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| pasado 16 de marzo en el
auditorio de la AAPAUNAM
se llevd a cabo el primer
Encuentro Nacional de Universi-
dades e Institutos de Educacién
Superior Incorporados a la Alianza
Internacional Universitaria por la
Paz (Aliup), organizado por esta
asociacién gremial y la Embajada
Mundial de Activistas por la Paz.
Con la participaciéon de la

Comisién Nacional de los Dere-

Y

chos Humanos de nuestro pais,
presidida por el licenciado Luis
Raul Gonzdlez Pérez, y diversas ins-
tituciones de educacioén superior
de América Latina, en presencia
de rectores y autoridades se sena-
16 la estrategia para incluir en los
planes de estudio, esto es, en la
formacién de profesionistas Utiles
a la sociedad, conceptos que de-
sarrollen valores encaminados a

terminar con la violencia y a pre-
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venir los conflictos, lo que permita
restaurar la paz y la confianza en
el mundo.

Es necesario reflejar respeto
a la vida, por el ser humano y
por la dignidad, el rechazo a la
violencia, sea cual sea su forma,
su motivo, y encauzar estrategias
para lograr la justicia, la solidari-
dad vy, sobre todo, generar acti-
fudes de tolerancia, lo que mo-
tivard obtener lo que llamamos
cultura de paz.

Mucho se ha comentado que
la educacién es la herramienta
por la que podremos generar paz
respecto de los derechos huma-
nos, ya que podremos acabar
con laignorancia y la inequidad.

Hemos de recordar las pa-
labras del ex rector de la UNAM
doctor Guillermo Soberdn Aceve-
do dirigidas a la comunidad uni-
versitaria, al rendir protesta como
rector de la UNAM: “Creo en los
universitarios que quieren una
universidad libre y auténoma. For-
mamos parte de una comunidad
que es preciso robustecer. Y robus-
tecerla no significa privarla de sus
caracteristicas de pluralidad, sino
dotarla de un sentido de respeto
por cada uno y de solidaridad
con todos. Esto es necesario y serd
posible si fodos juntos nos lo pro-
ponemos. Hagdmoslo”.

Estas palabras fraen a co-
lacion el respeto que debemos

tener todos los universitarios por

nuestros espacios, y es el Audito-
rio Justo Sierra de la Facultad de
Filosofia y Letras, recinto emble-
mdtico de nuestra universidad, un
ejemplo de invasion y deterioro a
los derechos académicos de todo
universitario, ya que al estar ocu-
pado sin razén por un grupo ajeno
a nuestra comunidad, no permite
que se desarrolle la academia en
tfodo su esplendor.

Se han visto menoscabados
los objetivos sustantivos de la uni-
versidad al no contar con la posibi-
lidad de utilizar este auditorio con
fines de formacién académica.

Mds auln: la extension vy la di-
fusion de la cultura han sido ac-
ciones que no hemos podido con-
finuar en una facultad dedicada
de lleno a la formacién y al cum-
plimiento, reitero, de los fines sus-
tantivos de la universidad.

Finalmente, ya se mencio-
naba en el congreso por la paz
mencionado, la necesidad de
construir una cultura para la paz
que confribuya a modelar nuevos
espiritus, una nueva conciencia
en la resolucién y transformacion
de los conflictos, que tenga por
resultado el pleno ejercicio de
los derechos humanos; palabras
mencionadas por la licenciada
Rebeca Barranco Amador, direc-
tora de vinculacién con organi-
zaciones no gubernamentales de
la Comisién Nacional de los Dere-

chos Humanos.

“El PLURALISMO IDEOLOGICO, ESENCIA DE LA UNIVERSIDAD”



El monitoreo de aves
como estrategia

ste documento es resulta-
do de una investigacion

de alumnos y maestros de
la Preparatoria 3 Justo Sierra, en
que tratamos de cenirnos a la po-
sicién cientifica y particularmen-
te al procedimiento ornitolégico.
En él se propusieron actividades
prioritarias para fortalecer las re-
laciones de la sociedad con la
biodiversidad.

Las reflexiones aqui presen-
tadas permiten indagar sobre el
contenido de esperanza y ufo-
pia contenidas -o susceptibles
de incorporarse- en el trabagjo
de la ENP, de cara a la urgen-
cia de potenciar procesos in-
telectuales y prdcticos para la
comprension integral y comple-
ja de los tépicos humanos, so-
ciales y ambientales, y la cons-
truccién colectiva de un futuro
sustentable.

Consideramos de la mayor
importancia que los estudiantes
protagonistas experimentaran in-
teracciones positivas con el medio
naturaly aprendieran laimportan-
cia de la calidad de vida, que de-
sarrollaran la conciencia de que
la relacién entre la naturaleza y

. en C. Lauis Gerardo Pava Casancva’

Trabajo de campo: Identificando aves en las guias

la sociedad es fuente de gozo y
sensibilidad.

Este proyecto,
ecoldgico y ambiental: aves”, en-
fatiza la formacién por encima
de la informacién; se basa en ex-

“Monitoreo

periencias que induzcan el senti-
do de maravillarse y sentir la ale-
gria del descubrimiento al pensar
el mundo. La relacién con la
naturaleza nos hace emerger el
senfido de maravilla referido por
Aristételes.

Para este proyecto Infocab
desarrollamos una estrategia en
educacién ambiental (EA) con el

enfoque constructivista. Parte del
andlisis de los programas en EA
que, por todo el planeta y reco-
giendo el compromiso de Rio-92,
con el nombre de Agenda 21 Es-
colar, promueven el trabajo de las
comunidades educativas en pro
de la sostenibilidad.

La estrategia permite la par-
ticipacion de la sociedad como
un proceso de manifestacion vy
cooperaciéon. Plantea la necesa-
ria reconciliacion entre la razén y
la moral, de manera que los seres
humanos alcancen un nuevo ho-
rizonte de conciencia, libertad y

El monitoreo de aves como estrategia para la educacion en valores ¢ 91
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Gorridn casero. Fuente: https://www.
youtube.com/watchev=$-qJgIMEV2k

control, forjdndose como respon-
sables de sus actos hacia si mis-
mos, hacia los demds y hacia la
natfuraleza.

Tuve la oportunidad de poner
en marcha una experiencia inno-
vadora con este proyecto, que
trata de enriquecer la préctica de
la EA en busqueda de valores, y
avanzar en cuestiones sobre su de-
sarrollo en los centros educativos.

La estrategia innovadora se ini-
cia cuando comienza la Década
de la Educacién para el Desarrollo
Sostenible (2005-2015), instituida por
Naciones Unidas. Habian transcu-
rrido mds de 30 desde Estocolmo
(1972) (ONU, 1973), en cuya Con-
ferencia sobre el Medio Humano
se denunciaban los problemas so-
ciales y ambientales. Después de
acontfecimientos como la celebra-
cién de la Cumbre de la Tierra en
Rio de Janeiro (1992) o la Cumbre
Mundial sobre el Desarrollo Soste-
nible de Johannesburgo (2002),
la situacion no se ha solucionado,
sino agravado (Unesco/Pnuma,
2002), ante lo que la ONU sigue
considerando como situacién de
auténtica emergencia planetaria.

Aire limpio, agua potable,
mundo libre de basuras y conta-
minantes puede ser la bandera
de un ecologismo simple en cuyos
propdsitos se inscribe también la
bioética. Una ética sobre la vida
debe considerar estos elemen-
fos, pero no con exclusividad. El
problema radica en afrontar un
auténtico punto de vista: una pre-
servacion ética del hombre y del
ambiente si, pero, sdesde donde?
sDesde el hombre y en referencia
alohumano? 3Desde “la vida” en
general? sDesde la biosfera? (Pot-
ter, 1998).

Si bien el hombre pertenece
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al ecosistema como las demds
especies, esa pertenencia fiene
sus partficularidades. Passmoren
(1978) considera que el hombre
fiene elementos sustanciales que
lo distinguen en modo radical. El
hecho de que el hombre piense
el ecosistema y se sitUe a si mis-
mo dentro de él, es una opera-
cion racional ajena a las demds
especies.

1. En modo negativo el poder
destructivo, de contamina-
cién y de transformacion del
ambiente es ofra de las carac-
teristicas que sitUan una espe-
cial diferencia de lo humano
enrelacién con las otras espe-
cies.

2. Dado el gran poder de preser-
vacion o de devastaciéon del
ecosistema, por su conciencia
de ese poder, la especie hu-
mana tiene una responsabili-
dad ética ante el ecosistema.

PREGUNTAS

Si la crisis ecoldgica no es tanto
un problema ambiental y técnico,
sino un asunto politico, econdmi-
coy cultural que tiene que ver con
las emociones (creencias) en las
cuales nuestra cultura estd instala-
da y con las politicas que de alli
se derivan, provoca un problema
moral; si los valores de una cultu-
ra corresponden a un sistema de
creencias socialmente construi-
das, zcémo podremos cambiar
comportamientos, valores y las
creencias que los sustentan?
3CoOmo podemos sensibilizar a
los estudiantes, para que se intro-
duzcan en un cambio conceptual
y metodoldégico que conocemos
como pensamiento de la comple-



jidad ambiental ante la existencia
de planes y programas de estudio
a veces tan rigidos?

5Cudl es el papel de las actitudes
y de los valores en la educaciéon
ambiental?

5COmo se adquieren los valores?
3Se aprenden, se construyen, se
inculcan?

3Cbmo aplicar estos principios a
acciones concretas para la co-
munidad?

3Qué es la conciencia ecoldgica?
5Cudndo esa conciencia ecoldgi-
ca se fransforma en una verdade-
ra accién en favor del ambiente?
;Dénde queda lo que somosg,
sen lo que fenemos?

3Es posible una nueva ética am-
bientale

sPara qué nos sirve la biodiversi-
dad?

5En qué nos afecta que haya tan-
tas especies, genes o ecosistemas?

La observacion de seres vivos es
una de las estrategias mdas prac-
ticables para educar y sensibilizar
sobre la importancia de la biodi-
versidad en el mantenimiento del
equilibrio de los ecosistemas. Para
los ninos y adolescentes es una
actividad emocionante y edu-
cativa, porque los conecta con
la naturaleza y al mismo fiempo
conocen sobre la flora y fauna
que los rodea. Se crea un espa-
cio educativo donde los docentes
pueden aprovechar para estudiar
los procesos ecoldgicos de su en-
torno. Esta conexién permite crear
en los educandos una actitud fa-
vorable con su ambiente y apren-
den a cuidarlo.

Existen muchas razones porlas

que las aves son importantes: con-
frolan las poblaciones de insectos
y roedores, polinizan plantas, ayu-
dan ala dispersién de las semillas;
la presencia de la avifauna nos
dice mucho acerca de la salud
del ecosistema.

Las aves son excelente punto
de partida para la ejecucién de
actividades educativas, tanto en
el medio natural como en el ur-
bano. Por su innegable atractivo,
constituyen un buen elemento
los participan-
tes y una perfecta herramienta
de trabajo para los educadores
ambientales.

motivador para

Mediante la observacion de
las aves, sus formas de vida vy
de las relaciones que establecen
con el medio se profundiza en la
comprensién y conocimiento de
los mecanismos que regulan los
sistemas naturales y se pone de
relieve la gran importancia que,
para su conservacion, tiene la uti-
lizacidon que de ellos hacemos.

Las aves no causan la animo-
sidad que generalmente ocasio-
nan otros vertebrados con que las
personas suelen tener contacto,
como ratas y reptiles. Desde el
punto de vista de la conserva-
cién es importante el uso de aves
en EA. De esa manera se puede
divulgar informacién acerca del
dano que sufren muchas especies
con la caza, la captura y el hdbito
de mantenerlas en cautiverio. Es
primordial, por ejemplo, mostrar
gue con la observacion de aves
se puede apreciar su belleza y su
canto sin la necesidad de mante-
nerlas en jaulas, y que esto es po-
sible en cualquier lugar, no sélo en
dreas naturales.

Otro objetivo es formar fu-
turos bidlogos, investigadores vy
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Trabajar con aves

puede ser muy
asequible. Eso es

relevante en paises

en que los fondos
para educacion
son escasos. No
son necesarios
laboratorios o

equipos especiales,

unos binoculares,
libretas de campo
y lapices serdn
suficientes

Paloma comun. Fuente: http://www.taringa.net/post/imagenes/ 18478336 /Especies-
Introducidas-en-Argentina-imagenes-info.html

administradores del patrimonio
genético natural. La importancia
de ese estimulo a la investigacion
cientifica queda mds clara cuan-
do se considera cudn escasas (y
muchas veces ineficientes) son las
iniciativas en ese sentido en pai-
ses no desarrollados y sin tfradicién
cientifica fuerte.

Trabajar con aves puede ser
muy asequible. Eso es relevante en
paises en que los fondos para edu-
cacién son escasos. No son nece-
sarios laboratorios o equipos espe-
ciales; unos binoculares, libretas de
campo y lapices serdn suficientes.
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¢ POR QUE ES IMPORTANTE
EL MONITOREO DE AVES
EN MExico?

El nuestro es uno de los paises
con mayor diversidad bioldgica
del mundo; principalmente por la
convergencia en su territorio de
las zonas biogeogrdaficas nedrti-
ca y neoftropical, por su compleja
historia geoldgica y biogeogrdfi-
ca, por su topografia montanosa,
por su variedad climdatica, y por el
impacto diversificador de sus mul-
fiples culturas. Esta megadiversi-
dad se expresa en tres niveles: el



de los ecosistemas, el de las espe-
cies y el de la diversidad genética
(Parra et al. 2005).

Debemos centrar el estudio
de la fauna silvestre en el cono-
cimiento y conservacion de los
recursos naturales. Siendo México
una de las naciones privilegiadas
por su riqueza de especies (Tole-
do, 1988), estas labores revisten
importancia, puesto que nos en-
frentamos a una répida destruc-
cién de los hdbitats y a la pérdida
irreparable de la biodiversidad.

El conocimiento profundo que
ofrece el monitoreo confiere el
sentimiento de orgullo y pertenen-
cia, asegurando que realmente los
esfuerzos de proteccién, conser-
vacién y restauracién continden.

La cuenca de México, donde
se ubica la Ciudad de México y
su drea metropolitana, es la sede
de uno de los mayores y mds noto-
rios fendbmenos de concentracién
urbana. Pese a ello, en nuestra
ciudad como en muchas ofras,
auln es posible encontrar gran va-
riedad de fauna, como ardillas,
mariposas y aves. Estas Ultimas
representan el grupo con mayor

diversidad, ya que especies resi-
dentes y migratorias han encon-
frado en los deportivos, parques,
jardines y panteones el refugio
necesario para su proteccion, ali-
mentacién y descanso?. Es posible
encontrar aves tipicas de zonas
urbanas, como palomas, gorrio-
nes, zanates, tortolitas, carpinteros
y colibries.

DEBATE SOBRE LA ETICA Y LA
EDUCACION EN VALORES® Y EL
AMBIENTE

Habitualmente la ética no ha esta-
doligada alos aspectosreferentes
a la naturaleza y al ambiente. Las
antiguas cuestiones de la relacién
entre el sery el deber, la causa y
el fin, la naturaleza y el valor, que
son del dominio de la ética, han
excluido el tema ambiental. Sélo
hasta décadas muy recientes en
este tema se ha tenido preocupa-
cion ética notable, salvo el caso
de la medicina, que ha incluido
una tradicién en el asunto desde
la anfigledad.

Nos dice Hans Jonas* (1979),
gue todas las éticas habidas has-

La experiencia de la relacion con la naturaleza

' Parra, et al. 2007. “Documento rector
del Proyecto Infocab SBO00161". ENP,
UNAM.

2 Se calcula que cerca de 2% de la
biodiversidad del planeta se alberga
dentro de la cuenca de México, lo cual
se aproxima a 3 mil especies de plantas
y 350 especies de vertebrados terrestres,
30% de los mamiferos del pais y 10% de
las aves, que conviven con mds de 20
millones de habitantes (Toledo, 1988)

3 Valor: concepto general sobre lo
que un individuo considera o no que
merece la pena hacer, conseguir o
conservar individual o socialmente.

4 El filésofo alemdn Hans Jonas, alumno
de Husserl y de Heidegger, publicé en
1979 su obra mas influyente: El principio
de responsabilidad. En la contraportada
de la edicién espanola podemos leer:
"sélo el principio de responsabilidad
podrd devolver la inocencia perdida
por la degradacién del medio
ambiente y por la explotacion de la
energia atémica”. Si sustituyen “el
principio de responsabilidad™ por
“Steven Seagal”, se dardn cuenta

de que el libro sigue teniendo plena
vigencia en la actualidad.

5Segun los valores propuestos, los
esfuerzos deben ir dirigidos mds

hacia la formacion de valores tanto
instrumentales como terminales,
aungue la adquisiciéon de los
instrumentales se da en mucho en

la escuela y en los hogares. Debe
valorarse mds el apoyo a la comunidad
como una accién que debe readlizarse
toda la vida (Caduto, 1985).
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ta ahora compartian tacitamente
las siguientes premisas inferconec-
tadas: 1) la condicion humana, re-
sultante de la naturaleza del hom-
bre y de las cosas, permanece
en lo fundamental fija de una vez
para siempre; 2) sobre esa base es
posible determinar con claridad y
sin dificultades el bien humano, y
3) el alcance de la accién huma-
na vy, por ende, de la responsabi-
lidad humana estd estrictamente
delimitado.

El dominio habitual de la éti-
ca estaba cenido a la relacién
entre los hombres, en la ciudad.
La naturaleza no era objeto de
la responsabilidad humana; ella
cuidaba de si misma y cuidaba
también del hombre. Pero lo que
hemos conocido en el siglo XX es
que la naturaleza es vulnerable. Y
es esta capacidad de dano que
nos hace considerar la importan-
cia del saber previo como princi-
pio de cautela frente a nuestras
acciones.

Ninguna ética anterior hubo
de fener en cuenta las condicio-
nes globales de la vida humana
ni el futuro remoto, mds aun, la
existencia misma de la especie
(Jonas, 1979). Ya no es un sinsen-
tido preguntar si el estado de la
nafuraleza humana -la biosfera
en su conjuntoy en sus partes, que
se encuentra ahora sometida a
nuestro poder- se ha convertido
precisamente por ello en un bien
encomendado a nuestra tutela y
puede plantearnos una exigencia
moral, no sélo en razén de noso-
fros, sino de ella y por su derecho
propio.

De hecho, la esencia modifi-
cada de la accién humana cam-
bia la esencia bdsica de la politi-
ca. En sintesis, la ética que tiene

que ver con el medio ambiente,
es la ética de la responsabilidad.

La educacién ética se distin-
gue por su universalidad y pres-
criptividad. “La educacién en
valores puede ser considerada
una parte de la educacién ética,
siempre y cuando los valores que
transmita estén acordes con prin-
cipios éticos universales, y en este
caso hablaremos especificamen-
te de educacion en valores mora-
les” (GOmez-Heras, 1997).

En educacién ambiental el
objetivo es permitir a la comu-
nidad educativa avanzar en la
construccién de conductas, cri-
terios y comportamientos hacia la
sostenibilidad de una determina-
da sociedad, sin perder de vista
el planeta en su conjunto (Gémez-
Heras, 1997).

Se trata de una actividad de
construccién de valores, no de
imposicion de valores. “En la me-
dida en que la moral no sea una
imposicion heterbnoma, una de-
duccidon légica realizada desde
posiciones tedricas establecidas,
un hallazgo mds o menos azaro-
so o una deducciéon casi del todo
espontdnea, podemos decir que
sélo nos cabe una alternativa: en-
tenderla como una tarea de cons-
truccién o reconstruccién perso-
nal y colectiva de formas morales
valiosas. La moral no estd dada de
antemano ni fampoco se descu-
bre o elige casualmente, sino que
exige un trabajo de elaboracién
personal, social y cultural” (Singer,
2002).

La educacioén en valores des-
de una perspectiva ambiental se
enfoca en la sostenibilidad, puesto
que ésta busca no comprometer
la capacidad ambiental de las ge-
neraciones futuras; ademds, pro-

pende a valorar la desaparicién
de una especie, o ciertos hdbitats,
gue en términos econdmicos pue-
den ser muy bajos, pero de gran
beneficio ecoldégico. Cualquier
decision ambiental puede des-
encadenar consecuencias insos-
pechadas en ofros lugares. Tener
en cuenta un espacio mayor de
andlisis significa tener presente un
conjunto mds amplio de circuns-
tancias y relaciones econdémicas
y sociales y, por consiguiente, de
relaciones de poder, desigualdad,
riqueza, etc.

"Hemos dicho que la educa-
cidn ambiental, desde el dmbito
de los valores, es una construc-
cién, por consiguiente, se puede
plantear en términos de las teorias
de la construccion de la persona-
lidad moral” (Gémez-Heras, 1997).

Caduto (1985) es considerado
el primero que propone para los
temas ambientales los valores ins-
tfrumentales y los valores termina-
les. Con los primeros se demuestra
una preferencia por modos espe-
cificos de conducta, los segundos
orientan hacia estadios finales de
la existencia o metas.

Algunos autores han propues-
to el llamado ciclo de responsa-
bilidad, como una manera de
aprender a trabajar la ética en el
aula. La dimensidén ambiental es
un compromiso con la accidn, por
consiguiente las formas de reco-
nocimiento de si mismo, que tam-
bién constituyen la primera fase
del ciclo, es un criterio para iden-
tificar nuestras imdégenes y deseos
que, proyectados al futuro, nos
exigen un compromiso ambiental.
Aparece la necesidad de respon-
sabilidad intergeneracional, que
es el corazén de la sostenibilidad.

Para Caduto la formaciéon de



valores® es principalmente un pro-
ceso social. Entre los grupos que
confribuyen a que el individuo
pueda formar sus propios valores
estdn: padres, profesores, autori-
dadesreligiosas, companeros, go-
bierno, trabajo, medios de comu-
nicacion, la literatura y las leyes.

El régimen de valores que
pueden concertar los estudiantes
y profesores universitarios permitird
que comprendan causas y efec-
tos de los problemas ambientales
para que puedan evitarlos, pre-
venirlos o mitigarlos. En este pro-
ceso formativo se debe respetar
que, antes de que el ser humano
pueda preocuparse por la mejora
personal y del ambiente, necesita
satisfacer ciertas necesidades fi-
sioldgicas propias, como comida,
agua, ropay vivienda.

Se busca ayudar ala gente
a madurar hacia una moralidad
que fusione el amory la justicia,
que se preocupe por los demds y
el ambiente.
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Insomnio

Dr. Wigear Verdugco Fragoss”

Fuente: http://www.resuelto.com/
como-tratar-el-insomnio/

*Médico psiquiatra y psicoterapeuta.
Profesor de psiquiatria, pregrado y
posgrado, Facultad de Medicina,
UNAM. Coordinador Clinico Educacion
e Investigacion en Salud. Hospital de
Psiquiatria Dr. Héctor H. Tovar Acosta,
IMSS.

INTRODUCCION

I sueio es un estado fisioldgi-
co, espontdneo, reversible y
recurrente durante el cual se
modifica la interaccién con el am-
biente; ocupa cerca de la tercera
parte de la vida del ser humano,
por lo que su estudio genera unin-
tenso interés.
Los avances en el conocimien-
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to entorno al sueno y sus alteracio-
nes han consolidado la aparicion
de una disciplina independiente,
la medicina del dormir, cuyo ob-
jeto de estudio es precisamente el
sueno y sus trastornos.

Sin duda, el insomnio es el pro-
blema del dormir que mds afecta
a la poblacién; se considera que
30% de los adultos lo padece y
que en 10% es cronico.

Entre las consecuencias del



insomnio se encuentran las mds
inmediatas, es decir, las que se
presentan al dia siguiente, como
la somnolencia y las dificulfades
para concentrarse, entre ofras,
pero a mediano y largo plazos los
individuos con insomnio presentan
mayor riesgo de desarrollar depre-
sidn u otros trastornos psiquidtricos,
con el consecuente ausentismo
escolar y/o laboral y merma en su
calidad de vida. El insomnio, ade-
mds, acompaia a muchos otros
padecimientos, como las enfer-
medades reumdticas, respiratorias
y cardiovasculares.

Todos los seres humanos manifes-
tamos ciertas dificultades en algun
momento de la vida para conci-
liar o mantener el sueno, o bien, la
sensacion de suefo no reparador
al despertar, si esta condicién se
prolonga diariamente por lo me-
nos durante un mes, asociada a
fatiga diurna o afectacién de las
actividades diarias, es cuando se
habla de insomnio.

El insomnio es un sinftoma que
frecuentemente estd  presente
en las enfermedades médicas,
los trastornos mentales y en ofras
afecciones del sueno.

El insomnio primario puede de-
berse al estrés cotidiano, a un en-
torno muy ruidoso, a temperaturas
extremas, a cambios de horarios
de frabaqjo, a uso de estimulantes
(por ejemplo, cafeina y nicotina)
particularmente al anochecer, o
por el uso de algunos medicamen-
tos, pudiendo prolongarse por dias.

Los estudios epidemioldgicos
indican que hasta 70% de los pa-
cienfes con un frastorno mental

también se quejan de insomnio.
En este sentido, el insomnio debi-
do a una alteracidén mental es el
diagndstico mds frecuente entre
los individuos que se presentan en
los centros de trastornos del sue-
Ao para evaluaciéon del insomnio
cronico.

Elinsomnio, como sintoma mds
comUnmente asociado a un episo-
dio depresivo mayor, es observado
en aproximadamente 80 a 85% de
los pacientes, quienes tipicamente
presentan despertares frecuentes
o prolongados o despertares tem-
pranos por la madrugada.

Habitualmente el insomnio es
uno de los Ultimos sinftomas en me-
jorar posterior al tratamiento exitoso
de la depresién vy, si no es atendido,
puede llevar a la recaida de los sin-
tomas depresivos. Se ha encontfrado
que el insomnio estd presente antes
de larecaida de los sintomas depre-
sivos en 56.2% de los casos, ademds
de que después del tratamiento
con antidepresivos la mayoria de
los pacientes mostrardn sintomas re-
siduales, la mitad de los cuales con
algun trastorno del sueno.

Puesto que el insomnio estd
relacionado con frastornos men-
tales, como depresién y ansiedad,
una vez que son identificados los
sinfomas es importante acudir al
médico, ya que la falta de sueno
es una de las razones por las que
se deteriora el desempeno en la
vida cotidiana.

Cuando una persona no tie-
ne un sueno reparador merma
en sus funciones fisicas y cogniti-
vas, lo que lo lleva a un mal fun-
cionamiento en todos los dmbitos;
durante la vigilia el sujeto puede
experimentar irritabilidad, lo que
le dificulta aun mds las relaciones
interpersonales.



Ciencia

Fuente: http://www.soycarmin.
com/buenavida/Quieres-dormir-
como-bebe-Checa-lo-que-debes-ha-
cer-20150604-0011.html

Generalmente el insomnio es
mads frecuente en el adulto joven
por las vicisitudes de la vida coti-
diana que tiene que afrontar.

TRATAMIENTO

Hoy dia se dispone de tratamien-
tos efectivos y seguros para el
insomnio, aungue el uso de far-
macos sigue siendo la estrategia
terapéutica mds empleada, pues
cuenta con medicamentos mds
seguros y con mayor conocimien-
to sobre la forma de emplearlos,
de tal manera que se mantenga
un equilibrio entre su eficacia y su
seguridad.

También las
conductuales (higiene de sueno),
se han ubicado como opciones
terapéuticas con las cuales deben
estar familiarizados
para ofrecerlas a todos los pacien-
tes que sufren insomnio.

Si bien existen unidades espe-
cializadas en la atencién de los
trastornos del dormir, es el médico
de primer contacto quien enfrenta
la tarea de diagnosticary desarro-

infervenciones

los médicos
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llar un plan de tratamiento integral
para estos pacientes.

Si elinsomnio tiene que ver con
depresion o ansiedad se otorga tra-
famiento para estos padecimientos
y., paralelamente, mejorard esta
condicion conforme se corrige el
estado de dnimo de la persona.

CONCLUSIONES

Se recomienda que cuando una
persona identifique dificultades
para dormir, no sélo de manera
aislada, sino persistentemente, re-
curra a su médico familiar para
que, una vez diagnosticado, se
implemente la estrategia de frata-
miento pertinente, la cual no nece-
sariamente debe ser farmacolégi-
ca, ya que la llamada intervencién
"higiene del sueno” puede resolver
el sintoma; lo que debe evitarse es
la autoprescripcién, incluidos los
medicamentos “naturistas” o “al-
ternativos”, porque poseen princi-
pios activos que finalmente tienen
efectos sobre el organismo, por lo
que se requiere estar alertas a las
posibles reacciones indeseables.




Fuente: http://canasto.es/blog/2014/03/la-importancia-de-dormir-bien
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leep is a physiological,
spontaneous, reversible and
recurrent status in which we
modify our inferaction with our
environment. It occupies the third
part of human life; that is why it is so
important to research and study its
disorders.
The medical advances on
sleeping behavior and its conflicts
have turned into a special discipline,

the insomnia medicine, which
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studies the disturbances or disorders
of good sleeping.

No doubt insomnia is a big
problem for a large percentage of
our population;itis considered that
30 percent of the adult population
is unable fo get enough sleep
and 10 percent suffers a chronic
disease related to this problem.

The immediate consequences
of not getting enough sleep are
impaired mental concentration,



drowsiness and emotionalinstability.
Over time people can develop
depression or other psychiatric
disorders. This causes labor and
school absenteeism. Sleep disorder
goes in hand with diseases like
rheumatism, heart and respiratory
ailments.

Every humanbeinghashadoncein
their life the inability fo get enough
sleep or experienced the sensation
of not having had enough rest;
if this condition lasts
for more than a month (causing
continuous fatigue) then we are
talking about insomnia.

The insomnia is a symptom
associated with many psychiatric
diseases or other medical illnesses.

however,

Primary insomnia is associated to
daily stress, noisy environments, hot
tfemperatures or the consumption
of stimulating

substances such

as nicotine, caffeine or other
medicines.

Epidemiologic studies indicate
that up to 70 percent of the patients
with a mental disorder are unable
to get enough sleep. Insomnia
caused by mental conflicts is the
most common problem freated
in centers of help for sleeping
disorder.

Insomnia, being a symptom
associated with depression, is
observed in approximately 80 to
85 percent of patients who suffer
this latter condition. It is the last
symptom to disappear in such
situations;ifinsomniaisnotfproperly
treated, it will subsequently lead
to depression again. It has been
found fthat insomnia is present
before depression relapses in 56.2

percent of the cases.

Because insomnia is related
fo mental diseases (as anxiety
and depression), it is important to
consult a physician so that daily
activities are not upset.

When someone does not have
a good night of sleep, next day his
cognifive abilities are weakened
and she or he can be irritable and

depressed. This disorder is most

commonly observed in young
adult people.
Nowadays we have safe and

effective treatments for insomnig;
physiciansknow how to manage this.
Along with behavioral interventions
(such as sleep hygiene), there is a
range of therapeutic options that
are readily available for insomnia
patients.

The medical practitioner is the
one who can diagnose and give
an integral treatment to regular
insomnia patients, but if insomnia
is related to a mental disorder
then the patient should consult a
specialist.

It is recommended that patients
unable to get enough sleep
visit a medical practitioner for
a diagnosis and get an integral
that sleep
hygiene, but this will treat the
problem only as a symptom. On
the other hand, the patient should
never self-medicate with medicine

treatment includes

either natural or pharmacologist,

because those medicaments
have active principles that can
eventually harm the organism in

the form of secondary reactions.
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Source: https://virginpure.com/six-adverse-affects-of-not-drinking-enough-water/

UNIT OF PSYCHO-PHYSIOLOGY.
DEPARTMENT OF MEDICINE,
UNAM. SLEEPING HABITS.
SUGGESTIONS:

1. Build a proper environment

(bed, mattress, pillow,
temperature, lighting, noise,
efc.).

2. At night, go fo bed only when
you are sleepy; get up if you
cannot fall asleep.

3. In the morning, get up at the
same hour every day; if you
need an alarm clock, use it.

4. Avoid naps, off-scheduled
work or any activity that can
hamper your sleep.

5. Don't go to bed foo early
trying to recover previously
lost hours of sleep.

6. Avoid heavy dinners when
you are going fo bed.

7. Avoid the excess of alcohol,
caffeine and nicotine before
you go to bed.

8. A little amount of alcohol can
help, but not daily.

Try to do some pleasant and
relaxing activities
sexual relations or reading just
before going to sleep.

such as

. Sometimes watching TV or

listening to the radio can
disturb the initial sleep; if this is
so for you, do not do it.
Try to avoid exposure to
prolonged events of circadian
circle, such as sun light.

Rest and have a good night!
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La medicina genomica:
la revolucion del futuro
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*.

nmds de una ocasién hemos

escuchado a algun familiar

o0 amigo sobre el parecido
y los gestos que compartimos no
sélo con nuestros padres y herma-
nos, sino también con otros fami-
liares como primos o fios. Incluso
hoy dia es mds comun estar cons-
cientes de las enfermedades que
desarrollamos los integrantes de
una familia. Es por eso que térmi-
nos como: genes, genética, enfer-
medades hereditarias, gendmica
y dcido desoxirribonucleico (ADN)
son palabras que integran nuestro
vocabulario.

Los enigmas sobre cémo se
hereda la informacién genética
de padres a hijos fueron resueltos
hasta mediados del siglo pasa-
do, cuando en 1944 O.T. Avary, C.
MclLeod y M. McCarty demostra-

La medicina gendmica: la revolucion del futuro « 105

Volver al indice




ron que el ADN era la molécula
responsable de la herencia. Unos
anos después, en 1953, James
Watson y Francis Crick publicaron
del
ADN, como una doble hélice, ba-

Ciencia

la estructura tridimensional

sada en la investigaciéon realizada
por Rosalind Franklin. Pero uno de
los hechos mds importantes ha
sido conocer el orden o secuencia
de los 3 mil millones de letras base
(A de adenina, C de citosina, G
de guanina y T de timina) que for-
man el genoma humano. Al inicio
de este proyecto sdlo se conocian
unas 61 enfermedades genéticas y
los genes que las causaban.

A partir del proyecto del ge-
noma humano, ferminado en
2003, se han desarrollado multi-
ples plataformas tecnoldgicas y
bioinformdticas que han hecho
posible
genéticas asociadas tanto a la
susceptibilidad como a la resisten-
cia de ciertas enfermedades y a
la respuesta a su tratamiento. Esta
informacién puede ser utilizada
para mejorar el prondstico, tiem-
po de sobrevida y calidad de vida
de los pacientes, cumpliendo asi

T

identificar las variantes

= P
was] | 2950
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El andlisis genético
ha cambiado a
partir del Proyecto
Genoma Humano,
que tuvo un costo
de mil millones

de ddlares y una
duracion de seis a
ocho anos, a estar
disponible entre uno
y tres dias con un
costo de entre 3y 5
mil dolares

Las investigaciones realizadas en el
INMEGEN han develado las caracteristi-
cas genémicas de los mexicanos



una de las grandes promesas de
la medicina gendmica: una tera-
péutica mds personalizada, pre-
dictiva, participativa y mds eficaz
(Hood, 2003).

El andlisis genético ha cam-
biado a partir del Proyecto Geno-
ma Humano, que tuvo un costo
de mil millones de ddlares y una
duraciéon de seis a ocho anos, a
estar disponible entre uno vy tres
dias con un costo de entre 3y 5
mil délares.

A la fecha se sigue obtenien-
do mds informacién, tanto en
nuestro entorno como en proyec-
tosinternacionales. Por ejemplo: la
Enciclopedia de los Elementos del
ADN (ENCODE), el Atlas del Geno-
ma del Céncer (TCGA The Cancer
Genome Atlas), 1000 Genomas, y
el Consorcio Internacional del Ge-
noma del Cdancer.

Uno de los grandes avances
de la investigaciéon gendmica es
la incorporaciéon de este cono-
cimiento en la prdctica médica
a través de la llamada “medici-
na gendmica personalizada”, la
cual se inicidé hace unos 10 anos,
empleando la tecnologia de la
genética molecular para aten-
der de forma individualizada a
cada paciente, correlacionando
datos epidemioldgicos, como la
prevalencia de la enfermedad,
factores ambientales y manifesta-
ciones clinicas (signos y sintomas)
con la informacién del genoma
del paciente, pretendiendo no
sélo hacer un diagndstico preci-
5o, sino contribuir a una atencidn
médica que permita aplicar estra-
tegias de prevencion, diagndstico
femprano y hasta un fratamiento
mds puntual y seguro, buscando
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El frabajo realizado en el INMEGEN abo-
na en los esfuerzos por llevar a la practi-
ca médica una atenciéon personalizada,
preventiva, participativa y predictiva
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El INMEGEN es lider en investigacion
gendmica en Latinoamérica por la tec-
nologia de punta de sus instalaciones

asi evitar muchas de las compli-
caciones de las enfermedades y
de los efectos secundarios de los
medicamentos. Esto podria dar lu-
gar a un uso mds eficiente de los
recursos destinados a la salud en
el pais.

AUn es indispensable gene-
rar el conocimiento gendmico
de nuestra poblacién y de otras
poblaciones  latinoamericanas,
debido al mestizaje, en que la
contribucién entre amerindios,
europeos y, en menor grado, de
africanos y asidticos (Silva, 2009,
y Galanter, 2012), no sélo determi-
nardn las variantes genéticas pro-
pias de nuestra poblacién, sino
que dardn lugar a mejorar la sa-
lud, reducir sus costos de atencién
y fortalecer la economia (Séguin,
2008). Esto, a su vez, permitird dise-
nar las pruebas y las herramientas
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de laboratorio que consideren las
variantes genéticas que se aso-
cian y contribuyen a las enferme-
dades de los mexicanos, asi como
alarespuesta alos medicamentos
que se les prescriben.

La integracién del conoci-
miento gendmico con la prdcti-
ca médica es prioritaria, ya que
un diagndstico tardio a menudo
conduce a un mayor costo en la
atencidén y a un incremento de
la mortalidad.

La expansién de un menu de
pruebas genéticas y gendmicas
también dard lugar arecomenda-
ciones, guias y lineamientos para
garantizar su funcién, confiabili-
dad y beneficio.

Actualmente los médicos
identifican a la medicina perso-
nalizada como una promesa que
puede ser realmente Util en un



plazo muy corto, aunque su im-
plementacién ha sido mds lenta
de lo esperado, no sélo en nues-
tro pais, sino a escala mundial. Por
su parte, los investigadores estdn
entusiasmados por los grandes
avances en estas tecnologias, y
han logrado determinar las bases
moleculares de las enfermedao-
des y la respuesta a los medica-
mentos al identificar marcadores
bioldgicos que permiten esta-
blecer un diagndstico y que po-
drian ayudar a caracterizar a los
pacientes. Para los pacientes, la
medicina personalizada represen-
ta un enfoque integral que consi-
dera al individuo desde un punto
de vista fisico, mental y espiritual.
Esta perspectiva contempla desa-
fios psicoldgicos, religiosos y éticos
que surgen a la par de una medi-
cina preventiva, predictiva y par-
ticipativa (Khoury, M. J., 2012) que
deberdn enfrentarse.

En conclusién, mientras la
medicina genémica podria tener
ciertas ventajas con respecto a la
atencion médica actual y muy a
pesar de las limitaciones técnicas,
éticas y regulatorias que puedan
auln existir, las pruebas genéticas
y gendmicas se estdn utilizando
cada vez mds en la practica cli-
nica como una herramienta de
laboratorio. Es asi que serd im-
portante que no sélo se tenga un
reconocimiento y valor clinico de
estas herramientas en la prdctica
médica privada, incluyéndolas
en la cobertura de los seguros de
gastos médicos, sino que también
se vayan incorporando gradual-
mente en la seguridad social para
que mds profesionales de la salud
se vayan involucrando y de esta
manera mds personas puedan
acceder a la medicina persona-

lizada, hechos que marcardn el
final de la préctica basada en en-
SAyO y error.
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n more than one occasion we

have heard, from a friend or

family, about the physiognomic
traits we share with our parents
or siblings. Moreover, nowadays
we are more aware of inherited
diseases, which is why terms
like gene, genetics, inherited
disease, genomics and DNA
(desoxi-ribonucleic  acid) have
been incorporated fo our daily
language.

The puzzles of how we inherit
genetic diseases were nof solved
with certainty until the second
half of the 20th centfury, when in
1944 O.T. Avary, C. McLeod and M.
McCarty demonstrated that DNA
was the molecule responsible for
such diseases. A few years later, in

Ciencia y Cultura

1953, James Watson and Francis
Crick published the tridimensional
structure of the DNA, with a double
helix. This was possible thanks to the
research of Rosalind Franklin. But
the most important achievement
was the sequence decoding of
the 3000 millions of base letters (A
adenine, C cytosine, G guanine, T
thymine) that form the genome of
human beings. At the beginning
of such enterprise, only about 61
genomic diseases (and the genes
that caused them) were known.
Since the human genome
project was finished, in 20083,
we have developed lofs of
fechnologic and bioinformatic
platforms that have been helpful
for the identification of some of



the genes associated to diseases
and how much resistance they
may have accrued leading fo the
design of adequate freatments.
This information is used fo improve
the diagnosis, prognosis and
quality of life. This fills the
expectations of a personalized
medicine, predictive, participatory
and more efficient (Hood, 2003).

The quality of genetic
analysis has changed since
the achievement of the human
genome project, which cost one
thousand million dollars and fook
six to eight years. We can have it
now in two or three days at a cost
of 3 to 5 thousand dollars.

Up fo date, we are collecting
more information  from  our
infernational projects. Forinstance,
the Encyclopedia of DNA Elements
(ENCODE), The Cancer Genome
Atlas (TCGA), the 1000 Genomes
Project and the International
Cancer Genome Consortfium.

One of the most important
advances of the genomic
investigation is the incorporation
of this knowledge in the daily
practice, named personalized
genomic medicine. This has

been practiced for ten vyears,
employing the molecular genetic
technology to personalize the
treatment of each and every
individual.  These  fechniques
allow to correlate the patient's
genomic profile to epidemiologic
data, disease prevalence and
clinic manifestations (signs
and symptoms). The patient’s
genome information allows a
more precise and early diagnosis,
prevention strategies, and even
a better treatment, avoiding
complications and secondary
effects. This contributes to a good
and preventive medicine, as well
as to the efficiency of money
expenditures in our nation.

It is important to know and
further expand our genomic
knowledge of the Latin population
because ofitscomplexity stemming
from interracial marriage between
Europeans, Indians, Africans and
Asians (Silva 2009 and Galanter
2012). These aspects will not only
determine the genomic variants
but also help to improve the health
of our community (Seguin 2008).

It is helpful for Mexican people
because genomic designed tests

The research carried out in the INMEGEN has revealed the genomic characteristics of
the Mexican population
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INMEGEN is a leader in genomic research in Latin America due to the fechnology of its facilities

can improve the desired response
of medicaments prescribed. The
integration of genomic knowledge
into medical practice because a
late diagnosis implies higher social
economic costs and death rates.
The expansion of a menu of
genetic and genomic proofs will
lead to recommendations and
guides lines to guarantee their
functionality and benefits.
Nowadays physicians deem
personal medicine as a promise
that can be useful in a short period
of time; nevertheless, advances
have been slower than we
expected, not only in our country
but around the world.
Researchers are enthusiastic
about the advances in these
technologies and have been able
to determine the molecular basis
of diseases and the immediate
response of the medicines by
identifying  biological  markers
that allow a better diagnosis and
characterize the patientsin turn.

This personalized medicine
represents an integral treatment
to patients’ physical, mental and
spirifual state. But this approach
faces psychological, ethical and
religious challenges thatemergein
parallel to a preventive, predictive
and participative medicine
(Khoury, M.J, 2012).

In conclusion, the genomic
medicine can  have some
advantagesover current medicine;
as a matter of fact, in spite of
technical, ethical and regulatory
limitations, it is already being used
progressively more and more
every day in laboratfory testings. It
isimportant to include this practice
both in private companies as well
as in social health care programs,
so more health care professionals
get involved and everyone can
have access to personalized
genomic medicine. Probably, its
greatest advantage will be to
evade the mistakes derived from
standard trial and error medicine.
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Breve historia del plantel 6 =
“Antonio Caso” de la#
vela quonal Prepara’rorla-_.f;-"

Lee. ;4%%’0 Saavedra %mala*

No por nada Cortés, que se las
traia para bien tratarse, fabrico aqui su
casa, fundo los ayuntamientos, (...)

y testo (y no le han hecho caso) que aqui
descansaran sus huesos. (...) en
Coyoacan, “lugar de coyotes”.

SALVADOR Novo,
NUEVA GRANDEZA MEXICANA

racias al empeno. del

licenciado Raull Pous

Ortiz, ante la crecien-
te poblacién que demandaba
ingresar a los estudios de bachi-
llerato, el plantel empezd a fun-
cionar como el “anexo de Mas-
carones” en 1959, y el 29 de abril
de 1960 es designado con el nu-
mero 6. Su sede fue el bello edifi-
cio de fachada barroca conoci-
do con el nombre de Casa de los
Mascarones por el ornamento de
caridtides que tiene su arquitec-
fura en el frente. Dicho edificio se
encuentra adn en la esquina de
Ribera de San Cosme y la calle
de Naranjo, en la colonia Santa
Maria la Ribera. Anteriormente
fue finca de campo de don José
Diego Hurtado de Mendoza, des-

pués, Colegio de San Luis, v de
Nuestra Senora de Guadalupe,
respectivamente; también fue
Liceo Franco Mexicano; a finales
delsiglo XIX: Escuela de los Padres
de la Compania de Jesus hasta la
Revolucion Mexicana.

En 1925 el edificio pasd a for-
mar parte del patrimonio univer-
sitario. A partfir de este acto fue
sede de dependencias universita-
rias: Escuela de Verano (principal-
mente para extranjeros), Escuela
Superior de Musica, Escuela de
Altos Estudios (hoy Facultad de
Filosofia y Letras), Escuela Nacio-
nal de Ciencias Politicas y Socia-
les (hoy facultad) vy, finalmente, el
Anexo de Mascarones en 1959 y
en 1960 el plantel 6 de la Escuela
Nacional Preparatoria.

Inicié su funcién con ocho
grupos de cuarto ano. Recorde-
mos que se acababa de implan-
tar el llamado bachillerato Unico,
aprobado primero por el H. Con-
sejo Técnico de la ENP en enero
de 1956 y el 14 de febrero de ese
ano por el H. Consejo Universita-
rio. Este plan de estudios con que

a
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Alumnos haciendo uso de las instalaciones deportivas; al fondo fachada lateral del edificio de la biblioteca

*Profesor de carrera titular C,
pertenece al Colegio de Literatura.
Licenciado en letras hispdnicas

y en derecho.

inaugurd cursos el nuevo plantel
constaba de cinco secciones o
dreas: Ciencias, Letras Cldsicas,
Letras Modernas, Mixta de Letras
y Ciencias, y Politécnico y Artes.
Fueron organizadores y estuvieron
al frente de la administracion es-
colar Raul Pous Ortiz, director ge-
neral de la ENP; el profesor Seve-
riano Ruiz S&nchez, secretario del
turno matutino, y el profesor Enri-
gue Mendoza Villarreal, secretario
del vespertino.

Para 1960, ya como plantel 6,
se habia consolidado su perso-
nalidad académica, profesores y
alumnos fueron distribuidos en 26
aulas con las que contaba el edi-
ficio que fue su asiento hasta su
traslado a Coyoacdn en 1964.

Motivado por la propuesta del
rector Ignacio Chdvez en lo que
correspondia a la creacién de
“preparatorias”, el licenciado Oc-
tavio Gonzdlez Cdardenas, director
del plantel aun en Mascarones, se
dio a la entusiasta tarea de bus-
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car terrenos, con la anuencia del
rector, para alli construir lo que se-
ria el plantel é de la Escuela Na-
cional Preparatoria. Finalmente,
encontré en las calles de Corina,
San Pedro e Hidalgo, una antigua
construccién en venta, el Hospi-
tal de Urrutia y terrenos donde los
hermanos lasallistas de la Escuela
Fundacién Mier y Pesado tenian su
casa de residencia y la huerta que
les proveia de frutos y hortalizas.
La ubicacion del nuevo plan-
tel resultd muy atractiva para
profesores y alumnos por la im-
portante historia y tradicion de
Coyoacdn, que, ademds de su
pasado prehispdnico, ha sido
cunay asiento de personas ilustres
de la cultura mexicana moderna
y contempordnea, lo que hizo que
la consideraran la Atenas de Mé-
xico. Asimismo, la “preparatoria”
fue bien recibida por la comuni-
dad dellugar, incluso por el cronis-
ta de Coyoacdn, Salvador Novo,
quien no sélo dio su aquiescencia,



sino que promovid y apoyd activi-
dades artisticas de los estudiantes
en su famoso teatro de La Capilla.

El 11 de febrero de 1964, el
presidente de la RepuUblica, Adol-
fo Lopez Mateos, hizo acto de
presencia en el plantel 4, de Tacu-
baya, para hacer enfrega de tres
nuevos edificios, incluido el men-
cionado; en su discurso inaugural
adelantd la construccién de otros
en las orillas de la ciudad, prome-
sa que cred en los asistentes entu-
siasmo y la entonacién de la po-
rra universitaria “goya” en varias
ocasiones, manifestacién que no
es sino la expresidon de un sincero
sentimientfo de congruencia. En
medio de ese ambiente de ale-
gria, la comitiva oficial se trasladd
a los planteles 6 y 7, donde toma-
ron posesion del cargo de direc-
tores, Octavio Gonzdlez y Marcial
Portilla, respectivamente.

Como resultado de lo ante-
rior, Octavio Gonzdlez Cdrdenas
fue el primer director del plantel,
a quien correspondié organizar e
instaurar el nuevo plan de estu-
dios promovido y creado por el
rector Ignacio Chdvez; el director
de la Facultad de Filosofia y Letras,
Francisco Larroyo, y Alfonso Brise-
no, director general de la Escuela
Nacional Preparatoria. Esta nueva
reforma del bachillerato universi-
tario llevada a cabo por universi-
tarios fue aprobada por el H. Con-
sejo Técnico en sesiones del 2 y 10
de enero de 1964 y por el H. Con-
sejo Universitario en sesiones del
21y 22 de enero del mismo ano. El
nuevo plan de estudios tuvo como
finalidades, segun sus creadores:

1. Desarrollointegral de las facul-
tades del alumno para hacer
de él un hombre cultivado.

2. Formacién de una disciplina
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Fachada principal por la calle de Corina

Asimismo, la
“preparatoria’”
fue bien recibida
por la comunidad
del lugar, incluso
por el cronista de
Coyoacdn, Salvador
Novo, quien no solo
dio su aquiescencia,
Sino que promovio
vy apoyo actividades
artisticas de los
estudiantes en su
famoso teatro de
La Capilla

Actividades de educacion fisica
en el gimnasio



intelectual, que lo dote de un
espiritu cientifico.

3. Formacién de una cultura
general que le dé una escala
de valores.

4. Formacién de una concien-
cia civica que le defina sus
deberes frente a su familia,
frente a su pais y frente a la
humanidad.

5. Preparacién especial para
abordar una determinada
carrera profesional.

En 1968, el H. Consejo Técnico
acordé asignar al plantel el nombre
del preclaro filésofo Antonio Caso.

Después de diversas adecua-
ciones al plan de estudios vigente
(1964), el director general de la Es-
cuela Nacional Preparatoria, José
Luis Balmaseda Becerra, promo-
vié, organizd y encabezd accio-
nes para la revision del curriculo
educativo de la escuela, accio-
nes que culminaron asertivamen-
te con la aprobacién de nuevos
planesy programas de estudio del
ciclo de iniciacién universitaria el
26 de junio de 1996 por el H. Con-
sejo Técnico y el 18 de noviembre
siguiente por el H. Consejo Univer-
sitario. Asi, en nuestro plantel se
establecié el nuevo plan que adn
estd vigente. Destacan entre sus
caracteristicas las siguientes: las
materias de cuarto ano corres-
ponden a la etapa de infroduc-
cién; en quinto ano, las materias
pertenecen a la etapa de profun-
dizacién y las de sexto, a la etapa
de orientacion.

El actual mapa curricular de
sexto ano se conforma de cuatro
dreas, de acuerdo con los conse-
jos académicos de drea del nivel
superior:

En el acceso principal los alumnos cuentan
con estacionamiento para bicicletas
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e Ciencias fisico-matemdticas
y de las ingenierias.

e Ciencias biolégicasy de la
salud.

e Ciencias sociales.

¢ Humanidadesy artes.

A 57 anos de fundado nues-
tro plantel y proximo el sesquicen-
tenario de la Escuela Nacional
Preparatoria, enmarcado en la
antigua “Villa de Coyohuacan”,
rodeado de senoriales edificacio-
nes coloniales, albergues de famo-
sas librerias, instituciones culturales
y académicas, asi como asiento
de innumerables escuelas de fo-
dos los ciclos educativos y cuna
de egregios mexicanos, emerge el
plantel 6 Antonio Caso, en cuyas
aulas y laboratorios se han forma-
do académicamente miles de es-
tudiantes dentro del marco de una
ensenanza-aprendizaje  infegral
fundada en las mds importantes
disciplinas actuales impartfidas por
profesionales docentes, siempre
con la direccién y apoyo diligente
de las autoridades en un ambien-
te de respefo y entusiasmo por el
conocimiento propio y universal,
esencia de nuestra Universidad
Nacional Auténoma de México.
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En el primer patio se encuentra el busto
de Antonio Caso
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William Lamport

Escultura de William Lamport por Enrique
Alciati (1910) dentfro del Monumento a
la Independencia, Ciudad de México

*Director, The Carlyle Instfitute
www.cilatam.com
smurray@cilatam.com

illiam Lamport (o Guillén

de Lampart), espina cla-

vada por largo tiempo
en el costado de la Inquisicidon en
la Ciudad de México, fue ejecuta-
do bajo el dolor devastador de las
flamas en 1659. Existe, no obstante,
una version segun la cual se habria
podido ahorcar, antes de que las
llamas lo hubieran podido matar,
devorando lentamente sus pies,
piernas y torso. El habia pasado
la casi totalidad de las dos Ultimas
décadas de su vida en las celdas
miserables de esa institucién reli-
giosa de la que, sélo una vez y por
unas horas, logrd escapar gracias
a una maravillosa obstinacién,
consumiendo el escaso tiempo de
su fuga, para dejar informes semi-
legibles en los que denunciaba
la venalidad y decepcién de los
funcionarios de la Inquisicion. Este
episodio por si solo habla de un
hombre que bien merece ser co-
nocido.

Nacido en el hermoso conda-
do de Wexford, Irflanda, en el seno
de una familia catélica de relativa
fortunay prominencia social, Lam-
port parece haber contado desde

Stepten Marnay Rieran

el principio con una gran fuerza
de ambicién y posiblemente un
sentido conductor en su destino.
Segun las normas de la época y
a la luz de los edictos y persecu-
ciones contra los catélicos por las
autoridades coloniales inglesas, él
recibié una buena educacién por
sus sacerdotes pedagogos, pri-
meramente en Irlanda y luego en
Espafa. Fue esta compulsion que
lo llevé de su patria natal al cen-
tro del reino, Londres, donde entrd
en conflictos, aun adolescente, a
través de un documento que apo-
yaba una insurrecciéon catdlica.
Nunca perdid esta capacidad de
sedicién.

Entonces, con la necesidad
existencial de abandonar Inglate-
rra, se hizo a la mar en el Canal,
donde su embarcacion fue de-
tenida por piratas; sensatamente
optd por unirse a los piratas en lu-
gar de regresar a Inglaterra. Existe
evidencia de que pronto impre-
siond bien a sus nuevos colegas,
quienes lo elevaron dentro de sus
rangos, lo que en efecto nueva-
mente hace pensar en un hombre
destacado.

William Lamport La rebelién de un solo hombre en México « 119
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Guillén de Lampart, “Orden y votos,
institucion de justicia evangélica”, en
Regio Salterio, AGN, ramo Inquisicién,
vol. 1497, ff. 425v - 427f

Finalmente  abandondé el
claustrofébico y peligroso medio
de la pirateria y llegé a Espana. Es
indudable que poseia una habili-
dad evidente, un tanto de gracia
personal, alguna facilidad para los
idiomas, con lo que pronto entrd al
servicio del gran poder catdlico
de Europa. Le fueron confiadas
tareas importantes por altos fun-
cionarios del rey, e incluso por el
ministro principal. Logré allegarse
esposa, con quien procred una
hija (dos victimas inocentes de
esta historia que desaparecieron
en el anonimato).

Para estas épocas, Lamport
habia demostrado que podia rea-
lizar bien su trabajo sin requerir ser
escuchado por los enemigos de
sus patrones. Asi, a finales de la dé-
cada de 1630 se le pudieron enco-
mendar muy importantes funcio-
nes en la recientemente creada
parte de las posesiones reales. Fue
enviado a la Nueva Espana jun-
fo con el representante del rey, el
virrey, asi como como con el nue-
vo obispo de Puebla, Juan de Pa-
lafox y Mendoza, un hombre que
finalmente seria un gran critico de
toda la estructura de corrupcién
de que disfrutaban los servidores
civiles y religiosos en la distante se-
miautonomia del nuevo imperio.
Pero el obispo era afortunado: era
protegido por su sagrada posicion
y mds tarde enviado a Espaia en
lugar de ser encarcelado.

La Inquisicidn en la Nueva Es-
pana era un Estado dentro del
Estado, con una base de poder
que podia rivalizar con el virrey y
su administracién. Tenia confiada
la proteccion del catolicismo en
general en la regién, la limitacién
y, si fuese necesario, la elimina-
cién de protestantes, judios (lo mis-

AAPAUNAM o Academia, Ciencia y Cultura

mo convertidos al catolicismo o los
que aun practicaban encubierta-
mente el judaismo), asi como a los
catdlicos menos observantes. Una
motivacién central para perseguir
a esta gente y un factor decisivo
sobre cémo tratarlos era su fortuna
y su poder. Muchos miembros de
la Inquisicidon reconocieron la liber-
tad de que disponian para perse-
guir a sus enemigos (y sus dineros)
bajo el amparo de sus responsabi-
lidades especificas de defensa del
orden catdlico y la paz y estabili-
dad de su majestad. Como el nue-
vo obispo, Lamport reconocié la
dualidad de esta situacién.
Facimente, puede uno imagi-
narse que Lamport fue identifica-
do desde su llegada como un ex-
franjero  sospechoso con
nes secrefas oforgadas por quienes
competian con el poder eclesidsti-
co en las nuevas fierras. De tal suer-

funcio-

te, Lamport fue conspicuo desde el
principio y su impresionantemente
inepto infento de provocar una re-
belidn entre nativos, negros y criollos
en 1641-42 dio a la Inquisicion motivo
para apresarlo.

Para un actor menor, con apa-
rente apoyo de las autoridades del
palacio virreinal y de Madrid, exis-
ti® por anos un limbo creado entre
el limitado interés de los politicos y
la autoridad de los hombres de la
religion quienes posiblemente ca-
vilaron por mucho tiempo cémo
tratar a este irlandés sin molestar
a sus jefes seculares. De esta suer-
te, Lamport pasd todos esos afos
en oscura, maloliente, aniquilante
espiritual y mondtona vida de esa
prisién religiosa.

2Qué podemos concluir sobre
este personaje, el cardcter que
fuvo para soportar 17 anos en un
espacio sucio, con mala alimen-



Pero Lamport
definitivamente

no fue una pieza

de madera o
marmol. Tenia una
tendencia a realizar
ficciones de su

vida y relaciones
familiares en una
aspiracion por ser
considerado mds
importante, igual,
para él mismo como
para los demas, lo
que se aproxima a
automitificarse

tacion, sin diversién y constante
escrufinio de companeros y sa-
cerdotes escuchas? La tarea que
le habia sido confiada indicaba
responsabilidad, habilidad y con-
gruencia. La cuestion sobre si fue
exitoso en su trabajo es obviamen-
te un asunto diferente. Puede de-
cirse que los hombres de este tipo
son peones en un gran tablero de
ajedrez a los que no se recono-
ce 0 niega ayuda seguin el caso.
Para los pardmetros contempord-
neos Lamport tuvo una vida breve.
Pero las vidas son muy facilmente
medidas en funcidén de niumeros
de meses y anos, sin considerar lo
gue se hizo o experimentd, lo que
fue logrado y sufrido (en cualquier
caso, esta existencia ciertamente
fue razonablemente larga en el
contexto de la duracién de vida
promedio en el siglo XVII).

Pero Lamport definitivamen-
te no fue una pieza de madera
o mdrmol. Tenia una tendencia
a realizar ficciones de su vida vy
relaciones familiares en una aspi-
racion por ser considerado mds
importante, igual, para él mismo
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Placa en su homenaje ubicada en el Angel de la Independencia en Paseo de

Johnston Mcculley (1883-1958, dere-
cha), autor de muchos libros con el
personaje El Zorro, que salid primero en
el cuento La maldicion de Capistrano,
en agosto 1919. Supuestamente Lam-
port era un modelo. En la imagen, a la
izquierda, el actor Guy Williams, quien
interpretaba al Zorro en las peliculas de
Disney

la Reforma, Ciudad de México. Fuente: http://api.ning.com/files/OhWd2 1fZFE-
3g08kha8KKFwJwMBRbOL-d1aoz5U-bw59Yq3ZIRBPD ZI-rHk-PAi29tGd4rVeyGoHmQd-

6IxoBW-JDD5B*HaPhw/image.jpg
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como para los demds, lo que se
aproxima a automitificarse. Esta
fue una inclinacién que parecia
aumentar en la medida que en
él crecia su desesperacion en el
encierro, lo que lo llevd incluso a
considerarse medio hermano del
rey de Espana. Sin embargo, esto
no es lo que lo hace importante
historicamente. Sus escritos con-
tienen lo que es para el lector mo-
derno
en favor de la igualdad entre las

invocaciones ejemplares
razas, la restitucion de privilegios y
tierras perdidas (de nobleza, entre
otras) a los nativos y apoyo a los
Negros, Uun grupo que en esas épo-
cas constituia un mucho mds alto
porcentaje de la poblacién que
actualmente. Y uno puede consi-
derar todo esto a la luz del ante-
cedente irlandés: las viejas familias
gaélicas usurpadas, desposeidas
de sus tierras y rango social, sin li-
bertad de expresion ni en la esfera
politica ni en la religiosa.

Propuso la emancipacién de
indios y esclavos de la Nueva Es-
pana y su separacién del imperio,
lo que lo convirtid en un temprani-
simo precursor de la independen-
cia de México. Andrea Martinez
Barac escribié en 2013:

“Lamport encuentra un refle-
jo de la situacién de los irlandeses
despojados por los ingleses de su
nobleza autdctona y de su religidn
catdlica, condenados a la mise-
ria, como los nativos de América
por los espanoles. Eso explica su
afrevimiento para alzarse contra
la corona [...]. Desempolva el de-
bate espanol del siglo XVl sobre la
legitimidad de la Conquista y con-
cibe en solitario un nuevo régimen
con la elevacion de la nobleza in-
digena al rango de la espanola,
la liberacion de los esclavos y una

igualdad de oportunidades que
reaparecerd posteriormente en
los ideales de la independencia
[...]. Plantea una insurreccion, con
un sistema de premios y castigos y
una vision de antiguo régimen, en
la que lo importante es la emanci-
pacién de los nobles indios, y de la
cual él seria principe y rey”.

Los espanoles reconocieron la
importancia de la hospitalidad a
los desconsolados irlandeses, de
proporcionarles educacion en sus
colegios especiales y de emplear-
los como soldados, funcionarios
civiles y espias. Pero este inquieto
irlandés rebasd esos limites: escri-
bié una proclamacién de inde-
pendencia con un claro énfasis en
la soberania popular y un monar-
ca con poderes limitados a la ca-
beza, y de ahi deriva el dicho que
era el medio hermano del rey de
Espana vy, por tanto, un candidato
apto para la funcion.

Por una parte se aprecia a
Lamport por su reconocimiento
de las injusticias de que fue festigo
personalmente en la Ciudad de
México, y por otra parte, no se pue-
de negar su ingenuidad de creer
que habria suficientes nUmeros en
la poblacidén en esa época que
quisieran retener su propio control
econdmico vy politico, y que estu-
vieran listos y dispuestos a luchar
para lograrlo. Es interesante recor-
dar que el hijo de dos irlandeses, el
virrey Juan de O'Donoju y O'Ryan,
firmd la independencia de México
162 anos después de la muerte de
Lamport... Si bien el rumor corre
que aquél fue envenenado bajo
instrucciones de lfurbide poco
después —como Lamport y mds
tarde los soldados del Batallén de
San Patricio— zotro Irlandés martir
de la Independencia de México?



William Lamport

Sculpture of William Lamport by Enrique
Alciati (1910) inside the Monument of
Independence, Mexico City

WiLLiAM LAMPORT —
THE ONE-MAN REBELLION
IN MEXico

long-standing thorn in
the side of the inquisition
in Mexico City, William
Lamport (or Guillen de Lampart),
was finally executed
the method of

painful fire in 1659. There is a

through
excruciatingly

report however that states that
he actually managed to strangle
himself before the flames could
kill him by slowly devouring his
feet, legs and then torso.! He had
spent almost all of the last two
decades of his life in the miserable
cells of this religious institution,
only at one point in the middle of
his incarceratfion — and then only
for a few hours — being able to
escape and through some type of
marvellous stubbornness using a

Stepten Marnay Rieran

lot of his time to leave semi-legible
notices proclaiming the venality
and deception of the officers of
the inquisition. This episode on its
own speaks of a man very much
worth knowing.

Born in the beautiful county
of Wexford to a Catholic family
of some wealth and local
importance, there seems to have
been from the start a strong
force of ambition and perhaps
a driving sense of destiny. By the
standards of the day and in light
of the edicts and persecutions
against Catholics by the English
colonial powers, he received a
good education by priest-masters
in Ireland first and then latfer in
Spain.? It was this drive that saw
him fravel from his native country
to the centre of the kingdom,
London, where he got into trouble
while still an adolescent for a

William Lamport Dreamer and Pragmatist in Mexico « 123
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1 Luis Gonzdlez Obregdn, D. Guillén de
Lampart: La Inquisicion y la Indepen-
dencia en el siglo XVII; Gregorio Martin
de Guijo, Diario, 1648-1664; and Raul
Cepeda Martinez, Auto de Fé... cele-
brado a los 19 de noviembre de 1659,
cited in Ryan Dominic Crewe, “Brave
New Spain,” p. 87.

2 Jordi Soler, ""Los origenes de El Zorro.”

3 Sarah Cline, "William Lamport/Guillén
de Lombardo (1611-1659),"” pp. 48-49;
Crewe, op. cit., pp. 65-66 and p. 69.

4 His writings bear witness of this: see for
example Guillén de Lampart, “Orden 'y
votos, institucion de justicia evangéli-
ca”, en Regio Salterio, Archivo General
de la Nacién, México, ramo Inquisicion,
vol. 1497, ff. 425v - 427f. Crewe (p. 75) -
citing archival materials in the Instituto
Tecnoldgico de Monterrey, Biblioteca
Cervantina, Expediente Lampart, folio
86 — shows that Lamport even wrote a
proclamation referring to himself: “long
live Don Guillén our Emperor, our King,
and our liberator, Vival”

5 Ericka Montano Garfias, “Historiado-

ra amarra las verdades alrededor de
Guillén de Lampart.”
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document supporting a Catholic
insurrection. He was never to lose
this capacity for sedition.

Now with an existential need
he
out into the Channel where his

to leave England, sailed
ship was detained by pirates;
sensibly he chose to join the
pirates rather than return to
England. There is evidence that
he made such a good impression
on his new colleagues that he
was soon elevated within their
hierarchy, indeed the fact that
he accomplished this so quickly
while so young and inexperienced
again gives one the impression of
aremarkable man.

He finally abandoned the
claustrophobic and dangerous
tfrade of piracy and eventually
arrived to Spain. There is no doubt
he had obvious ability, a degree
of charm and some ability in
languages, and quickly entered
the service of the great Catholic
power of Europe. He was given
important tasks by senior servants
of the king and then even by the
head minister. He also managed
to procure a wife and with her
have a daughter (eventually two
of the

story who were to disappear into

innocent victims of this

anonymity).

By this stage Lamport had
shown he could perform his
work well and without seeking
the ear of the enemies of his
masters. As such by the latfe
1630s he could be entrusted with
cerfain very imporftant tasks in
that recently created part of the
royal

possessions, New Spain.®

He was sent over with the king's

, Ciencia y Cultura

representafive, the Viceroy, as
well as the new bishop of Puebla,
Don Juan de Palafox y Mendoza,
a man who eventually would be
a great critic of the whole corrupt
set-up enjoyed by the king's
secular and religious servants in
the distant semi-autonomy of the
new empire. But the bishop was
forfunate: he was proftected by
his holy position and was later
removed back to Spain rather
than imprisoned.

The inquisition in New Spain
was a state within a state, with a
power-base to rival that of the
Viceroy and his regime. It was
enfrusted with the protection
of Catholicism in general in the
region and the containment
and, if
elimination of Protestants,

deemed necessary,
Jews
(either converts to Catholicism or
still covertly practising Jews), and
the less compliant Catholics. A
central motivation to persecute
these people, and a major
element in deciding how then to
deal with them, was their wealth
and power. Many members of the
inquisition recognised the liberty
they had to pursue their enemies
(and their money) under cover of
their specific duties to defend the
Catholic order and his majesty’s
peace and stability. Like the new
bishop, Lamport saw how two-
faced this was.

One could well imagine he
was identified upon his arrival as
a suspect foreigner with secret
duties given by competitors of the
Church’s power in the new land.
So he was marked from the start
and his impressively inept attempt



to create rebellion among the
natives, blacks and creolesin 1641-
42 gave the inquisition the excuse
to lock him up.

A small player with apparently
some support from the authorities
in the viceregal palace and in
Madrid, there was to be for years a
limbo created between the limited
interest of the politicians and the
authority of the religious men who
probably wondered for a long
fime how to deal with this Irishman
without upsetfting their secular
lords. And so Lamport spent all
those years in the spirit-destroying
dark, smelly and monotonous life
of this religious prison.

What can we make of his
personality, the character that
had to withstand seventeen years
in that filthy place with bad food,
no diversion and constant spying
by companions and listening
priestse The work that had been
entrusted to him indicates ability,
reliability and concordance. The
question as to whether he was
successful in this work is obviously
another matter. It might be said
that men of his type were pawns
in a great chess game, not to be
acknowledged or denied help
as the case may be. By modern
standards William Lamport had a
short life. But lives are measured
too simply if we just focus on the
number of months and years, and
not take into account what was
done and experienced - what
was achieved and what suffered
(in any case this length of life
was surely reasonably long in the
context of the average life-spanin
the seventeenth century).

But Lamport was very definitely
not a piece of wood or marble. He
had a tendency to fictionalise his
life and family connectionsin a bid
fo be considered more important,
perhaps as much to himself as to
others, that goes very near to self-
mythologising.* It was a tendency
that seemed to increase as his
desperation grew in prison — he
even named himself a half-brother
of the Spanish king. However, this
is not what makes him important
historically. His writings contain
what are for the modern reader
exemplary calls for equality
among the races, restitution of
lost land and privileges (of nobility
and so on) fo the natives, and
support of the blacks, a group
that at the time comprised a
far higher percentage of the
population than now is the case.
And one can relafe all this to his
Irish background: the old Gaelic
families dispossessed of their lands
and social rank, without freedom
fo express themselves either in
political or religious terms.

Heproposedtheemancipation
of the natives and slaves of New
Spain and its separation from the
empire, something that made him
a very early precursor of Mexican
independence. Andrea Martinez
Barac wrote in 2013:

Lamport finds a reflection of
the situation of the Irish deprived
by the English, regarding their
autonomous aristocracy and their
Catholic
fo misery, as was the case of the

religion, condemned
natives of America by the Spanish.
This explains his daring fo rise up

against the crown... He dusts

Portrait by the Flemish painter Peter
Paul Rubens (1585-1654) whose title is
“The Young Captain”. It is sometimes
considered that the man represented is
William Lamport though the attribution is
still debated; the drawing that follows a
little below is by Anthony van Dyck and
that is confirmed to be of Lamport. This
descriptfion was registered of Lamport by
the Holy Inquisition of New Spain during
his trial years later: *A man of medium
height, blond beard and brown hair,
lean, pale and very lively eyes.”

*Stephen Murray Kiernan studied

at Trinity College Dublin, the Open
University, and at the universities of
Cambridge and Capetown in South
Africa. He is extraordinary professor
of Anglo-lIrish literature at both the
Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico (UNAM) and the Fundacion
para las Letras Mexicanas. He is a
member of the Legion de Honor
Nacional de México and the
Academia Nacional de Historia

y Geografia (UNAM). His email is
smurray@cilatam.com.
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Drawing by the Flemish artist Anthony van Dyck depicting William Lamport
left) delivering a document fo the Belgian Jesuit and military advisor to the king of
Spain, Jean Charles de la Faille (1597-1655). It is the only portrait of Lamport that we

off the Spanish debate of the
sixteenth century concerning the
legitimacy of the conquest and
on his own he conceives a new
regime that elevates the Indian
nobility to the level of the Spanish,
the liberation of the slaves and
an equality of opportunities that
will later resurface in the ideals of
independence... He conceives
of an insurrection, with a system
of rewards and punishments, and
a vision of the ancient regime in
which the important elementis the
emancipation of the Indian nobles
and Lamport as prince and king.

The Spanish recognised
the value of welcoming the
disconsolate Irish, giving them an
education in their special colleges
and employing them as soldiers,
civil servants and spies. But this
restless Irishman went far beyond
that: he wrote a proclamation
of independence with a clear
emphasis on popular sovereignty
and with a monarch with limited
powers at its head — and from that
comes the tale that he was the
half-brother of the Spanish king
and therefore an apt candidate
for the job.

On the one hand one esteems
him for recognising the injustices
that he witnessed personally in
Mexico City>and, on the otherside,
there is no denying his stupidity in
thinking that sufficient numbers of
the population at that time not
only wanted a country retaining
its own political and economic
contfrol but were ready and
willing to fight to achieve this. It is
interesting to remember that the
son of two Irish people, the viceroy



Juan Palafox would eventually be a
great critic of the entire structure of
corruption that was enjoyed by both
civil and religious servants in the distant
semi-autonomy of the new empire.
Source: http://mr.travelbymexico.
com/1391-juan-palafox-y-mendoza/

Juan de O'Donoju y O'Ryan,

signed the independence of

Mexico 162 years after Lamport’s
death ... although the rumour is
that he was poisoned on lturbide’s
orders very soon afterwards — like
Lamport and the later soldiers
of the Saint Patrick’'s Battalion,
another Irish martyr to Mexican
independence?
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El ethos de
la muUsica

Filarmdnica, orquesta integrada por “La relacion que la musica tiene con la verdadera naturaleza de las cosas
instrumentos de viento maderas, viento

metales, cuerdas y percusiones puede explicar que, cuando se interpreta de forma apropiada para ambientar...

Volver al indice

nos descubra su significado mas secreto y ser la reflexion mas precisa

y nitida sobre si misma... y esto ocurre en mayor grado cuanto mayor es la analogia

entre la melodia y el espiritu interno de los fenomenos.”

N una época en que la tec-

nologia permite la creacion

y difusién amplia de la musi-
ca, cuando ha surgido la musica
comercial como instrumento de
adormecimiento, es Util pregun-
tarse por la estética de la musica
y su valor para el enriquecimiento
del espiritu.

Hoy, cuando, como decia
Kundera en La insoportable leve-
dad del ser: “...los altavoces esta-
ban por todas partes. La muUsica
era como una jauria de perros de

ARTHUR SCHOPENHAUER

presa que hubieran soltado tras
ella. Entonces pensaba que esta
barbarie musical sélo imperaba
en el mundo comunista. En el ex-
tranjero comprobd que la transfor-
macién de la musica en ruido es
un proceso planetario, mediante
el cual la humanidad entra en la
fase histérica de la fealdad total.
El cardcter total de la fealdad se
manifestd en primer término como
omnipresente fealdad acustica”,
se vuelve acuciante reflexionar
sobre cdmo la musica se entiende



de inmediato sin necesidad de
relatarla ni de formarse una con-
cepcién. La musica como expre-
sion del espiritu y, en tanto que
expresion, mensaje portado por
un lenguagje.

Es un lenguaje de sonidos
aunque no verbal. Vehiculo para
fransmitir vivencias, emociones;
Schopenhauer consideraba que
la funcidn de las artes no consiste
en representar ejemplos concre-
tos de la realidad, sino en plasmar
los universales contenidos en ellos
como la justicia, la bondad, el
amory la verdad.

“La musica no es en modo
alguno como las otfras artes, una
copia de las Ideas, sino una copia
de la misma voluntad, cuya objeti-
vidad son las Ideas. Por esta razén,
el efecto de la mUsica es mucho
mds impactante y penetrante que
el de las otfras artes, ya que és-
tas sélo nos transmiten un atisbo,
mientras que la musica nos frans-
mite la esencia” (Storr, 2002).

El musicélogo Julio Estrada
opina que quizd tengamos que
hablar de lenguajes en la misma
medida que lo hacemos con los
idiomas. La musica comunica la
imaginacién artistica, que es el
campo de la percepcién de ex-
periencias sensoriales bajo forma
de fantasias.

Dice Nietzsche: “Lo que el so-
nido simboliza son los diferentes
modos de placer y displacer —sin
ninguna representacién conco-
mitante” (Nietzsche, 2008, 252). Y
Schopenhauer afirma que la mu-
sica es un arte de naturaleza Uni-
ca, porque no es proposicional
y no suele imitar fendbmenos. No
presenta teorias niinforma acerca
del mundo. Tampoco representa
los sonidos de la naturaleza.

Los lenguajes musicales na-

cidos de la tradicién musical eu-
ropea encontraron el modelo
natural en la acustica fisica para
sustentar el sistema arménico, el
cual es la selecciéon de la serie ini-
cial de los armdnicos naturales de
una fundamental sonora, conver-
tidos en términos de alguna esca-
la —modal, tonal o cromdtica.

El concepto no pretende ser
reduccionista, no se trata de su-
poner que ciertas férmulas musi-
cales bastan para comunicar: “el
edificio del espacio sonoro resulta
Ccomo un mero esquematismo tos-
camente simplificador, como una
ficcién calculatoria, en tanto que
los procesos artistico-musicales
ellos mismos se manifestan en su
vitalismo propio y en su condicio-
nalidad psiquico-humana, como
mucho mds complicados, irracio-
nales y también metafisicos... (Mo-
ser, 1966).

En tanto que lenguagje, escu-
char o crear musica tiene rela-
cién precisamente con los cen-
fros del lenguaje en el cerebro, el
dafo a las regiones neuroldégicas
lingUisticas dafa también los as-
pectos expresivos de la capaci-
dad musical.

El hemisferio izquierdo del cerebro
frabaja con las representaciones
I6gicas, semdnticas, fonéticas, las
operaciones analiticas y lo deno-
tativo, lo lingUistico, la elocucidn,
el cdlculo, el juicio, el razona-
miento —y en particular con nues-
tfro tema-, trabaja con el ritmo y
el control motor de la ejecucién
musical.

El hemisferio derecho, las per-
cepciones globales, la novedad,
lo desconocido, lo connotativo, el
sentido de la emocidén y de la ex-



Cultura

Partitura autégrafa de Juan Sebastidn
Bach de la Pasion segun San Mateo

presion, la creatividad artistica, la
entonacién cantada, la melodia,
el timbre, la improvisacién.

“El hemisferio derecho pare-
ce altamente especializado en
la percepcién holistica de las re-
laciones de los modelos, de las
configuraciones y de las estructu-
ras... puede reconocer una pieza
musical completa por la audicidn
de algunos rasgos melddicos”
(Despins, 1986). La escuela neu-
rofisiolégica representada  por
Despins propone que el cerebro
se inclina hacia ciertas funciones
en las mujeres y hacia otras en los
hombres; esas diferencias afectan
también la apreciacién vy la expre-
siobn musical. Las mujeres superan
a los hombres en funciones que
exigen rédpido procesamiento (en-
codificacién y decodificacién) de
datos informales y en tareas de re-
tencién de informacion pragmati-
ca, memorizan mejor y perciben
detalles secundarios para la me-
morizacién verbal.

Se encuentra mayor respuesta
a los estimulos audioespaciales en
las ninas, y a los estimulos videoes-
paciales en los ninos, aunque los
varones no los vinculaban inme-
diatamente con fendmenos lin-
gUisticos.

“El lenguaje para una mujer
consiste mds bien en un significa-
do global procedente no sélo de
un confenido denotativo sino fam-
bién connotativo y especificado
por el contexto social, el tono, la
expresion y el movimiento corpo-
ral. Para el hombre, porlo general,
el contenido denotativo predomi-
na sobre cualquier otra conside-
racién. Por eso, un lenguaje for-
mal, como las matemdticas o el
estudio tedrico de la composicién
musical, de la musicologia, de la
estética musical, cuyo significado
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es totalmente denotativo, le per-
mite al hombre manifestar, en al-
gunos casos, cierta superioridad.
En cambio, en los fipos de comu-
nicacién personalizada en que lo
connotatfivo tiene amplia influen-
cia, la mujer ostenta evidente se-
guridad” (Despins, p. 61).

Aunque se admita general-
mente que la musica se capta
primero como totalidad mediante
los mecanismos del hemisferio de-
recho, en el que aparentemente
se activan mds las fuentes de la
emocion, el izquierdo no es insen-
sible a la emociéon musical. Todo
musico formado debe cumplir un
equilibrio dinédmico entre poten-
cialidades hemisféricas izquierdas
y derechas. Las personas no musi-
cas detectan las melodias con el
hemisferio derecho, y los profesio-
nales, sobre todo con el izquierdo.

El fendbmeno de bilateraliza-
cion hemisférica de la musica
estd en correlacion con que las
ninas estdn dispuestas a traba-
jar las obras musicales en el nivel
técnico de manera minuciosa y
metddica, de orden temporose-
cuencial, pero en asociacion con
los fendmenos emocionales. Los
varones parecen preferir los resul-
tados globales, mdas inclinados al
virtuosismo que a los sentimientos,
improvisadores hdbiles, pero faltos
de técnica.

Se revela superioridad del he-
misferio derecho enla percepcion
dicdtica de los acordes y en el
fimbre, pero preponderancia del
izquierdo en el andlisis de tiem-
pos complejos. De esta maneraq,
vemos que los aspectos mds se-
cuenciales y logicos de la musica
fienen el mismo comportamiento
y el mismo centro fisiolégico que el
lenguaje verbal.

Pasando del aspecto fisiold-



gico al del contenido de un len-
guaje, la musica comunica las vi-
vencias e infensifica o colorea los
estados de dnimo; asi, propongo
que puede ser analizada desde
diversas perspectivas, en especial
quiero destacar ftres:
cultural y estética.

vivencial,

Desde este punto de vista, la muUsi-
ca puede ser espiritual, intelectual
y sensual o menddica.

Espiritual. La muUsica puede esti-
mular en el hombre la intuicidn
de lo sublime, el éxtasis, el recogi-
miento, la alegria suprasensorial,
la paz. Por ello la religidn ha utili-
zado la musica como instrumen-
to de adoracién o como ayuda
pedagdgica y mnemotécnica
de los conceptos teoldgicos. Hoy
se considera el arte por el arte,
pero no siempre ha sido asi; la
musica, como ofras artes, se con-
sideraba vehiculo de la relacién
con lo divino.

El contacto con la musica litdr-
gica de Bach confirma el origen
de su inspiracion. Oratorios, misas,
cantatas o corales dejan observar
la dimensiéon que la fe de Bach
debia ocupar en su vivencia crea-
tiva. Incluso en el oyente agnosti-
co la experiencia de recepcion
artistica de aquellas obras parece
trasladarle, por medio del proce-
so de conversién del texto litdrgi-
co a formas y estructuras propias
de esa muUsica, a una percep-
cién de intenciones préximas de
las que originalmente se plantea-
ra Bach (Estrada, 2008).

Olivier Messiaen (1908-1992) es
otro caso de lenguaje musical re-
ligioso. Dedicd su vida a la musica
a partir de tres ideas principales:

las verdades teoldgicas de la fe,
el gran tema del amor humano
y la naturaleza. Las tres se suman
en una sola idea: jel amor divino!
Para su andlisis, Estrada presenta
estas caracteristicas: intento de
crear la impresién de eternidad,
como puede percibirse en el Qua-
tuor pour la fin du temps (1941),
buUsqueda de una musica inspira-
da en la naturaleza, reincorpora-
cién de la armonia modal.

Intelectual. Es la musica que hace
pensar, aquella en que prevale-
ce la belleza meldédica y la me-
sura armonica por sobre las diso-
nancias y el ritmo, es una musica
dirigida a la mente, mds que a las
sensaciones del cuerpo. Nietzsche
considera desde esta perspec-
tiva que hay musica apolinea y
dionisiaca.

El arte dérico era una actitud
mayestdtica que repelia la musi-
ca dionisiaca. La musica apolinea
era arquitectura doérica en soni-
dos, insinuados como los del arpa,
cuya fuerza figurativa fue desarro-
llada hasta convertirla en estados
apolineos.

“"La mesura instifuida como
exigencia no resulta posible sino
ahi donde se considera que la
mesura, el limite, es conocible
‘Condcete a timismo’ esla admo-
nicién apolinea... Fue el pueblo
apolineo el que aherrojé alinstinto
prepotente con las cadenas de la
belleza; él fue el que puso el yugo
a los elementos mds peligrosos de
la naturaleza™ (Nietzsche, 2008,
201).

Los ejemplos mds claros de
musica apolinea son el periodo
barroco, con Telemann, Albinoni,
Haendel, Heyden y, su md&ximo ex-
ponente, Bach. Asimismo, muchas
de las obras de la época cldsica,



en la que el fondo se sobrepone
a la forma; el intelecto a las emo-
Como
dafto accesorio pero interesante,

ciones descontroladas.
menciono que algunos psicélogos
proponen que estudiar escuchan-
do musica barroca aumenta sig-
nificativamente la capacidad de
aprendizaje.

Platén se inclinaba a la musi-
ca que fortalece el cardcter y no
a la que disuelve la moral; juzga-
ba las artes por su influencia pe-
dagdgica. Asi, en su teoria de la
tragedia, condena a ésta porque
habitua al espectador a ver sufrir
y quejarse a los héroes, y habitta
a lamentarse de los sufrimientos,
lo cual ablanda el aima y la hace
propensa a la sensibleria. La muUsi-
caintelectual despierta sentimien-
tos y reflexiones sin necesidad de
recurrir al acicate de la euforia.

Sensual. El arfe dionisiaco es en
cambio embriaguez, éxtasis: “un
culto natural que entre los asid-
ticos significa el mds tosco des-
encadenamiento de los insfinfos
inferiores, una vida animal pan-
hetérica, que durante un tiempo
determinado hace saltar todos los
lazos sociales. [...] Todos los instin-
tos sublimes de su ser se revelaron
en esta idealizacién de la orgia”
(Nietzsche). Lo dionisiaco —iden-
fificado con lo sensual- es para
Nietzsche el desbordante desen-
freno sexual: "aqui eran desenca-
denadas las bestias mds salvajes
de la naturaleza, hasta llegar a
aquella feroz mescolanza de vo-
luptuosidad y crueldad que a mi
me ha parecido siempre el autén-
tico bebedizo de las brujas”.

Los estados que provoca la
musica sensual varian desde la
sensualidad requerida para dis-

frutar mejor el encuentro de una
pareja, hasta el france logrado al
ritmo de los tambores africanos; y
las musicas en las que se buscan
ritmos que aceleren el corazdn,
gue den salida a la rebeldia o in-
cluso a la autodestruccion.

Autéctona. Otra dimension de la
musica, la cultural, incluye tam-
bién tres aspectos: musica autdc-
tona, académica y comercial. Por
autdctona entendemos la musi-
ca que han producido los pue-
blos con caracteristicas propias
del grupo cultural donde ha sido
compuesta; asi, podemos hablar
de musica china, azteca, hindu,
griega y toda la gama de instru-
mentos, escalas, modos, temas, a
los que es posible aproximarnos
a la identidad
cada concepcion musical.

Cada musica autdéctona ex-
presa el espiritu de un pueblo vy
dentro de sus propios pardmetros
tiene también sus consideracio-

intfransferible de

nes acerca de las distintas obras
como bellas o feas, espirituales o
sensuales, sagradas o profanas,
virtuosas o superficiales y, por tan-
fo, sus evaluaciones respecto de
la rigueza estética de sus produc-
ciones.

Académica. La musica acadé-
mica es el resultado de la evolu-
cion de formas musicales, reglas
de composicién, modelos de los
grandes
mente europeos, aunque en este

genios, fundamental-
siglo muchas formas autdctonas
han sido tfraducidas a formas ma-
yores. Es universal, como todas las
manifestaciones sublimes de la
cultura que se han vuelto patrimo-

Oliver Messiaen (1908-1992), compos-
tor francés que usa el serialismo y la
transposicion de modos para crear
atmadsferas espirituales



Juan Sebastidn Bach (1685-1750),
mdximo exponente del barroco y pro-
lifico autor de la musica espiritual mds
sublime

MM, KT

Emannuel Kant, filésofo alemdn (1724-
1804), autor de la obra de estética La
Critica del Juicio

nio de la humanidad. Como las
grandes obras maestras de otros
dmbitos del arte, educan a las
generaciones en el ethos del que
hablé Aristételes.

Comercial. Es la mUsica creada ex
profeso para vender un estilo de
vida, de vestir y de comportarse
consumistamente.

Jorge Velasco dice de esta
musica: "Provoca ensordecimien-
to del espiritu y un entorpecimien-
to de la emotividad, que a su vez
van a embrutecer paulatinamen-
te a los miembros del pUblico que
reciben esta nefasta clase de
agresién espiritual, hasta llevarlos
al punto ideal que los trafican-
tes de objetos artisticos requie-
ren para su conversidbn en meros
consumidores de mercancias... el
punto mds dlgido radica en la es-
pantosa calidad de la inmundicia
musical que se sirve a los consu-
midores... aparecen los extfremos
de laidiotez o la franca porgueria
en una cantfidad aplastante de
conjuntos y musica que no sélo se
ponen a disposicidon de los consu-
midores, sino que se les embute
de un modo intenso e implacable,
buscando su imbecilizacién para
poder venderles cada vez mds
caro el cada vez mds deleznable
producto infernal que cierta cla-
se de musica popular tiene como
contenido... en ese campo lo que
se da al inerme pueblo es una
perfecta obscenidad musical,
una ramplona procacidad que
ofende a cualquier espiritu sensi-
ble e insensibiliza a todo espiritu
ingenuo para degenerarlo”.

Las sensaciones son pasajeras
y por ello no satisfacen el espiritu.
El bombardeo debe ser por eso
constante y tenemos una larga

serie de productos supuestamen-
te artisticos que se ‘“renuevan”
con un minimo de cambios. Cada
fema se repite hasta la saciedad.

DIMENSION ESTETICA

Tras la enunciacién de la dimen-
sion vivencial de la musica y sus
aspectos espiritual, intelectual vy
sensual, y la dimensidon cultural
con sus facetas autdctona, aca-
démica y comercial, toca el turno
a la dimension estética, en la cual
analizaremos la musica bella, la
agradable y la fea.

No se me esconden las pro-
festas de quienes de inmediato
preguntardn qué es lo bello, e
intentardn relativizar la belleza vy
subjetivarla hasta hacerla des-
aparecer. Por ello comenzaremos
por adherirnos a las posturas de
Kant sobre el particular: lo bello es
lo que gusta sin ningun interés, es
un juicio subjefivo de gusto, pero
de comunicabilidad universal gra-
cias al estado de espiritu comun
en todos los hombres. Es lo que sin
concepto se reconoce como ob-
jeto de un placer necesario que
permite jugar a la imaginacién
conforme a un fin y cuya vista u
oido no nos cansa nunca.

Hagamos la distincién entre
bello y agradable. Lo bello gusta
en el almay provoca reflexion que
conduce a conceptos; nos prepa-
ra para amar algo. Lo agradable
deleita sélo los sentidos fisicos, se
basa en las sensaciones, por ello
es relativo y variable; es motor de
los apetitos y en ello sélo impor-
ta la cantidad de estimulos. Por
ejemplo, una puesta de sol gusta
universalmente (a menos que el
individuo tenga un problema que
afecta su gusto); y un pastel de
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chocolate es agradable, no esté-
tico; puede desagradar a algunos
y agradar a otros.

Musica bella. La muUsica debe ser
bella. Es decir, manifestar propor-
cién en sus formas, perfeccién en
sus técnicas, juego entre la imagi-
nacién, un puente entre la razédn
pura y la razén prdctica (Kant),
placer, edificacion y liberacion
del espiritu, tensidbn en su armonia,
profundidad, riqueza de conteni-
do o ethos.

Las formas y modelos que han
descubierto y creado los genios
son un ejemplo que produce pla-
cer universal en un gusto cultivado.
Lo cual nos enfrenta a un circulo
dialéctico en que la belleza desa-
rrolla el gusto y éste es requisito sine
qua non para disfrutar cabalmen-
te de la musica bella. En el sistema
estético kantiano el culfivo del gus-
to requiere de la disciplina del arte
y de los modelos del genio.

MUsica se definia como el arte
de combinar los sonidos y el fiem-
po. Elsonido es fisicamente distinto
alruido, en tanto que el primero se
propaga en ondas regulares. Hoy,
es necesario redefinir la musica
porque: “El pragmatismo ha con-
tribuido a diluir la creencia que se
tenia de la musica, para ser reem-
plazada por una nocién no poco
vaga, resultante de una constante
adaptacién a una belleza inesta-
ble. Los valores subjetivos que dan
sentido a la nocién de Arte han
sufrido un proceso algo mds com-
plejo, no poco conflictivo e incluso
doloroso para publicos, intérpre-
tes y creadores ante la pérdida de
la brdjula” (Estrada).

Musica agradable. Es
que nos deleita, que tiene reglas

aquella

generales pero no universales. En
este rango si hay relativismo, lo
que es agradable para algunos es
desagradable para otros. En este
nivel la musica no alcanza ni por
su técnica ni por sus formas estéti-
cas elrango de bella.

Musica fea. Esta ni siquiera produ-
ce algun grado de deleite en un
conocedor de musica, aunque
puede producirlo en los espiritus
insensibilizados por la basura que
se escucha todos los dias.

Su dmbito se entrecruza conlo
agradable, ya que dijimos, en ese
nivel intervienen las preferencias,
las asociaciones de recuerdos, la
costumbre. “El gusto —decia Kant-
seguird siendo siempre bdrbaro
mientras para el placer necesite
los ingredientes del acicate y de
la emocidn, y mds adn si los eleva
a mdédulo de aplauso.”

Ejemplo del acicate es el nivel
de decibeles alos que se escucha
mucha de la musica actual, lo
gue segun algunos médicos afec-
ta neuronas, el sistema enddcrino,
el sistema nervioso, provoca hi-
poacusia, agotamiento, hostilidad
y fortalecimiento de los impulsos
inconscientes en detrimento de la
voluntad.

La muUsica comunica la imagina-
cién artistica, que es el campo
de la percepcién de experiencias
bajo forma de fantasias que pue-
den incluir lo mismo formas albs-
tractas, reales u ofras que surgen
del universo de la creacién.

puede
constituir una gestalt, una pieza
musical bella, académica e infe-
lectual; o bella, autdctona y espi-

Esa comunicacion

ritual; ora fea, comercial y sensual;
o agradable, comercial y mend-
dica, y muchas ofras combinacio-
nes con las que podriamos clasi-
ficar fenomenoldgicamente Ia
muUsica que conocemos.

Las especulacionesracionales
no tienen como fin inmediato ser-
vir para “algo”; pero si podriamos
mencionar algunas aplicaciones
de estas dimensiones.

En primer término la impor-
tancia de culfivar el gusto, a fin
de que la musica sea un instru-
mento liberador y no una herra-
mienta de enajenacion. Buscar la
preponderancia de la musica es-
piritual e intelectual sobre la sen-
sual, ya que somos lo que oimos
y leemos. La musica académicay
autdéctona nos ayudard a disfrutar
de las experiencias mds sublimes
del acervo de la humanidad en-
tera y la musica bella fortalece
nuestra disposicion de buscar la
verdad y el bien. Si el tiempo vy las
oportunidades no nos bastarian
para conocer y escuchar toda
la musica bella y edificante del
mundo, zpor qué malgastar nues-
tro tiempo con musica menddica,
comercial y fea?
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El antiguo imperio de

Entrevista al licenciado Ignacio Otero Munoz

Retrato idealizado de dona Maria Magdalena Davalos de Bracamonte y Orozco.
Fuente: Cortesia de Josep Zalez Zalez.

Los que somos fieles a aquella vida
sabemos que nunca perdimos el
tiempo por vagos que hayamos sido.
JORGE PORTILLA

El antiguo imperio de la colonia Condesa,
*L.A.E. UNAM. Ignacio Otero Munoz. 2014

Miguel 9. Hoé Marndtls*

e encontré al acadé-

mico licenciado Igna-

cio Otero Munoz en
la libreria Jorge Carpizo en la
AAPAUNAM vy, platicando del
tiempo que vivi en la colonia Con-
desa, me obsequid un libro que
escribid sobre esta zona de la Ciu-
dad de México: El antiguo imperio
de la colonia Condesa. Le aclaré
gue si me convencia la lectura, le
haria una cita para entrevistarlo. El
libro me deleitd por lo que agen-
damos un encuentro.

—En el siglo XVIII existid una
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El parque Espana. Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Monument_fo_
L%C3%A1zaro_C%C3%A Irdenas_%28outstretched_hand_welcoming_Spanish_immi-
grants%29,_Parque_Espa%C3%Bi1a,_col._Condesa,_Condesa,_Mexico_City.jpg
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Toreo de la Condesa. Fuente: http://desolysombra.com/tag/el-toreo-de-la-condesa/

1. N de la R: Existe discrepancia respecto del nombre de la tercera condesa de
Miravalle. Algunas fuentes la identifican como Maria Magdalena Ddvalos de
Bracamonte y Orozco; en ofras se agrega como segundo nombre “Catarina”
—aque se relaciona con la denominacion original de la hacienda de Santa
Catarina del Arenal— mismo que, al adquirir el titulo nobiliario, cambiaria por
“"Catalina™; sin embargo, en el acta de defuncién, es consignado el nombre de
Catarina y se omite el de Magdalena, quedando: dofa Maria Catarina Dévalos y
Bracamonte.
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hacienda que pertenecié ala ter-
cera condesa de Miravalle, dofa
Maria Magdalena Dévalos de Bra-
camonte y Orozco'. Por el nombre
tan largo podemos imaginarnos
que su hacienda era gigantesca
también. Eran 160 hectdreas. Don
Manuel Payno en 1864 escribid
que eljardin de esta hacienda era
de un estilo italiano por sus fuentes
y esculturas, y francés por sus pra-
dos y avenidas.

—3Cudl es la historia de dicho
latifundiog

—A la muerte de dona Mag-
dalena Ddvalos, su propiedad
pasd en 1873 a manos de Vicen-
te Escanddén y Garmendia, uno
de los ilustres terratenientes de
la época y poco a poco se frac-
ciond dada su gran extension. La
primera residencia que se cons-
truyd en este perimetro fue la del
acaudalado Guillermo Landeros
y Escanddn, pero es preciso men-
cionar que el casco de la hacien-
da se ubicaba en lo que hoy es la
construccién de la embajada de
Rusia, sobre avenida José Vascon-
celos, nUmero 204.

“"Para 1901, los Limantour, los
Casasus, los Reyes Espindola, los
Creel, los Landa y Escanddn, entre
otros politicos y empresarios muy
poderosos de la época porfiriana,
urbanizaron la colonia que desde
enfonces se llamd Condesa, en
honor del titulo nobiliario de su
duena original. En 1902, una com-
pania adqguiere una parte de la
hacienda y asi, poco a poco se
poblé de vecinos de una clase
media acomodada”.

—3Qué me cuentas de las casas,
mansiones y construcciones de la
colonia Condesa?

—Frente al casco de la ha-
cienda se edificaron tres grandes



casas: la de Jorge GOmez Pardo,
donde esftuvo el cine Ermita; la
segunda fue la de Anfonio Miery
Pesado y la tercera la de Fernan-
do de Teresa. La propiedad de los
De Teresa ocupaba lo que hoy es
parte del Hospital Mocel y llegaba
hasta Chapultepec.

“Una residencia que auln se
conserva es la casa donde vivid
Hortensia Elias Calles de Torre-
blanca, hija del presidente Calles.
Ahi se conserva el archivo de su
padre, sitio administrado por una
fundacién. Este pequeno castillo
se localiza en la calle de Gua-
dalajara esquina con el parque
Espana. Por la colindancia de
Guadalajara tenia de vecina a la
coredgrafa del Ballet Folklérico de
México, Amalia Herndndez.

“"Entre los primeros colonos se
encuentra Criséforo Peralta, pro-
pietario de un extenso terreno en
Veracruz, donde se encontrdé uno
de los mds importantes pozos pe-
troleros de principios del siglo XX,
el famoso Potrero del Llano. Don
Crisoforo fracciond varios terrenos
de una gran extensién que com-
pré con el dinero que recibié de
la venta de sus terrenos petroleros.

“No falté la acaudalada fami-
lia de los Braniff, que edific su resi-
dencia en la esquina de Durango
y Tampico. Colindante con la colo-
nia Condesa, en Sonora 80, vivid el
arquitecto Carlos Lazo, responsa-
ble de la construccién de Ciudad
Universitaria. Alfonso Reyes cons-
truyd la que se conocié como Ca-
pilla Alfonsina, ala que él se referia
como la casa de sus libros.

“Una construccidn  memo-
rable fue el frontén de jai alai en
casa de don Aquiles Elourduy,
donde jugaron pelotaris de la talla
de Segundo Saénz; El Viejo Ugar-
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Acta de defuncién de Maria Magdalena
Ddvalos de Bracamonte y Orozco,
Tercera condesa de Miravalle.

Fuente: Cortesia de Josep Zalez Zalez.
Autor del libro “La Condesa Historia y
Leyenda”

Manuel Payno. Fuente: http://arti-
culo.mercadolibre.com.mx/MLM-
541401301-el-hombre-de-la-situacion-
manuel-payno-alfaguara-_JM
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Hortensia Elias Calles y Fernando Torre-
blanca el dia de su matrimonio. Foto:
FOTOTECA AFT-FPPEC FAMILIAR

techeaq; Guillermo Amuchdstegui
y Paco Berrondo. Por cierto, estos
datos forman parte de un capitu-
lo de este libro donde se narra la
historia de un ledn, la mascota de
nombre Marqués.

“Menciono en milibro la histo-
ria de algunos famosos habitantes
del edificio Condesa, como Pla-
cido Domingo, Luis Bunuel, Octa-
vio Paz, Salvador Elizondo, Juan
Vicente Melo; en fin, una pléyade
de artistas, pintores y cineastas
que coincidieron en esta cons-
truccion de estilo inglés.”

—En el terreno que ocupa el
Palacio de Hierro Durango, esta-
ba la plaza de toros de la Conde-
sa. Existe, por cierto, una placa
gue identifica el sitio donde murid
Alberto Balderas, el malogrado
torero en 1940. La familia Rincdn
Gallardo Diaz, enviaba toros de
su ganaderia Santa Catarina a
este coso.

“La plaza fue el escenario
donde cantd en 1920 el gran tenor
Enrico Caruso. Md&s tarde, en la
década de los cuarenta, se realizd
una pelea entre un toro y unledn.”

—Para celebrar las fiestas del
centenario de la Independencia,
en 1910, se construyd un pargque
al gue se denomind Espaia, de-
cision que causd controversia,
porgque precisamente la eman-
cipaciéon de México fue de ese
pais. Por ello, como respuesta
popular, al parque cercano lla-
mado José de San Martin, se le
nombrd México.

“En el parque Espana anos
después de la migracién espano-

la desde 1937, en recuerdo al ges-
to generoso de Ldzaro Cdrdenas,
al dar asilo a los transterrados se
esculpid una escultura que simbo-
liza una mano, en alegoria al ges-
to humanitario que dio México a
ese grupo ibérico.”

—En 1908, otfra parte de la
hacienda fue vendida al Jockey
Club para instalar un hipddromo.
El 6valo disefiado para las carre-
ras es la calle de Amsterdam, en
el capitulo respectivo se narra la
historia de Shooting Star, un caba-
llo que se hizo famoso, ya que con
suU premio se construyd La casa del
sueno.

—En el libro se mencionan las
rutas de camiones urbanos, los co-
lores que usaban y una anécdota
de una pelicula de Juan Orol que
tenia como escenario una bala-
cera en las calles de Chicago con
el fondo de una de estas lineas de
fransporte.

“También se mencionan los
cines a los que asistiamos y recor-
damos los gritos mds populares en
las salas, que causaban hilaridad
entre la respetable audiencia.”

—Por supuesto que no falta-
ban lugares para los desvelados.
En las calles de Valladolid y Oaxa-
ca, contraesquina del Palacio de
Hierro, se encontraba un cabaret
llamado Rio Rosa, donde al ano-
checer se iluminaban con gas
nedén, las monumentales fotogra-
fias de las vedetes que actuaban
en dicho sitio. También se hace



una enumeracién de los bares que
funcionaban en la calle de Nuevo
Ledn, entre ellos el famoso Astoria.
—Nacho, gen tu época juvenil

de los anos cincuenta habia
grupos de chavos banda?

—Efectivamente, habia mu-
chos grupos de jévenes que se
juntaban principalmente en las
tiendas ubicadas en las esquinas
de la colonia, pero se les conocia
con el nombre de palomillas. En
este libro se hace una enumera-
cion de los principales grupos que
alcanzaron popularidad en la co-
lonia, y se mencionan algunos de
sUs miembros mds conspicuos.
—zEs cierto que en la colonia
Condesa nacié en equipo futbol
americano el Wachachara?

—No sélo el Wachachara,
sino también la historia del mitico
Club Parras y ofros equipos. Pero,
en contraposiciéon, al deporte
también narro el ambiente de dos
cantinas: El Centenario y el inolvi-
dable College Club. Se describen
parte de sus bebensales y la pica-
resca que reinaba en esos lugares,
aligual que alguna anécdota cé-
lebre de las iglesias Santa Rosa de
Lima y de La Coronacidon, cuando
en esta Ultima oficiaba el filésofo
espanol José Maria Gallegos Ro-
caful.

—Sobre el coronel Trevino,
squé me puedes platicar?

—Fue todo un personaje en la
vida de México y especialmente
de la colonia Condesa. Se sabia
que habia estado bajo las érde-
nes del general Alvaro Obregén.
Su casa estaba frente al parque
Espaia y todas las mananas salia
apoyado en su baston y se dete-
nia a observar el pasto, no se sa-
bia qué andaba buscando. Rega-

naba a los ninos que maltrataban
plantas, drboles o flores. Se dice
que todas las mananas levanta-
ba a sus tres sirvientas y a un mozo
gue vivian en su casa al toque de
diana. Revisaba las escobas para
que estuvieran limpias y el frapea-
dor seco. La hora de la comida
la anunciaba con fres toques de
corneta. Las faltas de disciplina
del servicio eran castigadas no
dejando salir el domingo ni para
ir a misa. En los dias de fiestas pa-
tfrias a las seis de la manana, en su
azotea se hacian los honores a la
Bandera Nacional, la cual la izaba
en la antena de su televisor...

“Algunos lectores me han ex-
ternado que esta crénica es una
de las mejor realizadas e incluso
poética.

“El libro se inicia con un poe-
ma poco conocido de José Emilio
Pacheco sobre el parque Espana
y en algunas de sus pdginas, que
contienen fotografias se muestra
la belleza de la flora de sus par-
ques y se hace un breve inventario
de sus moradores.”

La charla era interminable por
la gran memoria de Nacho y lare-
copilacién por ocho aios que hizo
de historias, datos, anécdotas vy
recuerdos sobre la colonia Conde-
sa. Agradeci al licenciado Ignacio
Otero Munoz, el tiempo dedicado
para esta entrevista y quedamos
de volvernos a ver para seguir pla-
ticando de tantas anécdotas que
conoce de la colonia Condesa.

Su libro estd a la venta en la
libreria y cafeteria Jorge Carpizo,
ubicada a la izquierda de la en-
trada a la Casa Club del Acadé-
mico, donde Nacho regularmente
disfruta de su exquisito café.
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El general Alvaro Obregén. Fuente:
https://mail.google.com/mail/u/0/#sent
/153bfeb0dec450872projector=1

La casa de Hortensia Elias Calles de
Torreblanca, ubicada en la calle de
Guadalajara 104, en la colonia Conde-
sa; misma que Fernando Torreblanca
construyd para su familia
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Poetizar

Nustraciones: D. C.Y. Vectoria Gareia Lopens™

os poetas mexicanos siguen produciendo una enorme cantidad

de obra que requiere ser difundida. En esta ocasién incluimos una

muestra de la produccion de algunos. Destaca Coral Bracho, por-
gue pocas son las mujeres poetas, una gran mujer que nos deleita con
su talento. El fema es el amor y los amores.

EL AMOR ES SU ENTORNADA SUSTANCIA
Coral Bracho

Encendido en los boscajes del tiempo,
el amor es su entornada sustancia.

Abre con hociquillo de marmota,
senderos y senderos inextricables.

Es el camino de vuelta
de los muertos, el lugar luminoso
donde suelen resplandecer.

Como zafiros bajo la arena

hacen su playa, hacen sus olas intimas,

su floracidn de pedernal, blanca y hundiéndose
y volcando su espuma.

Asi nos dicen al oido: del viento

de la calma del agua, y del sol

gue toca, con dedos igneos y delicados
la frescura vital.

Asi nos dicen con su candor de caracolas;
asi van devandndonos

con su luz, que es piedra,

y que es principio con el agua,

y es mar de hondos follajes inexpugnables,
alos que sélo asi, de noche,

nos es dado very encender.

*Facultad de Derecho de la UNAM
**Escuela Nacional Preparatoria, UNAM
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LA DIOSA BLANCA
José Emilio Pacheco

Porque sabe cudnto la quiero y cémo hablo de ella
en su ausencia, la nieve vino a despedirme.

Pint& de Brueghel los drboles.
Hizo dibujo de Hosukai el campo sombrio.

Imposible dar gusto a todos.

La nieve que para mi es la diosa, la novia,
Astarté, Diana, la eterna muchacha,
para otros es la enemiga, la bruja,

la condenable a la hoguera.

Estorba sus labores y sus ganancias.

La odian por verla tanto y haber crecido con ella.
La relacionan con el sudario y la muerte.

A mis 0jos en cambio es la joven vida,

la Diosa Blanca que abre los brazos

y nos envuelve por un segundo y se marcha.

Le digo adids, hasta luego,

espero volver a verte algun dia.

Adids, espuma del aire, isla que dura un instante.

LA BELLA IMPLORA AMOR
(FRAGMENTO)
Eduardo Lizalde

Tengo que agradecerte, Senor
—de tal manera todopoderoso,
que has logrado construir

el mds horrendo de los mundos—,
tengo que agradecerte

qgue me hayas hecho a mi tan bella
en especial.

[...]

Que hayas dado a mis piernas
semejantes grandiosas redondeces,
y este vuelo delgado a mis caderas,
y esta dulzura al talle,

y estos mdrmoles tUrgidos al pecho.

Pero tengo que odiarte por esta perfeccion.

Tengo que odiarte

por esa pericia torpe de tu excelso cuidado:

me has construido a tu imagen inhumana,
perfecta y repelente para los imperfectos
y me has dado

la cruel inteligencia para percibirlo.

[...]

5CoOmo decirte claro lo que has hecho, Dios,

con este cuerpo?

5Coédmo hacer que al decirlas,

al hablar de este cuerpo y de sus joyas
se amen a si mismas las palabras

y que se vuelvan locas y que estallen
y se rompan de amor

por este cuerpo

que ni siquiera anuncia al sonar?

sPor qué no haberme creado, limpiamente,
de vidrio o terracota?

[...]

Mejor hubiera sido,

de una buena vez,

haberme dejado en piedraq,

en cosa.
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M AMANTE
(FRAGMENTO)
Alif Chumacero

Desnuda, mi funesta amante

de piel vencida y casta como deshabitada,
sacudes sobre el lecho voces

y ternuras contrarias a mis manos,

y un crepusculo escucho entre tu cuerpo
cuando al caer en ti agonizo

en un nacer marchito, sin el duelo
comparable al temor de tu agonia.

[...]

Lloras a veces arrojando

funebres aguas de perfume ciego,

como si desprendida de una anfigua idea
vinieras hasta mi, tan clara

como un dngel dormido en el espacio,

a dejar evidencia, luz y vida;

y en tus ldgrimas miro surgir tu suave piel
como si en ellas prolongaras

o hicieras mds probable tu existencia,
derramando el aroma de tu sueno

sobre esta soledad de fu desnudo.

T (b s
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AMIGA A LA QUE AMO...
(FRAGMENTO)
Rubén Bonifaz NuAo

Amiga a la gue amo: no envejezcas.
Que se detenga el fiempo sin tocarte;
que no fe quite el manto

de la perfecta juventud. Inmévil

junto a tu cuerpo de muchacha dulce
quede, al hallarte, el tiempo.

Si fu hermosura ha sido

la llave del amor, si tu hermosura
con el amor me ha dado

la cerfidumbre de la dicha,

la compania sin dolor, el vuelo,
gudrdate hermosa, joven siempre.
[...]

Gudrdame en la alegria de mirarte
iry venir en ritmo, caminando

y, al caminar meciéndote

como siregresaras de la llave del agua
llevando un céntaro en el hombro.

Y cuando me haga viejo,

y engorde y quede calvo, no te apiades
de mis ojos hinchados, de mis dientfes
postizos, de las canas que me salgan
por la nariz. Aléjame,

no te apiades, destiérrame, te pido;
hermosa entonces, joven como ahoraq,
no me ames: recuérdame

tal como fui al cantarte, cuando era
yo tu voz y tu escudo,

y estabas sola, y te sirvidé mi mano.



Vista iglesia de Nuestra Sefora de los Re-
medios frenta al volcdn Popocatépet.
Fuente: https://surfeandoelmundo.files.
wordpress.com/2015/06/cholula-1.jog

*Inglés, ENP plantel 2

| recinfo donde se efec-

fuaron las elecciones para

presidente
Cholula, estaba completamente
devastado: papeletas para votar
firadas por todos lados; pisotea-
das o medio quemadas. Mesas y
sillas rotas. Las urnas destrozadas;
todo era un caos. Asi vieron los
dos hermanos Munguia lo que ha-
bian ocasionado los del partido
contrario al darse cuenta de que
iban perdiendo las elecciones. Sin
tardanza, los Munguia levantaron
el acta correspondiente y la lleva-
ron alas autoridades para que, de
esta manera, quedara constancia
de semejante acto.

municipal de

El licenciado Angel Ochoa,
representante del PIN (Partido In-
tegracién Nacional), quien firmé
el acta como testigo, acompand
alos hermanos Munguia a presen-
tar la denuncia. Terminado el tr&-
mite, Ochoa invitd a los hermanos
Munguia a cenar. Eran cerca de
las 12 de la noche.

Repentinamente, en medio
de la noche, se oyeron las cam-
panas de la iglesia, llamando a
misa. Extranados, los hermanos
Munguia preguntaron:

—sAcaso aqui dan misa
a esta hora?

Ochoa les respondié calma-

damente que no hicieran caso y
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Don Porfirio Diaz. Fuente: http://
archivo.e-consulta.com/blogs/consul-
tario/porfirio-diaz-el-heroe-el-hombre-y-
el-poder/x

que confinuaran comiendo; pero
ellos insistieron y el licenciado no
tuvo mds remedio que explicarles
el motivo de las campanadas.

—No sabemos quién las toca,
pero una vez a la semana, a esta
hora, llaman a misa. Nadie se atre-
ve air ainvestigar, ni el propio pd-
rroco. Sin embargo, dicen por ahi,
que los que han asistido, pierden
la razén. Todo empezd en tiempos
de don Porfirio Diaz, alld por 1887;
para ser exactos, el 8 de septiem-
bre, cuando se celebra la fiesta
de nuestra patrona, la Virgen de
los Remedios, con un arriero lla-
mado Macario de Jesus, quien re-
gresaba de un viaje de negocios
del puerto de Veracruz. Se dice
que por aquel entonces el puer-
fo se encontraba con tal bullicio
y actividad que no habia lugar
para gente inactiva.

"Losmarinerosibanyveniande
un lado a ofro en sus barcos, obe-
deciendo las érdenes de su ca-
pitdn, subian y bajaban mercan-
cias de las bodegas a la cubierta
del barco, limpiaban, izaban las
velas, ponian todo en orden por
si tenian que zarpar ese dia, en la
tarde o a medianoche.

"Los comerciantes, que ale-
gaban con furor por bajar el pre-
cio de las mercancias que de-
seaban adquirir, impresionaban
de tal manera a sus vendedores,
que lograban obtener los produc-
tos a precios irrisorios; asi llena-
ban sus carretas o mulas, como
Macario de JesUs, con objetos
de valor: telas preciosas, vaijillas
europeas, cuadros, perfumes, in-
ciensos, ollas; algun artefacto de
nueva creacién, aungque aparen-
femente no sirviera para nadag,
pero siempre habia alguien que le
encontraba alguna utilidad. Tam-
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bién adquirian baratijas: tenian
clientes de todo ftipo; la gente
rica, igualmente las compraban.
O a los mismos comerciantes les
servian para pagar sus alimentos,
hospedaje o algunos servicios,
pues en esos parajes de Dios, no
sabian ni qué se les presentaria.

"De esta manera, pasdé Maca-
rio cuatro dias comprando aqui y
alld, tratando de obtener las me-
jores mercancias al menor costo.
Después de ello, inicid su regreso a
Puebla. Le esperaba una larga jor-
nada, no contaba con mucho di-
nero para pagar a un pedn que lo
ayudara a arriar sus 20 mulas, por
tal motivo debia hacerlo él mismo.

"Salié del puerto cerca de las
cuatro de la madrugada, junto
con otro arriero que se dirigia a
Tlaxcala; asi que se harian com-
pania. Los caminos, si eso podia
llamarse asi, eran peligrosos en
aquella época. Por ese entonces
habia muchos bandoleros, en
especial, en Rio Frio. Ademds, la
gente era de poco fiar. Lo peor no
era si los asaltaban y los dejaban
en la ruing, sino que los mataran;
por eso Macario de JesuUs siem-
pre se encomendaba a la Virgen
de los Remedios, cuyo santuario
se localiza sobre la pirdmide del
pueblo de Cholula. Segun habia
calculado, él llegaria a tiempo
para la fiesta de la virgen, que se
celebra en la primera semana de
septiembre.

"El primer contratiempo que
fuvieron aquellos dos arrieros fue
el frio, que les calaba hasta los
huesos, pues habia empezado un
norte en Veracruz: se refugiaron
en una cueva bastante amplia:
metieron los animales, con cuida-
do de no arruinar la mercancia.
Llovié toda la noche, hasta muy
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enfrada la manana. Macario de
JesUs y su acompanante se ca-
lentaron haciendo una fogata vy
tomando café con un poco de
aguardiente; no se podian em-
briagar, pues tenian que cuidar
sus pertenencias.

"A la manana siguiente con-
finuaron su camino: se detuvieron
para que los animales bebieran y
comieran en un riachuelo, ya que
la fuerte lluvia del norte lo habia for-
mado. Unavez que los animales ter-
minaron de comer algo de pastura,
confinuaron su camino: de nue-
vo los cogid un aguacero de muy
senor nuestro; esto les impedia
guiar a sus animales fdacilmente.
Macario de JesUs se cayd varias
veces al fango, pero aun asi, pro-
siguid su camino, pues no deseaba
quedarse solo en esos lugares.

"Pasaron varias horas bajo
una intensa lluvia. A lo lejos divisa-
ron, con mucho trabajo, unaluz de
una choza. Apresuraron el paso,
para pedir posada. Corrieron con
tan buena suerte, que la casa, no
choza, como ellos creyeron, tenia
un gran granero; se acababa de
vender la cosecha, por lo que ha-
bia bastante lugar para resguar-
dar alas mulas del terrible clima. A
ellos les ofrecieron comida y bebi-
das calientes, y un lecho para des-
cansar de semejante faena.

"Macario de JesUs estaba
pensativo a la hora de la cena:
sentia que ya tenia sus aios enci-
ma y mucho cansancio; quizd, sila
virgen le permitiera llegar sano y
salvo a su destino, seria su Ultimo
vigje y se retiraria a la pequena
granja que habia adqguirido con
tanto sacrificio.

"Esa noche, los dos hombres
cayeron como piedras, rendidos
de cansancio; durmieron como
benditos. Tres dias después, reini-

ciaron su vigje, ya que el tfemporal
se los habia impedido. Los dueios
de la casa sinfieron su partida,
pues no tenian vecinos ni visitan-
tes frecuentes, que les trajeran no-
ficias fuera de su mundo. Los dos
arrieros no se dieron por mal ser-
vidos. Colmaron a la pareja con
un sinfin de regalos: le obsequia-
ron una delicada y hermosisima
chalina para que dona Regina
fuera a misa: también le regalaron
algunos afeites y adornitos para
su casa. Pero lo mds preciado de
los regalos fue una caja que con-
servaba frios los alimentos y bebi-
das. Sélo bastaba que le pusieran
agua helada en un comparti-
miento para lograr tal efecto. No
era muy usual en las casas mexi-
canas este artefacto, y menos por
esas zonas. Las mujeres mexicanas
acostumbraban comprar diaria-
mente el mandado y a consumirlo
todo ese mismo dia. DofRa Regina
expresé que le iba a ser de gran
ayuda, porque con tanfo frabajo
que generaban los animales y el
cultivar la tierra, a veces no tenia
tiempo de cocinar. Ahora podria
preparar los alimentos para dos
dias o mds, y conservarlos en ese
maravilloso artefacto. Se despi-
dieron con un fuerte abrazo vy
con la promesa de regresar en su
proximo viagje.

"No caminaron ni fres kilé-
metros, cuando encontraron otro
problema: el puente que cruzaba
el rio se habia venido abajo. Tu-
vieron que dar un rodeo enorme
para poder llegar al otro lado. Ma-
cario de JesUs ya estaba angustia-
do, pues creyd que no iba a llegar
a la fiesta de la virgen. Rezd con
tanto fervor que los siguientes dias
gozaron de un clima espléndido y
pudieron avanzar enormemente
para llegar al punto donde los dos



hombres se despedirian y tomaria
cada quien su rumbo; uno para
Tlaxcala y el ofro para Cholula.

"A Macario de JesuUs ya le fal-
taba poco para llegar al santuario
de la virgen; sin embargo, no deja-
ba de rezar para que su santa pa-
trona lo protegiera de cualquier
peligro. Sus ruegos fueron escu-
chados. Mds aun, su virgencita le
envié a tres alegres jbvenes para
que lo ayudaran con sus animales
y asi aligerara su ardua faena.

"Finalmente, llegd a su desti-
no. Las coyunturas de su muy ex-
tenuado cuerpo le dolian. Era tan
insoportable el dolor, que parecia
qgue se le iban a desprender todas
las partes de su ser.

"No supo cémo llegd alaigle-
sia; ya eran casi las siete de la no-
che: de inmediato se hincé frente
a la imagen y le dio gracias por
cuidarlo durante su tfrayecto.

"Observd que el confesiona-
rio era amplio y acolchonado; el
asiento, en vez de tener cortinas,
tenia puertas que cubrian perfec-
tamente a la persona que estuvie-
ra adentro. Decidié entrar y dormir
ahi; se quedd tan profundamente
dormido, que sbélo despertd al oir
las campanas que llamaban a
misa. De inmediato se acicald y
salid con cuidado de que nadie lo
viera. La iglesia estaba iluminada,
pero no habia absolutamente na-
die; pensd que llegarian ala Ultima
llamada. Se sentd en la primera
banca, cerca del altar. Estaba fan
absorto en sus pensamientos, que
no se dio cuenta de que no habia
llegado niuna sola persona. Breve-
mente, lo distrajo de su ensimisma-
miento la figura del cura que pasd
cerca de él: parecia que flotaba;
no le dio mucha importancia.

"Cuando llegd el momento
de comulgar, se percatd de que

sélo estaba él en laiglesia; sin em-
bargo, no le importé.

"Almomento en que el cura le
daba la hostia, Macario de Jesus
casi pierde el senfido al ver, sor-
prendido, que el cura que se la
ofrecia era un caddver. No podia
ni moverse y oia la voz del sacer-
dote muy distante. Este le daba
las gracias por haber acudido a
escuchar misa, ya que nadie ha-
biaido durante muchos anos y por
eso, su alma, en pena, no podia
descansar. Tenia que oficiar todas
las misas que le pagaron en vida
y que no habia podido celebrar.

"Cuando Macario de JesUs
se repuso, creyd que habia sido
una pesadilla; sin embargo, el ci-
rio pascual estaba encendido, al
igual que las luces. A un lado de
él se encontraba la charolita junto
con la hostia que no tomé; casi se
vuelve loco. Mds tarde, Macario
de JesUs perjurd que la virgen le
dijo que él habia ayudado a un
alma en penay que por este moti-
vo, le concederia terminar sus dias
en su granjita.

"En eso se apagaron las lu-
ces, repicaron las campanas y
entre las sombras salid el sacristdn
gue las encendié de nuevo; no sin
sorprenderse de ver a Macario de
JesUs ahi. Este le conté lo sucedi-
do. El sacristan llamé al seior cura
y enifre los dos le dijeron que le
creian, que ellos y el pueblo ente-
ro oian siempre las campanadas,
pero nadie acudia a su llamado.
Quizd, ahora, alguien, al saber la
verdad, ayudara a ese pobre sa-
cerdote a pagar su condena. El
arriero, mds tranquilo, se despidid
y siguidé su camino.”

El licenciado Ochoa al ver los
rostros de los dos jovenes ingenie-
ros con la boca abierta, les pre-
gunté: “sDesean acudir a misa?2”

Virgen de los Remedios. Fuente:
https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Virgen_de_los_Remedios,_Cholu-
la,_Puebla_03.jpg

Foto: Luisalvaz
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Entrevista

Ricardo NUhez Munoz

C.D.E.E. Salvador Del Torne Medrans®
C.P C. +mande Naricambs™
Fotas: Felipe Carrasco

Ricarpo NURNEz MuNOZ, EXCELENTISIMO
EMBAJADOR DE CHILE EN MEXiCO

Ricardo NUnez Munoz, sociélogo y profesor de his-
toria y geografia, nacié el 9 de diciembre de 1939
en Sewel, mineral El Teniente. Realizé sus estudios
secundarios en Santiago y cursd su posgrado en la
Universidad de Chile, donde obtuvo el titulo de pro-
fesor de historia y geografia econémica. Posterior-
mente, se licencié en sociologia en la misma casa
de estudios y cursé un mdster en demografia en la
Universidad Carolina de Praga, en Checoslovaquia.

Entre 1968y 1970, fue profesor titular de la Univer-
sidad de Chile en Santiago y Valparaiso, y asistente
de investigaciéon del Instituto Latinoamericano de
Planificaciéon Econémica y Social (llpes) dependien-
te de la Comision Econémica para América Latina 'y
el Caribe (Cepal) y de la Organizacion de Naciones
Unidas (ONU).

De entre sus cargos mdsrelevantes, destaca que
fue presidente del Partido Socialista en 1992, 1998 y
2005. En 1989 fue electo senador de la Republica
por la regidon de Atacama vy fue reelecto también
para los anos 1993, 2001 y 2007. En 1994 fue vicepre-
sidente de la mesa directiva de la cédmara alta.

En 1995, fue electo vicepresidente del Partido
Socialista de Chile y, en 1998, asumié el cargo de
presidente del Partido Socialista hasta 2000. Para
2003, fue electo vicepresidente de la Internacional
Socialista. En marzo de 2014, la presidenta Michelle
Bachelet lo nombré embajador de Chile en México.

En el extranjero ha sido distinguido con el gra-
do de Profesor Honoris Causa del Consejo Mundial
de la Educacioén; por el gobierno peruano con la
Orden Gran Cruz; por el gobierno italiano con la
condecoracion de la Orden de Grande Ufficiale y
en Argentina recibié un homenaje del Consejo Na-
cional Armenio de Sudamérica por su compromiso
y solidaridad con la causa de ese pais.

148 AAPAUNAM ¢ Academia, Ciencia y Cultura

Volver al indice



ecientemente tuvimos la

oportunidad de entrevistar

a Ricardo NUhez Munoz, ex-
celentisimo embajador de Chile
en México. El embajador nos dio
una breve resena sobre el origen
de las relaciones entre México y
Chile, las cuales datan de 1831,
cuando se firmo el primer acuerdo
bilateral. Posteriormente, durante
la intervencién francesa, Chile no
dudd en apoyar al gobierno de
Benito Judrez.

El embajador también co-
mentd sobre el excelente estado
que actualmente guardan las re-
laciones bilaterales e hizo notar
que la recientfe visita de la presi-
denta chilena, Michelle Bachelet,
a México permitid que se forta-
lecieran positivamente nuestros
lazos, ayudd para que avanzdra-
mos hacia un mayor infercambio
comercial y sirvidé para proyectar
mds la alianza estratégica entre
Chile y México. Desde el punto de
vista de las relaciones con los or-
ganismos multilaterales, nuestros
paises forman parte de la OCDE y
fueron miembros fundadores de la
ONU, donde velan por que sea un
espacio para la paz, el desarrollo
y el crecimiento del continente y
del mundo entero.

Comentd que Chile cuenta
con una red de tratados de libre
comercio que abarcan 46 paises
y proporcionan una apertura co-
mercial con prdcticamente 70%
del PIB mundial; esta apertura co-
mercial ocurrié de manera muy
répida tras la dictadura. El comer-
cio bilateral se ha acrecentado
notablemente en los Ultimos anos
y se espera que siga aumentan-
do; actualmente, la balanza de
pagos es favorable para México,
debido a que exporta produc-

tos con alta elaboracién y valor
agregado: vehiculos, televisores y
articulos electrénicos.

Sobre temas politicos, el em-
bajador NUAez Mufioz comentd
gue Chile ha sido un pais que des-
de el siglo XIX, con breves perio-
dos dictatoriales, especialmente
el que encabezé el general Pino-
chet durante 17 anos, ha respe-
tado la alternancia en el poder.
Su democracia se consolidd ra-
pidamente, por lo que la nacién
no tuvo las dificultades de otros
Estados de la region. Asimismo,
comenté que en Chile no cons-
tituye un problema que llegue al
gobierno un sector que piense de
manera diferente al que reempla-
za, debido a que cuenta con un
solido estado de derecho y un ré-
gimen institucional democrdtico
legitimado.

Comentd que la UNAM vy la
Universidad de Chile fienen un
convenio de colaboracion firma-
do en intercambios académicos
en los niveles pre y posgrado asi
como para el oforgamiento de
grados doctorales.

—Gracias. Usted ha mencio-

nado un tema particularmente
sensible debido a mi condicién de
historiador y sociélogo, que ha tra-
tado de recuperar lo que han sido
las relaciones histéricas entre los
paises latinoamericanos.

"Por ejemplo, la relacién en-
tre México y Chile data de 1831,
ano en que se firmd el primer
acuerdo entre ambos paises; asi-
mismo, durante la intervencién
del imperialismo francés, Chile
no dudd prestar su apoyo, incluso
materialmente, a Benito Judrez.
Tenemos documentos muy reve-
ladores acerca del enorme inte-
rés que despertd la defensa de
la soberania de México por parte
de la intelectualidad de la época
en nuestro pais, tanto que para el
ano de 1857 ya habia muchos chi-
lenos que desde Estados Unidos y
otros paises venian en ayuda y a
entregar su solidaridad al gobier-
no legitimo de México.

"Otro hito muy importante
fue la presencia en los anos vein-
te del siglo pasado, de Gabriela
Mistral, invitada por José Vascon-
celos, para la reforma educativa
que vivia México en aquella épo-
ca. Como se sabe, nuestra gran
poetisa gand posteriormente el
Premio Nobel de Literatura, aun-
gue cuando vino a México lo hizo
como profesora, como alguien
interesado en dar la mdéxima dig-
nidad al trabajo docente. Pablo
Neruda, anos después también
radicé en México, antes de que
recibiera el premio, aligual que la
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Mistral, que entrega a los mejores
poetas y escritores la academia
sueca. Neruda siempre mantuvo
una gran amistad y admiracién
por todos los escritores y poetas
mexicanos. Durante su estadia en
México cultivd una profunda amis-
tad con todos los grandes muralis-
tas que han dado tanto prestigio
a este pais.

"Md&s adelante, otro hito su-
mamente relevante fue la llegada
de varios miles de chilenos que,
perseguidos por la dictadura de
Pinochet, fueron recibidos en es-
tas tierras solidarias como exilia-
dos. Entre ellos habia intelectua-
les, profesionales, cientificos y ex
rectores de universidades que en-
confraron en México un espacio
solidario donde rehacer sus vidas,
su actividad académicay aportar
al desarrollo intelectual, cientifico
y politico del pais.

"Por tanto, lo que deseo decir
es que existen varios hitos o acon-
tfecimientos de gran trascenden-
cia que han ayudado en la histo-
ria de las relaciones entre nuestros
paises a profundizar la cercania
cultural y politica, a pesar de la

N

En la charla con el excelentisimo embajador de Chile en México
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distancia fisica que existe entre
México y Chile.

"Quisiera compartirles que
la musica mexicana tiene tal au-
diencia entre el mundo popular
chileno que para muchos es con-
siderada como musica chilena,
como parte de su entorno cultural.
Es mds, ella la cantan, la bailan y
la gozan todos nuestros connacio-
nales sin distincién. Por otfro lado,
los grandes autores mexicanos son
parte importante de nuestras pre-
ferencias literarias. Carlos Fuentes,
por ejemplo, que vivid parte de
su juventud en Chile, sigue siendo
un hombre que inspira a escritores
jébvenes en Chile. Lo mismo po-
demos decir del cine mexicano,
tanto el antiguo y mds tradicional
como el moderno. Este Ultimo ha
influido notablemente en el nuevo
cine chileno con temdaticas a me-
nudo muy similares.

"En materia de las relaciones
internacionales, les puedo co-
mentar que somos dos paises que
velan por que los organismos mul-
tilaterales sean mds eficaces en
la defensa de la paz, la defensa
de la convivencia entre los pue-
blos, en la defensa del desarrollo
econdmico y de los derechos hu-
manos de nuestras naciones. Ello
nos ha llevado a tener a menudo
diagndsticos parecidos sobre los
grandes femas que preocupan al
mundo o a la regién latinoame-
ricana. Ello no es casualidad, es
producto de una relacién histori-
ca que hunde sus raices desde el



siglo XIX. Esta cercania para apre-
ciar los problemas acuciantes que
vive la humanidad seguramente
con el tiempo se va a acrecentar
aun mucho mds”.

—En materia bilateral, consi-
dero que la visita de Estado rea-
lizada en agosto del ano pasado
por la presidenta Michelle Bache-
let a México, y el atento y cdlido
recibimiento que le brindd el presi-
dente Enrique Pena Nieto, permitié
que se fortalecieran positivamente
los lazos entre nuestras naciones.
La visita ayudd para que avanzd-
ramos hacia un mayor intercam-
bio de cardcter comercial; para
la consolidacién del tratado de li-
bre comercio que tenemos desde
hace mucho tiempo; para proyec-
tar mas alld la alianza estratégica
gue tiene Chile con México desde
2006. Esta nos debe permitir sinto-
nias muy similares para enfrentar
los desafios de América Latina y
fortalecer el rol de paises que res-
petan el derecho internacional,
la convivencia pacifica entre los
pueblos, el desarrollo democrdati-
co de nuestras naciones.

"En este plano, la Alianza del
Pacifico (AP) es una tarea en la
tanto Chile como México
hemos puesto gran interés. Nos
la comun disposicion
de impulsar no sélo la apertura
comercial entre los paises que la
conforman, sino, ademds, aportar
nuestras propias visiones acerca

cual

convoca

de coémo enfrentar el tema del

desarrollo, la desigualdad que se
acentla con la crisis econdmica
por la que estd atravesando el
mundo capitalista, cémo aprove-
char mejor nuestra presencia en el
Pacifico, sin dejar a un lado la ne-
cesidad que la alianza establezca
lazos de enftendimiento con las
otras experiencias integracionistas
existentes en América Latina.

"En este senfido considero
importante aprovechar la oportu-
nidad que nos abre experiencias
como la AP de incrementar las re-
laciones en el campo cientifico y
tecnolégico. Nos pareceria muy
estimulante que pronto cientifi-
cos mexicanos puedan parficipar
en la mision que Chile organiza
anualmente a la Antdrtida y que
astrbnomos mexicanos vigjen a
Chile para aprovechar los centros
de observacion, los gigantescos
telescopios ubicados en el norte
de Chile. Asimismo, esperamos
gue mas investigadores chilenos
vengan a México a conocer el
enorme avance cientifico que se
registra en importantes universida-
des mexicanas.

"Volviendo a la Alianza del
Pacifico, como he mencionado,
es un tema de suma importancia
qgue México, Colombia, Chile vy
PerU aprovechen el enorme po-
fencial que encierran sus rique-
zas nafurales y la capacidad de
sus respectivos pueblos. Mds alld
de la amistad histérica que tene-
mos, compartimos el océano mds
grande del planeta y economias
absolutamente complementarias.
Entendemos la situacidén de Méxi-
co. Sabemos que ademds de ser
una de las economias mds rele-
vantes del confinente latinoame-
ricano posee compromisos inelu-
dibles con la principal potencia
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econdémica del mundo: Estados
Unidos. Esto no significa, por tanto,
gue México se vuelque unilateral-
mente a América Latina, sino que
una adecuada presencia de Mé-
xico siempre serd positiva para el
resto de América Latina. Los tres
paises que conforman el NAFTA le
permiten a México acrecentar su
presencia en un confinente que
estd atravesando por un momento
particularmente delicado. Brasil y
México son dos potencias econd-
micas que América Latina necesi-
ta para enfrentar el futuro incierto
gue se vive en la actualidad.

"Desde el punto de vista de
las relaciones con los organismos
multilaterales, nuestros dos paises
forman parte de la OCDE; para
Chile, dicha organizacién es un
buen referente que nos permite
saber cudn atrasado o adelanta-
do se encuentra nuestro pais con
respecto a los que se consideran
como mds desarrollados. Por tan-
to, también lo es para México.

"La historia ha demostrado
que nuestros paises tienen un pa-
pel importante a escala mundial.
Somos miembros fundadores de la
Organizacion de las Naciones Uni-
das, y ambos hemos luchado para
que ella sea un espacio para la
paz, el desarrollo y el crecimiento
del confinente y del mundo entero.

"Hemos compartido respon-
sabilidades en el Consejo de Se-
guridad de la ONU y desde ese
espacio hemos infentado, a veces
de manera infructuosa, detener
las guerras gque asolan aun almun-
do. Igualrol hemos cumplido enla
Organizacion de Estados Ameri-
canos (OEA) a fin de que ella se
desempeie mds activamente en
la bUsqueda de soluciones a los
problemas que se manifiestan en

el continente. Creo que, luego del
buen desempeno de José Miguel
Insulza a la cabeza de ese orga-
nismo como por los aprontes del
nuevo secretario general, profesor
Luis Almagro, de Uruguay, la OEA
deberia dar un salto cualitativo y
constituirse en un ente mds signifi-
cativo en el escenario de América
Lafina.

"Lamentamos que la OEA no
haya jugado ningun papel en la
buUsqueda de la paz en Colom-
bia. Habria sido un momento es-
telar del organismo. Dicho sea de
paso, todos esperamos que la paz
se logre pronto en ese pais herma-
no. Sin embargo, debemos asu-
mir que si ella se alcanza, como
es muy probable, serd producto
fundamentalmente del
de los propios colombianos. Chi-
le, al igual que Cuba, Noruega vy
otros paises, estamos participando

esfuerzo

como facilitadores a fin de cola-
borar en ese proceso que espera-
mos se materialice dentro de los
proximos meses. Con el esfuerzo
que se despliega para incorporar
en este proceso de paz ala guerri-
lla gue conforma el ELN, este con-
tinente puede llegar a ser el Unico
lugar del mundo donde la guerra
habrd desaparecido por comple-
to y ojald para siempre.

"Es de esperar que en la con-
solidaciéon de ese proceso de
paz, cuestiobn que puede durar
varios anos, organismos como la
OEA, la Celac o Unasur ayuden
a que Colombia deje atrds estos
casi 50 anos de violencia y que
las armas se silencien definitiva-
mente en ese hermoso pais. Lo
mds importante es que la paz no
sea efimera, que, por el contrario,
ese logro que tanto merecen los
colombianos se irradie a todo el
continente, especialmente a los
paises donde todavia existen di-
ficultades que ponen en peligro
la paz verdadera. Con esto me
refiero a las presencia de organi-
zaciones delincuenciales en Cen-
froamérica, que objetivamente
son un peligro para la paz de es-
tos paises.

"Bueno es resaltar que ambos
paises hemos conformado el de-
nominado Fondo México-Chile al
cual cada uno contribuye con un
millén de délares anualmente. Ac-
tualmente, con esos recursos esta-
mos apoyando a Haiti, Cuba, El
Salvador y esperamos préxima-
mente hacer lo mismo con Gua-
temala. El Fondo México-Chile es
el resultado del esfuerzo de dos
paises amigos que han puesto a
disposicién sus recursos tanto hu-
manos como materiales para ayu-
dar a paises hermanos del conti-
nente. Esto es una muy buena y
hermosa experiencia que Chile
tiene con México lo que nos ha
permitido impulsar proyectos de
interés comuUn pero ademds,
como he dicho, ayudar en tareas
concretas a paises que requieren
de nuestra solidaridad.”



—Actualmente, los fratados de
libre comercio que Chile tiene con
46 paises, nos proporcionan una
apertura comercial con prdctica-
mente 70% del PIB mundial: esta
apertura se intensificd tras la dicta-
dura militar. Tenemos muy buenas
relaciones comerciales con paises
de Asia, algunos de Africa, con
China y Japén, con Corea del Sur,
con paises del sureste asidtico y
con América Latina. Para el caso
de nuestros paises, el comercio en-
tre Chile y México se ha acrecento-
do notablemente los Ultimos anos y
esperamos que siga aumentando.
La balanza de pagos es favorable
para México, debido a que expor-
ta a nuestro pais productos con
alta elaboracioén y valor agrega-
do ssignificativo, tales como
vehiculos, televisores y articulos

electronicos.

"El mercado chileno tiene la
virtud de que el ingreso per cd-
pita es alto y eso lo hace atrac-
tivo en el contexto de América
Latina. Con respecto a las em-
presas pequenas y medianas les
podria comentar que les ha cos-
tado bastante integrarse a esa
interrelacion activa en materia
comercial. Por ejemplo, tanto en
México como en Europa existen
muchos productos fabricados por
pequenas y medianas empresas
chilenas Sin embargo, todas han
debido enfrentar demasiadas res-
fricciones en los mercados a los
cuales pretenden llegar, debido
a la competencia con los produc-
tos nacionales y al proteccionismo
que ejercen algunos gobiernos
para ese sector de la acftividad
econdmica.

"En relacién con la productivi-
dad, tecnologia, calidad, huellas
de carbono, etfc., se debe tener
mucho cuidado, ya que cada vez
van a ser mds exigentes los gran-
des mercados. Sin embargo, algo
interesante es que, en el caso de
Chile, pequenas y medianas em-
presas han logrado pequenos ni-
chos donde han sido exitosas. Por
ejemplo, algunos productos chile-
nos que llegan a mercados tanto
europeos como mexicanos son el
salmén y las mermeladas. Me ha
llamado la atencién encontrarme
algunos establecimientos comer-
ciales con productos chilenos, lo
cual significa un gran esfuerzo de
pequenos productores que contra
todo han podido tener éxito en la
exportacién de sus productos.

"En México, asi como en otros
paises de la regidén y de Europaq,
existen oficinas de promocién del
comercio chileno que ofrecen
apoyo e informacién para inter-



cambiar experiencias; enfrentar
las exigencias de los mercados.
El problema es que estas peque-
nas y medianas empresas por lo
general tienen poco apoyo del
Estado, poca ayuda financiera y
pocas posibilidades de incorporar
tecnologia de punta en relacién
con algun producto. Sin embar-
go. en el caso de Chile, ProChile
ha intentado con cierto éxito que
el pequeno y mediano productor
tenga posibilidades de enfrentar
los enormes desafios del mercado
globalizado. En el sector minero
no hay fanto problema, debido
a que tenemos un organismo es-
tatal que promueve la pequena y
mediana empresa minera, la Em-
presa Nacional de Mineria, que
ya tiene muchos anos de existen-
cia y tiene, entre otras funciones,
proporcionar ayuda técnica vy fi-
nanciera al pequeno y mediano
productor minero.

"Actualmente se ha desple-
gado una politica muy activa de
promocioén de pequenas y media-
nas empresas, pues 70% del em-
pleo en Chile lo proporciona ese
tipo de empresa. Entiendo que
algo similar ocurre en México. Es-
peramos que, con el fiempo, am-
bos paises lleguemos a ser lideres
del continente en la promocién
de las pequenas y medianas em-
presas que ayuden a terminar con
el frabajo informal.

"Quisiera agregar que uno
de los femas que nos preocupan
en Chile es implementar politi-
cas destinadas a que los sectores
que trabajan en la informalidad
fengan acceso a mecanismos
de apoyo para el retiro. El Estado
debe asegurar a sus ciudadanos
los recursos necesarios para sub-
sistir después de una determinada

edad. Cuando una persona po-
see un trabajo informal, no tiene
muchas posibilidades de acumu-
lar recursos para vivir una vejez
digna. Este es un tema de vital
importancia sobre todo en paises
como Chile y México, enlos que la
esperanza de vida se ha elevado
considerablemente”

—Con respecto a la primera
pregunta, quisiera comentarle que
no considero que Chile sea nila Sui-
za ni la Inglaterra de América Lati-
na; esa comparacion se le ocurrié a
alguien y yo difiero profundamente,
debido a que si bien somos un pais
con un ingreso per cdpita alto, in-
cluso mds alto que Argentina, que
histéricamente ha sido mayor, tene-
mos una muy mala distribucion de
la riqueza. Es cierto que al retorno
de la democracia logramos dismi-
nuir la pobreza extrema de 43% a
tan sélo 14%. Ello gracias a una serie
de politicas relativamente exitosas.
Sin embargo, ello no significa que la
riqueza se haya distribuido bien, no
hay una relacion directa entre una
cosay la ofra.

"Es cierfo que hemos progre-
sado en la incorporacién de valor
agregado a nuestros productos
fundamentales y, por tanto, po-
demos ser mds competitivos en
términos econdmicos, pero aun



asi considero que uno de los prin-
cipales problemas que se pueden
observar en México y Chile es que
la educacion se ha ido quedando
rezagada con respecto a las exi-
gencias del mundo moderno.

"Con respecto a México, me
alegro mucho cuando leo revistas
relacionadas con la UNAM sobre
el desarrollo de investigaciones de
alto nivel y de alta complejidad
cientifica y tecnolégica; me da
mucho gusto, pero a menudo me
pregunto si en Chile es suficiente lo
gue hacemos. Miimpresién es que
lamentablemente en materia de
investigacion cientifica y tecnold-
gica estamos atrasados.

"Por ejemplo, a todos los jove-
nes que tenemos estudiando en
Chile en educacion media, zqué
les podemos ofrecer una vez que
egresan de la universidade A ve-
ces nada, y me pregunto si aca-
SO queremos que barran las ca-
lles personas con un alto nivel de
educacién, lo cual es absurdo en
cualquier pais. Eso le puede ocu-
rrir tanto a Chile como a México;
este es un tema tfremendamente
importante, ya que mucha gente
accede a la educaciéon superior
en México, al igual que en Chile
que en poco tiempo mds vamos
a llegar al millén de jovenes en la
educacién superior de una pobla-
cion de 17 millones de habitantes.
Esto me lleva a preguntarme si la
educacién que se estd impartien-
do en las universidades chilenas
es del nivel que se requiere en fun-
cién de los nuevos desafios que
tiene la humanidad.

"Es evidente que hemos avan-
zado en muchos otros campos.
Existe una mayor democracia en
la familia, en la escuela, en los
pueblos, en las ciudades, y cada
vez las organizaciones civiles se
empoderan mds. Los medios de
comunicacién modernos han per-
mitido mayor participacién de la
gente en los asuntos publicos, lo
cual es un hecho muy positivo,
pero, repito, todavia el tema de la
desigualdad es muy grande. Los
altos ingresos de un porcentaje
muy bajo de la poblacién de Chi-
le son comparables a los ingresos
gue tfienen las personas mds ricas
de Estados Unidos y de Europag,
pero el percentil mds pobre estd
muy cerca de lo que percibe un
hombre o una mujer de los paises
mds pobres del continente. Ese
enorme diferencial es una preocu-
pacién constante.
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"Es evidente que esta enorme
brecha que genera sociedades
injustas y fensas, con problemas
como la delincuencia, el desem-
pleo, y la erosidn del tejido social,
fienen un impacto muy negativo
especialmente en los jovenes. Te-
nemos el diagndstico y las herra-
mientas para enfrentar estos pro-
blemas pero todavia no vemos los
resultados que quisiéramos.

"Chile, ya en el siglo XIX, gene-
ré las condiciones institucionales
para que se produjera sin mayores
fraumas una democracia que asu-
mia como necesaria y normal la
alternancia en el poder. El régimen
democrdtico de cardcter mds bien
liberal se consolidé rdpidamente
en Chile, no tuvo las dificultades
de otros estados, incluyendo Mé-
xico. He leido mucho sobre Benito
Judrez y Porfirio Diaz en estos Ulti-
mos dias y me doy cuenta de que
la manera en gue se constituyd el
Estado-naciéon aqui fue muy dis-
tinto a cémo ello ocurrié en Chile.
Por ello el golpe de Estado de 1973
fue un hecho inaudito, inespera-
do, decepcionante; tan brutal, tan
sangriento y tan injusto, porque
chocaba en gran medida con la
historia democrdtica que Chile ha-
bia exhibido, con pocas excepcio-
nes, hasta ese momento.

"La Guerra Civil de 1891
enfrenté al gobierno de la época
con el Congreso y al Ejército con
las fuerzas de la Marina, terminé

que

con el triunfo de las fuerzas conser-
vadoras. Aunque tuvo un alto cos-
to en vidas humanas y destruccién
material, después de esa interrup-
cion se pudo recuperar cierta nor-
malidad en el funcionamiento de
las instituciones democrdticas. Ello
abridé paso a un proceso histérico
que con problemas y dificultades,

pero también con virtudes, logré
gue en Chile se instalara la convic-
cién entre sus actores politicos que
el estado de derecho es la méxima
garantia para el respeto a la digni-
dad humana, la plena participa-
cion de sus habitantes en las cues-
tiones publicas y que en torno a
ese estado es posible que florezca
la democracia verdadera, es de-
cir, donde las reglas del juego sean
para todos porigual y los privilegios
de cualquier orden no tengan ca-
bida en la convivencia civilizada.

"En este marco y luego de la
dictadura que sufrimos por mds
de 17 anos, hemos logrado con-
solidar el respeto a los derechos
humanos. Hoy podemos decir que
son muy pocos los chilenos que
levantan su voz para cuestionar
algunos de los derechos que éste
contempla, como el derecho a la
vida, a la educacidén, al trabajo, a
tener una opinidn propia, etc.

"Como lo he senalado, va-
loramos la alternancia en el po-
der, no tememos que llegue al
gobierno un sector que piense
de forma diferente. Los gobiernos
que tienden a etfernizarse en el
poder, aungue sed pPor caminos
aparentemente
normalmente se convierten en

democrdticos,

gobiernos autoritarios, con esca-
so respeto a las normas universa-
les de los derechos humanos. Esto
no es fdcil, debido a que, por la
propia naturaleza humana, todos
los grupos politicos que llegan al
poder tratan de permanecer en

él a toda costa. Sin embargo, el
pueblo convertido en ciudadanos
que saben de sus derechos y de
sus deberes y fienen la capacidad
de razonar y de pensar en el pais
de manera autébnoma, es la mejor
garantia para que el autoritarismo
no se entronice. Con verdaderos
ciudadanos la alternancia del po-
der no se trasforma en algo trau-
mdtico, en algo que ponga en
riesgo la supervivencia del pais.

"En el pasado en Chile se vi-
vian las elecciones presidenciales
y parlamentarias de un modo dra-
mdtico, de vida o muerte, donde
se jugaba el futuro del pais. Afor-
funadamente hoy tenemos una
sociedad civica mds educada,
con una vision mds amplia, lo que
nos permite no ver las eleccio-
nes presidenciales como el juego
del todo o nada. Ello nos permite
avanzar en la consolidaciéon de
las instituciones bdsicas y asegu-
rar que el Poder Ejecutivo, el Po-
der Legislativo y el Poder Judicial,
pilares del estado de derecho de-
mocrdtico, sean verdaderamen-
te auténomos e independientes.
Desde la Revolucion Francesa el
equilibrio de estos tres poderes es
esencial si se quiere gobernar de
manera justa y eficiente.

"La democracia y el estado
de derecho que la sustenta tienen
hoy, sin embargo, un grave proble-
ma. El lagelo de la corrupcién. De
esta grave situacién Chile no estd
exento. Esta se estd convirtiendo



en un fendmeno mundial que so-
brepasa fronteras y en el que los
poderes facticos se mueven por
fodas partes, particularmente en
el mundo financiero, mostrando
su enorme poderio.

"La droga y todas sus secuelas
se ha transformado en una fuente
fan grande de recursos -—algo
gue México sufre directamente-
que contribuye de manera direc-
fa al fortalecimiento de socieda-
des donde el éxito de las personas
se mide mds por el dinero que se
fiene en el bolsillo. En ese cuadro,
el valor de las personas ya no es el
valor intrinseco de lo que esa per-
sona piensa, o suena, o quiere, O
ama, sino que se mide por la ri-
material que ostenta.
Cuando eso sucede empieza a
surgir una inquietud por obtener
dinero facil, el que normalmente
se asocia con la corrupcidén, con

queza

la violencia, en definitiva con el
delito. De ello desafortunada-
mente no somos ajenos en Chile.

"Lla democracia, para al-
canzar niveles altos de solidez,
requiere estar permanentemente
ajustdndose a los nuevos tiempos.
No existe una democracia inamo-
vible, donde se cobijen sélo insti-

tuciones pétreas. La democracia

requiere estar atenta a los nuevos
fiempos, si quiere subsistir como el
mejor modo de convivencia civili-
zada. En nuestro caso, ella fue el
esfuerzo de toda una generacioén
qgue luchd contra una dictadu-
ra; que la derroté en un acto de
ejemplar muestra de civilidad. Es
cierto que tras ese triunfo mchos
quedaron en el
chos permanecen aun en calidad
de desaparecidos, una genera-
cidn entera vio truncada su vida,
muchos debieron abandonar el
pais. Por ello nos duele que des-
pués de tanto esfuerzo se haya
asomado enfre nosotros el fend-
meno de la corrupcion. Sabemos
que ella comienza a mermar la
institucionalidad y la calidad de la
misma democracia. La corrupcion
no afecta solamente la economia
de un pais, afecta, ademds, la
calidad de la democracia, pone
al pais que la sufre a caminar por
una deriva que nadie sabe doén-
de pueda terminar. En ese tfrance
nacen los populismos de derecha
o de izquierda; las dictaduras, de
derecha o de izquierda. Lo que
seq, pero no termina en una ver-
dadera democracia donde la
gente se sienta franquila y feliz de
vivir en un régimen de libertades.”

camino, mu-

—Considero que el conve-
nio que firmd el ex rector de la

UNAM José Narro con el actual
rector de la Universidad de Chile,
Ennio Vivaldi, es un buen ejemplo
de lo que podemos hacer juntos.
Dicho convenio es amplio y com-
promete a las dos universidades
a desarrollarse plenamente en
tfodos aquellos aspectos que nos
permitan el intercambio de pre
y posgrado, el otorgamiento de
grados doctorales en uno u otro
pais y aumentar el nUmero de be-
cas proporcionadas a estudiantes
de las dos universidades. Ello inde-
pendientemente de lo que se estd
avanzando en este senfido en la
Alianza del Pacifico.

"Actualmente, tengo enten-
dido que hay 80 jévenes mexica-
nos estudiando en universidades
chilenas y 35 estudiantes chilenos
en México, lo cual es en si un paso
muy importante.

"A propdsito, me gustaria co-
mentar algo como profesor uni-
versitario, como ex senador de la
RepuUblica preocupado del futuro
de nuestros paises. Soy un con-
vencido que ni México, ni Chile,
ni América Latina pueden seguir
sometidos para siempre a la inves-
tigacién cientifica y tecnoldgica
que se lleva a cabo en los siete
paises mds desarrollados del mun-
do. Ese hecho lo considero incon-
cebible y altfamente preocupante;
es la anfidemocracia del conoci-
miento.

"En aquellos paises se con-
centra casi 90% del conocimiento
cientifico del mundo. El progreso
que procura el saber cientifico
no puede estar condicionado ni
depender de unos pocos. Por ello
pienso que paises como México
fienen toda la potencialidad vy el
respaldo econdmico para saltarse
esa valla que impide nuestro de-
sarrollo. Aunque Chile es un pais



mds pegqueno, creemos firmemen-
te que si pudiéramos juntar todo
el conocimiento que existe en
nuestras universidades latinoame-
ricanas lograriamos ser una gran
potencia en investigacién cienti-
fica y tecnolégica compartiendo
nuestros logros en un mundo cre-
cientemente globalizado. Lo que
se estd investigando actualmente
en Brasil, Chile, México, Colombia
0 en cualquiera de nuestras uni-
versidades latinoamericanas no
puede quedar solamente para
que un pequeno grupo de aca-
démicos o empresarios del pais
respectivo aprovechen los frutos
qgue genera ese conocimiento.
Tenemos que hacer un gran es-
fuerzo de integracion cientifica en
beneficio de nuestra regién.

"La UNAM, con su enorme tradi-
cion, como la Universidad de Chile,
puede generar un nuevo momento
para el desarrollo de un pensamien-
fo integrado que surja de la reali-
dad, de la idiosincrasia de paises
gue comparten idioma, religion, his-
toria y un futuro comun.

"En mineria, por ejemplo, Chi-
le es un pais que fiene gran expe-
riencia. A pesar de que a veces se
nos derrumben las minas, como
ocurrié a los 33 mineros, tenemos
buena experiencia en investiga-
cién y exploracién minera. Oftra
drea muy competitiva en Chile
son las ciencias del mar y creo
gue éstas han de transformar en
una parfe muy esencial el futuro
de la humanidad, pues, como se
ha demostrado en multiples en-
cuentros cientificos, los mares con-
taminados tienen el potencial de
terminar con el planeta. Las cien-
cias del mar en Chile se estdn de-
sarrollando y se enfocan no sélo a
la extraccion de los productos del
mar, sino también en cémo prote-

gerlos para evitar que se convier-
tan en factor del calentamiento
global. Esto es de vital importan-
cia para nuestros dos paises debi-
do a que compartimos el océano
Pacifico, el océano del futuro, el
cual en muchos lugares se halla
contfaminado con metales pesa-
dos. Las ciencias del mar nos per-
mitirdn encontrar soluciones facti-
bles en un drea tan critica.

"Otra drea donde nos dife-
renciamos es en la astronomia. En
Chile se encuentran los cielos mds
limpidos del planeta. El proyecto
Alma, en el norte de Chile, con sus
56 antenas enfocadas a los con-
fines del universo es el proyecto
radioastrondmico mds exitoso en
la actualidad, junto al cual hay
dos o tres observatorios de altisi-
mo nivel. Todas estas instalaciones
se han convertido en espacios
donde convergen cientificos de
todo el mundo. En ello astréno-
mos chilenos, norteamericanos,
alemanes, etc. aprovechan las
instalaciones que Chile, conjun-
tamente con organismos interna-
cionales, ha construido en el norte
desértico de nuestro pais.

"A propdsito del deterioro del
ambiente, quisiera aprovechar
esta oportunidad para senalar
qgue Chile estd sufriendo fuerte-
mente el impacto del cambio
climdtico. Desde luego estamos
frente a una disminuciéon dramd-
tica de nuestros glaciares de los
cuales depende nuestra red hi-
drogrdfica. Los glaciares nos dan
la posibilidad de saberlo que ocu-
rrié hace 500 millones de anos, tie-

nen esa virtud de ser una suerte
de esponjas que permiten el estu-
dio de las caracteristicas climdati-
cas de hace millones de anos. El
estudio de ellos ha estimulado a
que varios centros cientificos for-
men glacidlogos que estudian la
evolucién de la gran cantidad de
glaciares en la cordillera de los
Andes, especialmente los que se
encuentfran en el sur de Chile.

"Permitanme decir algo sobre
vuestra principal universidad. La
UNAM es una universidad que fie-
ne mucho gque ofrecer a América
Latina. Sus cientificos y profesores,
y sus casi 400 mil alumnos consti-
fuyen uninmenso laboratorio don-
de se siembra futuro. Su estructu-
ra académica y sus instalaciones
son espacios vitales para México,
pero también para el resto del
continente. Me alegra saber que
tantos chilenos estudiaron en esta
universidad, que tantos de ellos
sean hoy personalidades relevan-
tes en el acontecer de mi pais.
Varios compatriotas sé que deja-
ron huellas profundas en sus estu-
diantes cuando la universidad les
dio la oportunidad de desplegar
toda su capacidad académica.
Fueron profesores de aquellos que
uno recuerda siempre cuando ya
ha abandonado las aulas univer-
sitarias. Todos ellos, hayan o no
retornado a Chile, sé que llevan a
México en el corazén.”
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* El liderazgo de

la universidad es
fundamental en la nueva

era del conocimiento.
Cumple su rol integrador y
transformador de sociedades.
En la UNAM contamos con
académicos e investigadores
valiosos, lideres capaces

de aportar propuestas en

beneficio del pais.

* La Aliup fortalece el
liderazgo de universidades

y construye una cultura de
paz internacional. Prepara
profesionales sensibles y
solidarios para el mundo.
Debemos reconciliarnos

con la naturaleza, salvar la
biodiversidad y la diversidad

cultural

*Comité Ampliado. AAPAUNAM

Desafios de la

Vista de los asistentes al evento

Personal Académico de la

UNAM (AAPAUNAM) vy la Em-
bajada Mundial de Activistas por
la Paz (EMAP) organizaron el pri-
mer Encuentro de Universidades
e Institutos de Educacién Superior,
teniendo como sede el audito-
rio de esta organizacion gremial.
Con el rubro “La construccion de
una cultura de paz a través de la
educacién” dio inicio el ciclo de
conferencias de la Alianza Inter-
nacional Universitaria por la Paz
(Aliup), que se llevaron a cabo el

I a Asociacion Autdnoma del

Lie. Qonge Delfin Pands*

pasado 16 de marzo.

Los trabajos se integraron a
través de cuatro talleres. El prime-
ro abordd “la construccion de la
cdtedra para la paz en el proceso
formativo del ser humano”; el se-
gundo traté el “disefo de talleres
de capacitacién docente en cul-
tura de paz”; el tercero analizd “el
disefo de talleres para formacion
de lideres juveniles porla paz, y el
cuarto se refirié a “posgrados en li-
derazgo, cultura de paz, derechos
humanos y resolucion pacifica de
conflictos”.
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Correspondid al doctor William
Soto Santiago, presidente ejecu-
fivo de la Aliup y de la EMAP, se-
nalar en su conferencia “La confri-
bucién de la cdtedra para la paz
en el proceso formativo del ser hu-
mano”, que el sistema infegral de
calidad debe estar fundamenta-
do en principios éticos, morales y
espirifuales. El liderazgo de la uni-
versidad es fundamental en la
nueva era del conocimiento, ya
que la universidad cumple su rol
integrador y transformador de las
sociedades.

Este liderazgo demanda ma-
yor responsabilidad y exige un
cambio de paradigma en la edu-
cacién superior, encaminado a
las nuevas tecnologias y la globa-
lizacién, que han transformado la
forma de pensar, aprendery ense-
nar, ya que han surgido nuevos te-
rriforios del conocimiento. La edu-
cacién superior debe conquistar
la comunicacion virtual, asi como
las redes sociales que influyen
en las relaciones interpersonales y
moldean nuestro entorno familiar,
aceleran formas de socializar, mo-
difican costumbres y permiten ac-
ceso inmediato a la informacién.

La educacién superior ha cen-
tfrado sus esfuerzos en promover la
investigacion e innovacion; eso
es importante porque las universi-
dades han formado profesionales
capaces en distintas dreas del co-
nocimiento, permitiendo alcanzar
el desarrollo tecnoldgico y cien-
tifico; sin embargo, es necesario
reconocer los cambios sociales,
politicos, econdmicos y culturales.
Las universidades deben replan-
tear sus objetivos en la educacién,
de tal forma que educar sea mds
que fransmitir conocimientos; el
poder transformador de la edu-

cacién debe concentrarse en la
formacioén de profesionales mds
humanos, con sensibilidad para
reflexionar sobre su liderazgo, que
ademds puedan identificar priori-
dades en la formacién de profe-
sionalesintegrales, que respondan
a los retos de la educacién segin
las necesidades del entorno.

profesio-
nales que tengan conocimiento,
pero que también reconozcan la
dignidad humana como valor fun-
damental, que promuevan y cons-
fruyan una cultura de paz, que en-

Hoy “necesitamos

fiendan su responsabilidad social,
que estén formados con base en
los derechos humanos y valores
universales. Este nuevo escenario
convoca al docente a fortalecer
su rol como portador del estan-
darte de la libertad e igualdad.

“En la Aliup tenemos por ob-
jetivo fortalecer el liderazgo de las
universidades en la construccion
de una cultura de paz a escala
infernacional mediante diferentes
encuentros académicos en don-
de se generen espacios para el
dialogo, reflexion y formulacién de
soluciones a las problemdticas so-
ciales. Las universidades deben ser
actores sociales que aporten solu-
ciones y mejoras a la sociedad. Es
mejor educar para prevenir, que
educar para castigar; debemos
consolidar una educacidn integral
humanistica. La educacion tiene
un rol importante porque prepara
lideres humanos, sensibles y solida-
rios para el mundo.

“Por tanto, uniremos esfuerzos
y enrigueceremos el proceso inte-
gral del ser humano. En la Aliup se
respeta al planeta Tierra, se con-
solida el amor a la vida y se cons-
truye una educaciéon para la paz
del ser humano.”

En la presentacién de su informe
de la Aliup, la doctora Hermelin-
da Alvarenga de Ortega, vice-
rrectora de la Universidad Nihon
Gakko, (Paraguay) secretaria pro
tempore de la Aliup , expresd: “Me
complace ofrecer mi fraternal sa-
ludo en el marco de este primer
encuenfro de universidades e
institutos de educacién superior
que nos reune bajo la temdtica
de la construccion de una cultura
de paz a través de la educacion;
asi como se puede educar para
la guerrq, se puede educarparala
paz”. Enseguida informd sobre los
avances, proyectos y programas
realizados por Aliup, en Asuncion,
Paraguay; Bogotd,
Buenos Aires, Argentina; Caracas,
Venezuela, y en la Ciudad de Mé-
xico. Cabe destacar que ya se
han realizado 20 seminarios na-

Colombia;

cionales en universidades”.

A ello se agrega, dijo, la Cum-
bre de Integraciéon por la Paz (Cu-
mipaz) y dentro de ésta, la sesidn
académica que fue realizada en
Santiago de Chile el 5 de noviem-
bre de 2015. La Aliup estd integra-
da por 54 miembros de diversos
paises y se han rescatado campos
estratégicos de accién, como ins-
tituciones docentes, investigacion
y extensiéon universitaria. “Nues-
tfro objetivo principal es generar
espacios de didlogo y reflexion
a nivel universitario sobre la ne-
cesidad de la promocién de una
educacién integral cimentada en
principios y valores universales,
mediante estrategias interinstitu-
cionales que fortalezcan la cultura
de paz. Para ello es necesario de-
sarrollar talleres para estructurar



la cdtedra para la paz, mediante
aportes, cuyo contenido e impac-
to sea evaluado con miras a la for-
macién integral del ser humano a
partir de principios y valores.”

DRr. FRANCISCO GUERRA,
coordinador nacional
en México de la EMAP

“Agradecemos a la AAPAUNAM
abrir el espacio para este semina-
rio de la Aliup que viene a conso-
lidar esa alianza que ya se tenia
conlasinstituciones de educacion
superior, porque de alguna mane-
ra nos ha permitido que miles de
estudiantes de México, como estd
sucediendo en otros paises, se vin-
culen y participen activamente
en la cultura de la paz mediante
la educacion.” Posteriormente se
refirid a iniciativas y proyectos en
las que, de acuerdo con la planifi-
cacion, tiene la Aliup y es parte de
la extensidn universitaria.

Lic. Reseca BARRANCO
AMADOR,

directora de vinculacion de
ONG de la Comisidon Nacional
de Derechos Humanos

"Soy portadora de saludos del li-
cenciado Luis Raul Gonzdlez Pé-
rez, presidente de la Comisién Na-
cional de los Derechos Humanos
(CNDH), quien felicita a la Emba-
jada Mundial de Activistas por la
Paz por construir una cultura de
paz a través de la educacion. Ini-
cio mi participacién con un par de
preguntas que plantea la Unesco:
squé significala culturade la paze,
5cOmo se convierte ese concepto
en realidad?, en otras palabras,
scomo se transforman las ideas e
ideales que expresen cultura de
paz, en politicas publicas y actos

individuales para modificar la vida
en todas sus facetas?

"La cultura de paz supone un
esfuerzo generalizado para mo-
dificar mentalidades y actitudes
con dnimo de promover la paz;
significa
y prevenirlos; restaurar la paz y

transformar  conflictos
confianza, pero su propdsito tras-
ciende los limites de los conflictos
armados para hacerse extensivo
a las escuelas, a los lugares de
frabajo, salas de prensa, familias
y lugares de recreo. La cultura de
paz es un conjunto de valores, ac-
fitudes y comportamientos que
reflejan el respeto a la vida, al ser
humano y su dignidad. La cultura
de paz pone en primer plano los
derechos humanos, el rechazo a
la violencia en todas sus formas y
los principios de libertad, justicia,
solidaridad y tolerancia, asi como
la comprensién entre los pueblos.

"No se puede imponer desde
el exterior; se frata de un proceso
de largo plazo que crece a partir
de las creencias y acciones de las
propias personas y se desarrolla
de manera diferente en cada pais
y regiéon dependiendo de su histo-

Dr. William Soto Santiago

ria, cultura y tradiciones. La plena
participaciéon y fortalecimiento
de las mujeres es esencial para el
desarrollo de una cultura de pazy
la educacién es la punta de lan-
za de las actividades de promo-
cién de una cultura de paz. La
educacién es, sin duda, el instru-
mento crucial de la transforma-
cién social y politica.

"Estamos de acuerdo en que
la paz es también la trasformacion
creativa de los conflictos y que al-
gunas de sus palabras claves son
el conocimiento,
didlogo,
partficipacién y empatia.
Es a través de la educacion que
podremos infroducir valores, he-

imaginacién,
solidaridad, integra-

cion,

rramientas y conocimientos que
forman la base del respeto hacia
la pazy los derechos humanos. Al
mismo tiempo, debemos promo-
ver ideales de paz, toleranciay no
violencia. La apreciacién mutua
entre los individuos, grupos y na-
ciones es centrar bases por una
cultura de paz.

"Debemos preparar alas nue-
vas generaciones para buscar un
nuevo consenso fundamental so-
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De izquierda a derecha: Lic. Rebeca
Barranco Amador, directora de
vinculacién de ONG’s de la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos,
doctora Hemelinda Alvarenga de
Ortega, vicerrectora de la Universidad
Nihon Gakko Paraguay y secretfaria pro
tempore de ALIUP, bidlogo Angel Oliva
Mejia, secretario de Asuntos Académi-
cos de la AAPAUNAM, Dr. William Soto
Santiago, presidente ejecutivo de la
Embajada Mundial de Activistas por la
Paz (EMAP), Lic. Gabriela Lara, directora
general de la EMAP y el Dr. Francisco
Javier Guerra Gonzdlez, coordinador
nacional en México de la EMAP

bre convicciones humanas inte-
gradoras, una pluralidad de pro-
yectos vitales, comportamientos,
lenguajes, formas de vida, con-
ceptos cientificos, sistemas econd-
micos, modelos sociales y comuni-
dades creyentes, que infunden en
la sociedad internacional pautas
de comportamientos ético y mo-
ral, con presibn humana, empatia
y con el propdsito de lograr una
cooperaciéon pacifica en la me-
jora de la condicién humana. Ese
consenso no puede ser impuesto;
debe ser ético, basado en el did-
logo; necesitamos una nueva mi-
rada hacia el mundo, entender
mejor su complejidad, compartir
un conjunto de valores que nos
permitan defender a todas las
sociedades sin imposiciones; de
ahi, el imperativo de construir la
cultura de la paz, que confribuya
a modelar nuevos espiritus, una
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nueva conciencia en la resolucion

de conflictos y que tengan como
resultado el pleno ejercicio de los
derechos humanos, la guia para
alcanzar la cultura de la paz.

"Se frata de educar para
aprender a vivir juntos y de apren-
der a reconciliarnos con la natura-
leza; se trata de salvar la biodiversi-
dad vy la diversidad cultural, se trata
de una educacion formal y no for-
mal que logre la interiorizacién de
este objetivo a partir de la conclu-
sién de lo cognitivo y afectivo, base
para una forma de actuar.”

Para concluir resaltd: “Existe
una ftentacion extremadamen-
fe sutil y peligrosa de confundir
la paz con la simple ausencia de
guerra, como estar tentados a
confundir la salud con la ausencia
de enfermedad o la libertad con
no estar en prision. La tecnologia
€s a veces enganosa, por ejem-



plo: la expresidn coexistencia pa-
cifica significa ausencia de guerra
y no la verdadera paz”.

"La Universidad Nacional Auténo-
ma de México es mi casa, mi alma
mater, de donde soy orgullosa-
mente egresado. Agradezco a la
quimica Bertha Guadalupe Rodri-
guez Sdmano, la atenta invitacién;
es una doble responsabilidad es-
tar aqui, no solamente en calidad
de representante de una asocia-
cién civil, sino de servidor publico.

"Creo en que hay que servir
para sentirse Util uno mismo, indu-
dablemente en la medida que se
suma la conviccidon de poder des-
empenar una funcién, una respon-
sabilidad con vocacién y espiritu
de servicio, con lealtad a México.
En un tema de esta magnitud vale
preguntarse si hablar de educa-
cion para la paz es compatible
con la crudeza democrdtica, con
los derechos humanos, parficu-
larmente los paises de América
Latina, donde se percibe que la
violencia se ha incrementado de
manera exponencial y cada dia
aparentemente es incontenible
y se vuelve un problema de nula
solucidn. Asumo que es posible no
solamente combatirla, erradicarla,
prevenirla y preverla como acerta-
damente se ha dado, pero no es
responsabilidad ni de una institu-
cién, una persona, una asociacion,
sino es responsabilidad de todos,

como también acertadamente se
ha dicho, somos coparticipes y co-
rresponsables de todo ello. Pare-
ciera que el desarrollo econémico
en un mundo globalizado supera
por encima de cualquier circuns-
tancia a la educacion; la compe-
tencia, el desbordamiento de los
intereses parece ser que hace a
un lado valores, principios, moral,
educacién y cultura.

"Aqui
mente el talento, la conviccion,

estd reunido cierta-
la calidad, universitarios de bien,
mexicanos y personas de otras na-
cionalidades, distinguidos recto-
ras y rectores, todo ello, sin duda,
conjuga una gran gama de posi-
bilidades reales de solucién a pro-
blemas que hoy vive el mundo. Es
importante considerar que es ne-
cesaria la generacién de cultura
de conocimientos, de especializa-
cién, de discernimientos; dejarlo
de lado implicaria aceptar que
se estd presagiando una deca-
dencia social y que, desde luego,
estamos apostando a la violencia,
a la antitesis de la paz. Eso no es
cierto, Latinoamérica y nuestro
pais tienen problemas muy serios,
hay problemas de cardcter eco-
némico, fiscales, de reduccién de
gasto. Latinoamérica cada dia
es mds pobre, con problemas de
deuda externa, de deuda interna,
desempleo y desbalances presu-
puestales, la inflacion aumenta, la
laxitud econdmica prevalece vy el
mercado laboral sigue detenido.
"Por ello creo en la relevancia
y la importancia fundamental de
las universidades e instituciones
de educacién superior, no sola-
mente del pais, sino del mundo;
es tiempo de vencer amenazas,
adversidades e incerfidumbres.
En México, aungue no se ha refle-

jado totalmente, hemos comen-
zado a caminar en ese sentido,
contamos aqui con la muestra de
lideres, estudiosos,
investigadores sumamente valio-
SOs, que son capaces de aportar
propuestas sdélidas, claras, pero,
ademds, hay servidores publicos

académicos,

ejemplares que hacen esfuerzos
importantes y que estdn contribu-
yendo para beneficio del pais.
"Recientemente, la Procura-
duria General de la Republica
cred, el 27 de octubre de 2015, la
Unidad Especializada de Investi-
gacién del delito de tortura, que
se refiere a un tema delicado,
sensible, pero que responde a los
compromisos internacionales ad-
quiridos por el Estado mexicano.
Nos queda claro que en Latinoa-
mérica hace falta mucha paz, sin
duda alguna, en México también
requerimos de paz y estamos tra-
bajando no solamente en la solu-
cion de conflictos, sino también,
en la prevenciéon; con esta Unidad
se estdn generando de manera
inicial politicas publicas y, desde
luego, habremos de solicitar el
apoyo también de las universi-
dades e instituciones de educa-
cién superior, de la sociedad civil,
para fortalecer mecanismos no
solamente de prevencidn sino de
combate frontal a la impunidad.
La educaciéon requiere, sin duda,
atencién fundamental; ejerce una
funcién social central en el didlo-
go, dirigida a una mejor compren-
sion del entorno de la coexisisten-
cia del mundo, para abordar con
creatividad y éxito los problemas
de una sociedad en constan-
te cambio; la pretensidon, entre
otras, por supuesto es anexar la
justicia en una expresién, senti-
miento o necesidad intimamente



vinculada a la paz social.

"En la Procuraduria General
de la Republica estamos frabajan-
do en ese sentido y para ello, abor-
damos esta actividad relevante de
orden internacional para prevenir,
investigar y sancionar este delito
relacionado mds a otros fratos o
penas crueles, inhumanos o de-
gradantes. Esta institucién asume
como politica de Estado los com-
promisos intfernacionales que de-
rivan de fratados y convenciones
suscritas por nuestro pais en mate-
ria de los derechos humanos, y la
representacién social de la Fede-
racion, sensible a los compromisos,
prdcticas y estdndares internacio-
nales, ha implementado acciones
concretas en cumplimiento a con-
venciones, asumiendo como eje
rector de su funcidn, los principios
de competencia, imparcialidad,
independencia, prontitud y minu-
ciosidad, las nuevas politicas en
investigacion del delito a partir de
la exposicidon del marco juridico in-
ternacional.”

"Agradezco profundamente a
la AAPAUNAM la invitacion para
parficipar en este encuentro na-
cional de universidades e institu-
tos de educacion superior incor-
porados a la Aliup, ya que es gran
oportunidad en este gran foro. En
lo personal, escuchar a quienes
me han precedido, particular-
mente al doctor William Soto San-
tiago, al maestro Francisco Javier
Guerra, al maestro Luna Gémez,
al maestro Luna Escudero, a la
maestra Maria Eugenia Romero vy
a la doctora Maria Abarca Obre-

gdén, que abordaron aspectos de
gran interés.

En el tema abordado sobre “El
Holocausto”, el doctor Arroyo se-
Aald: "De ninguna manera puede
ser olvidado y dejado a un lado;
ese infausto acontecimiento ge-
nerd una reaccién internacional
en materia juridica, dando paso
a la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos y en muchas
otras declaraciones y érganos ju-
risdiccionales; entra al terreno del
derecho positivo y ha marcado
el rumbo del devenir de los dere-
chos humanos. Antes de referirme
al tema, recuerdo el predmbulo
de la Declaracién de Derechos
Humanos dada en Paris, el 10
de diciembre de 1948, que dice:
‘Considerando que la libertad, la
justicia y la paz en el mundo, tie-
nen por base el reconocimiento
de la dignidad y derechos inalie-
nables de todos los miembros de
la familia humana’; luego afirma:
‘Una sabiduria insuperable, consi-
derando que el desconocimiento
y el menosprecio de los derechos
humanos dieron origen a diversos
actos de barbarie, como el Holo-
causto, que fue humillante para la
humanidad™.

En este primer Encuentro Na-
cional de Universidades e Institutos
de Educacién Superior incorpora-
dos a la Aliup estuvieron presen-
tes en la ceremonia inaugural el
doctor William Soto Santiago, pre-
sidentfe ejecutivo de la Embajada
Mundial de Activistas por la Paz
(EMAP); el doctor Francisco Javier
Guerra Gonzdlez, coordinador
nacional en México de la EMAP; la
licenciada Gabriela Lara, directo-
ra general de la EMAP; la doctora
Hermelinda Alvarenga de Ortega,
vicerrectora de la Universidad Ni-

hon Gakko (Paraguay) y secretfa-
ria pro tempore de Aliup; la Lic.
Rebeca Barranco Amador, direc-
tora de vinculacién de ONG de
la Comisién Nacional de los Dere-
chos Humanos, y el bidlogo Angel
Oliva Mejia, secretario de Asuntos
Académicos de la AAPAUNAM,
en representacion de la quimica
Bertha Guadalupe Rodriguez S&-
mano, secretaria general de esta
asociacién gremial.

En la mesa uno participaron el
doctor Carlos Arturo Luna Escude-
ro, presidente de Asociaciones de
rectores del Caribe y de las Amé-
ricas; la maestra Maria Eugenia
Romero, subdirectora académica
del Cinvestav del IPN; el doctor
Miguel Arroyo Ramirez, presidente
de la Federacién Nacional de la
Abogacia y Gloria Maria Abarca
Obregén, doctora en Estudios In-
ternacionales de Paz, Conflictos y
Desarrollo en la Cdtedra, Unesco.

En la segunda mesa parfici-
paron la doctora Maria Concep-
cién Flores Saviaga, rectora de
la Universidad Politécnica de Ve-
racruz y magistrada del Tribunal
Superior de Justicia del Estado
de Veracruz; la licenciada llian
Susana Serna Lopez, directora
del Instituto Universitario del Cen-
tfro de México campus Cordoba
(UCEM); el maestro Angel Buendia
Buendia, presidente del Consejo
Nacional de la Asociacion Inter-
disciplinaria de Juristas de Méxi-
co, AC (All) y titular de la Unidad
Especializada en la Investigacién
del delito de tortura de la PGR; el
maestro Arfuro Eduardo Trejo, di-
rector de la Universidad de Orien-
te, Coatzacoalcos, Veracruz, y el
maestro Victor Manuel Gonzdlez
Hurtado, subdirector académico
de Upiicsa del IPN.
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Academia, Ciencia y Cultura
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a través de ISSUU.

Consultala en linea,
descdrgala e imprimela.

MEXCAD

éSiguen pendientes
tus planes?

Obtén tu crédito de ndomina
Con MEXCAD, Sl te alcanza...

(] credito facil y rapido
D\/Sin penalizacion por pago anticipado
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Este es un espacio para todos
Usalo y Escribe

“El Pluralismo Ideologico,

Esencia de la Universidad”

Si deseas que tu articulo sea publicado en AAPAUNAM
Academia, Ciencia y Cultura, envialo a: contenidos.revistaaapaunam@gmail.com
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+ SUCURSAL UNAM

+ Pedro HenriquezUreia (Eje 10 Sur) #27

« [e prestamaos de $3,000 hasta $200,000
« Requisitos minimos

- 2 Ultimas recibos de nomina

- ldentificacion Oficial

« Obtén tu dinero rapidisimo

- Descuento via nomina

- 8in bura, sin aval

- asa y pagos fijos
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TE ACERCA
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Nuevo Plan
Ver condiciones de péliza
Beneficios opcionales: Forma de pago Elige a quién asegurar ® Aty atus hijos menores
® Doble indemnizacién por e Tarjeta de crédito. de 25.
muerte accidental. e Efectivo. ® Te cubre a ti como titular Beneficios incluidos
e Pérdidas orgdnicas. ® Descuento némina. de la péliza. ® Hasta 30%
*  Muerte accidental e Con SOLO $10.00 pesos ®  Para enfermedades
colectiva (DIPOC). quincenales puede * Atoda la familia, a ti, a tu terminales y anticipo para
* Pago adicional por adquirir hasta $50,000.00 conyuge e hijos menores dltimos gastos.
invalidez total y pesos de suma asegurada. de 25 afios. Renovacion automatica
permanente. (Sujeto a edad) * Atiyatucényuge. ® Hasta los 99 afios.
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