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Editorial

Quim. Bertha Guadalupe Rodriguez Sdmano, secretaria general

de la AAPAUNAM. [Foto: Felipe Carrasco]

on optimismo nos reunimos

una vez mds con los repre-

sentantes de las autorida-
des de la UNAM, con motivo de la
revision salarial para 2014.

Se presentaron una serie de
temas en un pliego adicional que
fueron el resulfado de muchas se-
siones de trabajo con la asamblea
permanente de AAPAUNAM, asi
como de una amplia consulta entre
los académicos sobre las necesida-
des y exigencias mds apremiantes
entre la comunidad docente.

En las pldaticas de acerca-
miento con los representantes de
las autoridades se trataron asuntos
diversos, como un reordenamien-
to del tabulador de salarios para
los académicos. Se acordd que se
continle y aumente el monto de
los programas de reconocimiento
al personal académico de asigna-
tura en forma trimestral y el apoyo
para la superacion académica;
que nos otorguen mds boletos
para el futbol, y entrada gratuita a
los eventos culturales de la UNAM.

Solicitamos y resultaron prove-
chosas las mesas de trabajo que
se instalaron para atender asun-
tos laborales con las direcciones
generales de personal, la de re-
laciones laborales, la de personal
académico y la de actividades
deportivas y recreativas.

En la mesa de trabajo relacio-
nada con la problemdtica que
existe en el bachillerato, se logra-
ron muchos puntos de acuerdo
en beneficio de los académicos
de este importante subsistema de
estudios de la UNAM.

Se llegd a buen puerto en lo
relacionado con la renovacién
de la planta docente en cuan-
fo a que se inicie un programa
para que las plazas vacantes

Editorial « 5




Editorial

por diversas causas y las de nue-
va creacién, sean convocadas
a través de los procedimientos
establecidos en la legislacién
universitaria, a fin de mejorar las
condiciones de quienes estdn al
servicio de la universidad y se han
preocupado por superarse aca-
démicamente.

Se resolvieron asuntos que
por diversos motivos estaban pen-
dientes en la Comisiones Mixta de
Conciliacién y Resolucién y en la
de Vigilancia.

La Universidad Nacional Auté-
noma de México, nuestra univer-
sidad, es un organismo vivo, por-
que su comunidad integrada por
académicos y alumnos la mueven
siempre hacia adelante.

Los académicos nos sentimos
muy orgullosos de ser parte del
equipo del éxito y buena marcha
de nuestra casa de estudios. Lle-
vamos a la universidad firmemen-
te arraigada en la piel, en la con-
ciencia y sobre todo en nuestro
corazoén.

En  AAPAUNAM
nuestro trabajo callada, discre-
tfamente, no aparecemos en los
medios de comunicacién, ni es-
tamos ante los reflectores, pero
trabajamos con tesén y voluntad
inquebrantable en beneficio de

hacemos

los académicos de la UNAM.
AAPAUNAM defiende intensa-

mente y procura en todas sus ac-
ciones el bienestar de los acadé-
micos de la UNAM, pero también
les exige que cumplan con sus
obligaciones, que sean mejores
en la cdtedra, que prediquen con
el ejemplo y que se comprome-
tan mds con la universidad. Lo ha-
cemos porgue queremos nuestra
casa de estudios y anhelamos que
siga avanzando en el concierto in-
ternacional universitario.

En AAPAUNAM no defrauda-
remos a la comunidad universi-
taria, ademds de superarnos dia
con dia, entendemos que al estar
al servicio de nuestros compane-
ros, al ser académicos, tenemos
la tarea importante de desarrollar
el respeto y el amor a la verdad,
nos debemos reconocer como
personas que analizamos el pre-
sente para construir el futuro, que
debemos entrelazarlo laboral con
lo académico para ser mejores en
nuestro trabajo diario y dar mejo-
res resultados.

Como secretaria general de
la AAPAUNAM, me sienfo muy
orgullosa del comité ejecutivo,
de los presidentes de colegio asi
como de los académicos que
concurrieron a las pldticas de
acercamiento y a las mesas de
frabajo con los representantes de
las autoridades, por los resultados
obtenidos.

En 44PAUNAM
hacemos nuestro
trabajo callada,
discretamente, no
aparecemos en
los medios de
comunicacion, ni
estamos ante los
reflectores, pero
trabajamos con
teson y voluntad
inquebrantable
en beneficio de
los académicos
de la UNAM.
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juicios orales

INTRODUCCION

| 18 de junio de 2008 se

publicé por decreto presi-

dencial la reforma consti-
tucional penal mds importante
en México en los Ultimos anos,
tanto por el niUmero de articu-
los reformados (10), como por la
actualizacidén de instituciones y
procedimientos que incorporan:
el auto de vinculacién a proce-
sos, medios alternos de solucidn
de conflictos, criterio de oportu-
nidad, jueces de conftrol de juicio
oral y ejecucién de penas, entre
ofras figuras.

Esta reforma de articulos se
publicé en el Diario Oficial de la
Federacién de la siguiente ma-
nera: los articulos 16, 17, 18, 19,
20, 21 y 22; las fracciones XXI y
XXl del articulo 73; la fraccion VI
del articulo 115, y la fraccidén Xl
del apartado B del articulo 123
de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.!

Esta reforma constitucional en
materia de justicia penal y segu-
ridad publica es la propuesta de
cambio mds importante al siste-
ma de justicia penal, desde que el
Constituyente de 1916-1917 buscd
remediar los vicios y corruptelas de
la justicia porfirista y establecié un
nuevo proceso penal que fransfor-
moé las instituciones existentes has-
fa ese momento.

La reforma constitucional en
materia penal representa, el inicio
de una verdadera transformacién
de nuestro sistema juridico. Uno de
los principales argumentos en fa-
vor de la reforma es la necesidad
de reducir los espacios de impu-
nidad, arbitrariedad, abandono a
las victimas y deficiencias en la im-
particién de justicia en los juzgados
penales de primera instancia.

Es por ello que esta transfor-
macién marcéd una diferencia
sin precedentes en la manera
de concebir el sistema de justicia
penal, no sélo para sus actores,

Fuente: http://www.rectoria.udg.mx/no-
ficias/cualtos-recibe-evaluadores-pifi

*Prof. Asignatura. F.O. UNAM. Escuela
Militar de Odontologia SEDENA. Coor-
dinador del Seminario de legislacion
en Odontologia F.O. UNAM.
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Fuente: http://veronicarangel.blogspot.
mx/2012_09_01_archive.html

DIARIO OFICIAL
DE LA FEDERACION

Esta reforma de articulos se publicé en
el Diario Oficial de la Federacién de la
siguiente manera: los articulos 16, 17, 18,
19, 20, 21 y 22; las fracciones XXI 'y XXl
del articulo 73; la fraccion VIl del articulo
115 vy la fraccién Xlll del apartado B del
articulo 123, de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicano.

Fuente:
wp-content/uploads/2013/04/cdmara-de-
diputados.jpgtos-recibe-evaluadores-pifi

como jueces, ministerios publicos,
defensores y las partes del pro-
ceso penal, sino también para la
sociedad que demandaba una
imparticion de justicia cimentada
en el respeto a los derechos hu-
manos propia de un Estado de-
mocrdtico.

Para llevar a cabo esta dificil
tarea se cred el Consejo de Coor-
dinacion para la Implementacion
del Sistema de Justicia Penal, érga-
no encargado, a escala nacional,
de dirigir y disenar las estrategias
pertinentes para
cién del nuevo modelo de justicia
contenido en la reforma constitu-
cional, con el propésito de que su
operacién y funcionamiento sea

la materializa-

eficiente en el pais.

De la misma manera, se cred
la secretaria técnica, cuya fina-
lidad es ejecutar las decisiones
del referido consejo y su principal
tarea es coadyuvar con las auto-
ridades federales y locales en sus
procesos de implementacion, tra-
bajando los ejes de planeaciéon y
prospectiva; estudios y proyectos
normativos; capacitacion de los
operadores; difusidn nacional; in-
fraestructura y equipamiento; vin-
culacién y cooperacién; reorgani-

http://expresocampeche.com/

zacion institucional; evaluacién y
seguimiento, y administracién de
recursos.

De acuerdo con el Ultimo infor-
me presentado por esta secretaria
técnica del Consejo de Coordi-
nacién para la Implementacion
del Sistema de Justicia Penal, la
fercera parte de las enfidades del
pais ya aplican juicios orales y Uni-
camente en Chihuahua, Morelos
y el Estado de México operan de
manera total, mientras de manera
parcial los juicios orales se realizan
en Baja California, Durango, Guo-
najuato, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Zacatecas y Yucatdn.

SISTEMA PENAL ACUSATORIO

Esta reforma constitucional es la
propuesta de cambio mds impor-
tante al sistema de justicia penal
en México; dejard atrds su obso-
leto sistema judicial para sustituirlo
por un modelo que pretende con-
ciliar mayores garantias a los ciu-
dadanos.

El decreto incorpora el sistema
penal acusatorio con juicios orales
y procesos simplificados; instaura la
presuncion de inocencia y refuer-
za la audiencia publica.’

8 AAPAUNAM ¢ Academia, Ciencia y Cultura



Se trata de una reforma histé-
rica de la justicia mexicana, que a
principios del siglo XX pasd del sis-
tema inquisitorial a uno mixto. Ac-
tualmente, los delitos se instruyen en
expedientes escritos sobre los que,
dictamina el juez sin audiencias pu-
blicas. Con frecuencia, los acusados
pasan anos en prisibn preventiva.

Con el sistema penal acusato-
rio se busca agilizar los juicios y que
prevalezcan los principios de con-
tradiccién, concentracién, conti-
nuidad e inmediacion.

El nuevo modelo permitird
"una justficia fransparente y respe-
tfuosa de los derechos humanos”.

El decreto otforga, facultades
de investigacion a las distintas cor-
poraciones policiales, que actuo-
rdn bajo la direccién de las fiscalias,
y a las que se exige la depuracion
de los elementos corruptos.

EL SISTEMA PENAL ACUSATORIO

Es un sistema donde las partes (fis-
calia y defensa) se enfrentan en
igualdad de oportunidades ante
un juez imparcial. También intervie-
nen, el Ministerio PUblico vy la victi-
ma, el primero para salvaguardar
el orden juridico y el segundo para
que se garantice la verdad, la justi-
cia y la reparacion del dano.

El sistema anterior se caracte-
rizaba por la escritura, era un siste-
ma de actas y constancias.

El sistema penal acusatorio ga-
rantiza los derechos fundamenta-
les y se ve reflejado en los jueces
de control de garantias; como su
nombre lo dice, confrola la legali-
dad de las actuaciones de la fisca-
liay de la policia judicial.

ETAPAS DEL SISTEMA
PENAL ACUSATORIO

* La audiencia de formulacién

de acusacioén: Se realiza ante
un juez de control de garantias
y en ella la fiscalia comunica
a la persona, que se le estd
adelantando un proceso, una
investigaciéon sobre definidos
hechos punibles para que éste
ejerza el derecho de defensa.
¢ La audiencia preparatoria:
Es la preparacién para la au-
diencia de juicio oral; la de-
fensa descubre los elementos
materiales probatorios; las par-
tes enuncian que van a hacer
valer en el juicio oral.

* La audiencia de juicio oral: Es
la mds importante del sistema
penal acusatorio. Alli ante el
desconocimiento en un juicio
publico oral y concentrado,
la fiscalia y la defensa ofrecen
las pruebas, las cuales se prac-
ticardn, se controvierte y argu-
menta ante el juez; concluido
el debate probatorio el juez
anuncia el sentido del fallo;
absolutorio o condenatorio.

* La audiencia de reparacion
integral y sentencia: Consiste
en la reparacién integral de la
victima de los perjuicios mate-
riales y morales ocasionados
por el delito probado.

En cuanto a la audiencia de
sentencia, si el fallo es condenatorio
se hace una valoraciéon de las con-
diciones del sentenciado para esta-
blecer la pena que le corresponde .

Juicios ORALES

Los juicios orales permiten que los
procesos penales se desahogueny
sean senfenciados en menor ftiem-
po, a diferencia de los procesos
sumarios y ordinarios, que para re-
solver delitos pasa un aino o mds.

El proceso oral se tramitard
sobre la base de la acusacion. El
juicio oral demanda la presencia
necesaria de los jueces, del Mi-
nisterio PUblico y la defensa. En el
caso del defensor, su presencia en
eljuicio es requisito de validez de la
audiencia.

El imputado (acusado) fie-
ne derecho a presenciar todo el
juicio. La prueba primordial es el
festimonio, concebida en sentido
amplio, toda vez que incluye a los
peritos y al propio imputado.

Los peritos concurren al juicio
oral a explicar su informe, es decir
no se limitan a leer o a rafificar lo
que dlli se dice.

La Unica manera de incorpo-
rar al debate la informacion de
un testigo o perito es presentarlo a
que declare en el juicio.?

PRINCIPIOS QUE RIGEN
UN JUICIO ORAL

El proceso oral se tramitard sobre la

base de la acusacidén y respetan-

do los siguientes principios:
¢ Oralidad: consiste en el pre-
dominio de la palabra habla-
da, lo que se fraduce de los
elementos aportados en el
juicio de forma directa y oral
son el fundamento de la sen-
tencia, sin que ello implique el
destierro de los escritos dentro
de los procesos, en virtud de
que aqguéllos tienen como fun-
cion dar soporte material a las
evidencias y en algunos casos,
el anuncio de lo que se preten-
de ofrecer en el proceso oral,
al tiempo que documentan el
proceso.
¢ Imparcialidad: es un supues-
tfo de la justicia donde a las
partes involucradas se les ga-

Academia
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rantiza que los jueces que im-
parten los procesos orales no
tienen predileccién o antipatia
para alguna de las éstas.

¢ Publicidad: consiste en que
las diligencias de las audiencias
se realizan con la presencia de
la sociedad, las partes tienen
conocimiento reciproco de los
actos procesales de la contra-
parte y pueden controvertir-
las plenamente, sin tener que
cargar con un valor probatorio
pre constituido, lo que garanti-
za la salvaguarda del principio
de contradicciéon, es decir, el
enfrenfamiento de posiciones
entre las partes en el desahogo
de la etapa probatoria.

* Igualdad: las partes se en-
cuentran en igualdad frente
al juez, la cual radica en igual-
dad de oportunidades y con-
diciones para el desarrollo del
proceso.

* Inmediacién: reside en alegar
y desahogar pruebas direc-
tamente ante el juez, toman-
do en cuenta Unicamente las
pruebas rendidas ante él, per-
mitiendo, una valoracién de las
mismas, teniendo el juzgador
confacto directo con el incul-
pado, la victima u ofendido.

* Contradiccién: consiste en el
derecho que fienen las partes
de contestar cualquier argu-
mento de la contraparte, de
ofrecer todas la pruebas para
restar credibilidad a las ofreci-
das por su contraparte o para
acreditar una versién alternati-
va; el derecho a contraexami-
nar a los testigos y peritos de la
contraparte, asi como el dere-
cho de objetar las preguntas
y actuaciones de la contraria,
frayendo como ventaja mayor
informacién y mejor calidad

para garantizar justicia, previ-
niendo actos de corrupcion.

* Continvidad: el debate se da
en forma continua en sesiones
sucesivas.

 Concentracién: todos los ac-
tos procesales, aunque sean
de distinta naturaleza se llevan
a cabo en una sola audiencia
(alegatos de apertura, des-
ahogo de pruebas, alegatos
de conclusién y la parte reso-
lutiva de la sentencia), permi-
tiendo la accién expedita de
la justicia, su publicidad y que
el juez resuelva de manera in-
mediata teniendo presente y
actualizado el juicio.

¢ Centralidad: este principio es
una consecuencia del principio
de inmediacién el cual consis-
te en que sdlo va a tener valor
probatorio la prueba produci-
da o introducida en el juicio. "2

ETAPA DE INVESTIGACION

En una primera fase de la investi-
gacion, el Ministerio PUblico vy los
cuerpos policiacos recogen datos
y otros elementos para documen-
tar el caso bajo investigacion; esta
fase se inicia con la noticia de la
existencia de un delito, a través de
una denuncia o querella.

En una segunda fase, cuan-
do ya se han reunido datos que
establezcan que se ha cometido
un hecho delictivo y que existe la
probabilidad de que el acusado
lo cometié o participd en su co-
misidn, el Ministerio PUblico solicita
al juez que la persona investigada
sea sometida a proceso.

Finalmente, la investigacion
concluye al vencer el plazo que
el juez haya fijado al Ministerio PU-
blico para el “cierre de la investi-
gacion”, en este momento el Mi-

nisterio PUblico debe formular su
acusacion y asi continuar con la
siguiente etapa del proceso.

El tiempo que el juez otorgue
al Ministerio Publico para cerrar
su investigaciéon se basard en las
caracteristicas del caso (tipo de
delito, posibilidad de obtener mds
pruebas, etc.), ademdas de los limi-
tes temporales que establece la
Constitucion.

El Ministerio PUblico es sélo par-
te en el proceso, ya que sélo los
medios de prueba que se desaho-
gan ante el érgano jurisdiccional
serdn susceptibles de ser valorados
para dictar sentencia.

ETAPA INTERMEDIA O
DE PREPARACION AL JUICIO

Formulada la acusacién, se cita a
una audiencia de preparaciéon a
juicio que deberd realizarse dentro
de los 25 y 30 dias siguientes a que
se haya nofificado la acusacién. El
objeto de esta etapa es el ofreci-
miento y admisién de los medios de
prueba, la depuracién de los he-
chos confrovertidos y la determino-
cion del daio causado por el de-
lito que serd objeto del juicio oral.

En la audiencia de preparo-
cién al juicio, el debate se limita a
considerar la suficiencia formal de
la acusacién, incluida la licitud y
relevancia de las pruebas ofreci-
das, antes de entrar en la etapa
del juicio oral.

En esta audiencia se evalta:

¢ La admisién de pruebas.

* Los hechos que se tendrdn

que demostrar mediante acuer-

dos probatorios.

¢ Los medios de prueba que

serdn excluidos del juicio.

Después de esto se procede
al auto de apertura del juicio en el
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que se definird de acuerdo con las
pruebas a desahogar, los cargos,
la participacién y niveles de res-
ponsabilidad que se demostrardn
frente al érgano jurisdiccional que
llevard la audiencia de debate de
juicio oral.

DESARROLLO DE LA AUDIENCIA
DEL JUICIO ORAL

Al inicio del juicio oral el tribunal
sélo cuenta con el auto de apertu-
ra elaborado por el juez de la eto-
pa de preparacion a juicio. Dicho
auto contiene la acusacién del Mi-
nisterio PUblico y la exposicién de
la defensa.

Por su parte, el Ministerio PUblico
y la defensa tienen toda la informa-
cion que se desarrollard en el deba-
fe, incluida la de la confraparte.

El dia y la hora senalados para
la celebracion del debate de jui-
cio oral, el presidente del tribunal
verificard la presencia de los de-
mds jueces, de las partes, de los
testigos, peritos, intérpretes o tra-
ductores y de la existencia de las
cosas que deban exhibirse en él y
lo declarard abierto.

A continuacion las partes rea-
lizardn una exposiciéon oral de las
posiciones planteadas que consti-
fuyen los alegatos de apertura. En
estos alegatos se debe plantear
la teoria del caso de cada parte,
por lo que no deben ser argumen-
tativos, ni ofrecer motivacién de la
prueba, pues ésta todavia no se
ha presentado.

Presentados los alegatos de
apertura, se comienza el desaho-
go de los medios de prueba co-
menzado por el Ministerio PUblico,
el coadyuvante y la defensa. Es im-
portante considerar que el orden
de la presentacién de los medios
de prueba depende de las partes,

pues es parte de su estrategia en
la defensa de su particular teoria
del caso.

El debate del juicio oral se de-
sarrolla fundamentalmente me-
diante el interrogatorio directo y el
contrainterrogatorio del testigo o
perito.

Una vez que se han desahoga-
do los medios de prueba, el presi-
dente concederd sucesivamente
la palabra al Ministerio Pudblico, a
la parte coadyuvante y al tercero
objetivamente responsable si los
hubiere, y al defensor del imputo-
do, para que, en ese orden, emitan
sus alegatos finales o de clausura.

El imputado tendrd siempre el
derecho a la 0ltima palabra.

El alegato final es uno de los
momentos mds relevantes del de-
bate, ya que los medios de prueba
se desahogan precisamente para
construir este alegato final, pues
es en este momento cuando por
primera y Unica vez se dard solidez
y consistencia a la teoria del caso
de cada parte.

El juicio oral, previa delibera-
cion de los jueces, termina en la
sentencia definitiva que decidird si
el hecho es delito y si el mismo fue
o no cometido por el imputado de
modo que éste sea o no acreedor
de una pena.

COMENTARIO

El sistema procesal acusatorio es
propio de regimenes democrdti-
co-liberales. Adopta los principios
de relevancia de la acusacion,
imparcialidad del juez, presuncion
de inocencia y esclarecimiento ju-
dicial de los hechos.

Al mismo fiempo, se estable-
cen mecanismos juridicos para
garantizar los derechos de las vic-

fimas u ofendidos del delito, sin
perjuicio de la implementacién de
criterios de oportunidad, esfo es,
la descriminalizacién de hechos
punibles, con la finalidad de evi-
tar el abuso del poder del Estado
y oftras formas de reaccién frente
a la conducta reprochable que
pueden alcanzar resultados consis-
tentes en la adecuacién social del
hecho, la culpabilidad minima del
autor y la ausencia de prisidén pre-
ventiva, la eficiencia del sistema
penal a fravés de la implementa-
cion de la denominada “justicia al-
ternativa” y de mecanismos auto-
compositivos.

FUENTES DE CONSULTA

1. Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Declaracién
Universal de los Derechos Humanos.
Publicaciones Administrativas Conta-
bles Juridicas, S.A. de C.V. Edit. PAC.
Febrero 2014. México D.F.

2. Manual del Juicio Oral (Reforma
Judicial Federal). Juan Carlos Ortiz
Romero. Universidad Veracruzana. Pri-
mera Edicién, Marzo 2013. Edit. Oxfort
University Press México S.A. de C.V.
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Participacion ciudadana
y fransparencia,

* Candidato a doctor en administra-
cién publica por el Instituto Nacional
de Administracion Publica (INAP),
maestro en administraciéon en siste-
mas de calidad, director general del
Cenftro de Estudios para el Desarrollo
de Proyectos Sociales y vicepresi-
dente de la Fundacién Mexicana de
Estudios Politicos.

** Subdirectora de Auditoria en el
Instituto Nacional para la Evalua-
cién de la Educacion. Licenciada
en contaduria publica, Universidad
lberoamericana, Dra. honoris causa
por el Instituto Americano Cultural y
presidenta de la Asociacién de Soli-
daridad para el Bien Social, A.C.

Rogelio Rodriguez Rodriguez*
Julia Munoz de Cote**

El rigor, la tolerancia y la sabiduria son virtudes que
se resumen en una: el no abusar de los demds.

oy es comuUn escuchar que
la participacion de la so-
ciedad es indispensable
para el buen funcionamiento del
gobierno, especialmente en temas
como el combate a la corrupcion,
la superacidon de la pobreza, la
equidad de género y la protec-
cién del ambiente.
Por ello el fema se torna de vi-
tal importancia para la sociedad y
el gobierno, el cual desde sus pri-
meros dias ha manifestado en voz
del Ejecutivo el mayor interés por
construir un estado eficaz que:

Permita el fortalecimiento de
un pacto social que nos lleve a re-
forzar la confianza en el gobierno,
alentar la participacion social en la
vida democrdtica y reducir en con-
secuencia los indices de inseguri-
dad, ampliando la confianza de la
ciudadania hacia el gobierno.

Hoy, en el Plan Nacional de
Desarrollo se establece como com-
promiso la urgente necesidad de
aspirar a una sociedad donde fo-

NORBERTO BOBBIO

das las personas puedan ejercer
plenamente sus derechos, que par-
ficipen activamente y cumplan sus
obligaciones en el marco de una
democracia plena; y que, por lo
mismo, Ninguna persona en México
se enfrente a la falta de seguridad
y ala falta de informacién que lleva
como consecuencia a la corrup-
cién y al mal manejo de los recursos
publicos.

En este contexto, los mexica-
nos no podriamos comprender va-
rios aspectos de la administracion
publica sin el componente de la
participacidén ciudadana, pero
2qQué podemos entender cuando
se alude a esta expresiéng

Primero es necesario explicar
gue se trata de un concepto suje-
to a multiples definiciones, depen-
diendo de la perspectiva en que
se aborde. Por ello y para facilitar
su concepcion, debemos conside-
rar cinco términos clave: sociedad,
rendicién de cuentas, participa-
cién ciudadana, mecanismos de
participacion ciudadana y aten-
cion ciudadana.
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Lo que nos ocupa en este mo-
mento es la rendicién de cuentas,
la cual puede definirse como la
obligacién legal y ética de los po-
liticos y servidores publicos de in-
formar a otro sobre sus decisiones
y justificarlas, lo que incluye la po-
sibilidad de que sean sancionados.
Los fres elementos esenciales de la
rendicién de cuentas son la infor-
macion, lajustificacién y la sancién.

(scrccon S swoccn |

Dependiendo de quién sea el
sujeto al que se le informe, se dis-
tinguen fres tipos de rendicion de
cuentas:

- Horizontal: cuando el politico

o servidor publico informa sobre

su proceder a alguna instancia

dentro del poder publico, por

ejemplo al Poder Legislativo, o

bien, a los érganos de control y

fiscalizacién del propio gobierno.

- Vertical (o social o a la so-

ciedad): es la rendiciéon de

cuentas del politico o servidor
publico a los ciudadanos a los
que sirve.

- Transversal: es la que se ejer-

ce desde los organismos pu-

blicos auténomos a cargo de
ciudadanos, como el Instituto

Federal Electoral (IFE) o el Ins-

tituto Federal de Acceso a la

Informacién y Proteccidén de

datos(IFAI).

Por ofra parte, tenemos la par-
ticipacién ciudadana.

La participacidén  ciudadana
es un concepto amplio que debe
analizarse desde varias perspecti-

Horizontal =

Transversa_t_a-—"".

e y
Poder Legislativo «———» Poder Ejecutivo +———»

«<Vertical

Poder Judicial

vas. Pero en este momento hace-
mos énfasis a la participacién ciu-
dadana en el gobierno, y en este
marco, la entenderemos como la
posibilidad de la sociedad de con-
fribuir e influir en las decisiones gu-
bernamentales que le afectan, sin
necesidad de formar parte de la
administracién publica o de los po-
deres Legislativo o Judicial, es decir,
bajo el modelo de una democracia
partficipativa.

La participacién ciudadana
es la posibilidad de la sociedad de
contribuir e influir en las decisiones
gubernamentales que le afectan.

Mecanismos de participacion
ciudadana son las formas a través
de las cuales la administracion publi-
ca facilita la interaccién con actores
sociales (colectivos), en funcidn de
las necesidades, intereses, expecta-
tivas y percepciones de la sociedad.

Encontramos asi las siguientes
formas de participacién ciudada-
na, de acuerdo con el momento
de politica publica que impactan.

Los mecanismos de participa-
cién ciudadana son las formas en
el gobierno que facilitan su interac-
cién con la sociedad, en funcidn
del interés publico.

Un elemento esencial de un
buen gobierno es la participacion

ciudadana, por los beneficios que
aporta a la gestién publica:
- Ayuda a construir una visién
compartida del desarrollo na-
cional entfre el gobiero vy la
sociedad.
- Promueve la transparencia
y la rendicién de cuentas del
gobierno a la sociedad, ce-
rrando asi espacios para la co-
rrupcion.
- Obliga al gobierno a ser efi-
ciente y a centrarse en el inte-
rés publico.
- Se aprovechan conocimien-
tos y recursos de la sociedad
en favor del interés publico,
aplicando soluciones eficien-
tes a problemdticas sociales.
Por ofra parte, en México, en
materia de tfransparencia, encon-
framos lo siguiente: la Ley Federal
de Transparencia y Acceso a la In-
formaciéon Publica Gubernamental,
aprobada en abril de 2002, fue un
elemento fundamental para buscar
reducir la corrupcion en los distintos
niveles de gobierno, lldmese federal
estatal o municipal, y ampliar, en
consecuencia, los niveles de con-
fianza de la sociedad en relacién
con las acciones de gobierno.
En este marco, existen hoy dis-
posiciones juridicas y normativas

EJE TEMPORAL
(en relacién con los momentos de la politica publica) _
Momento de politica ANTES DURANTE DESPUES
Ublica Planeacic Ejecucion Evaluacion
| :imfid?rzh Prospectiva Procesal Retrospectiva

- Evaluaciones

- Propuestas - Informacion

- Estudios de

EJ los: - Agendas - Seguimiento

Jemp ggudadanas H mc?frlmeo Y : percepciones
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dentro de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos
que dan fundamento a la partici-
pacién ciudadana para franspa-
rentar las acciones de gobierno en
la administracion publica federal,
que son:

1. derecho de acceso ala

informacion: articulo 6;
2. derecho de peticion:
articulo 8;

3. derecho de asociacién:
articulo 9, y

4. participacion en la pla-
neacién del desarrollo:
articulo 26.

Dentro de la ley de planeacion
se prevé la participaciéon social en
la planeacién del desarrollo nacio-
nal. En su arficulo 20 se establece
que las organizaciones representa-
tivas de varios grupos sociales par-
ticipen como érgano de consulta
permanente en los aspectos de la
planeacion democrdtica relacio-
nados con su actividad a través de
foros de consulta popular.

El arficulo 28 estipula que el
Plan Nacional de Desarrollo y los
programas federales sean objeto
de coordinacién tanto con los go-
biernos de los estados como con
los grupos sociales interesados.

Los artficulos 32, 37, 38, 39 y 40
prevén la concentracién de ac-
ciones gubernamentales con los
grupos sociales y con los particulo-
res intferesados.

Y finalmente, la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Infor-
macién Publica Gubernamental
define como uno de sus objetivos
favorecer la rendicién de cuentas
a los ciudadanos, de manera que
puedan valorar el desempeno de
los sujetos obligados, y el de con-
tribuir a la democratizacién de la
sociedad mexicana y la plena vigi-
lancia del Estado de derecho.

Consecuentemente, la ley
reglamentaria del derecho a la
informacién es un instrumento fun-
damental para vincular perma-
nentemente a la sociedad con
el gobierno; debe ser uno de los
propdsitos nacionales que se cons-
tituyan como eje toral con que se
promueva la participacion social
en las distintas esferas del gobier-
no. Los modelos (o teorias) de la
democracia-como sistema de go-
bierno y como tipo de sociedad-
estudiados presentan mecanismos
de proteccidon de la ciudadania
frente alos gobiernos y promueven
la defensa de la clase gobernada
ante la clase gobernante.!

En este orden de ideas, es im-
portante considerar que para for-
talecer un Estado de derecho y de
seguridad con fransparencia, se
debe fundamentalmente generar
la confianza de los habitantes en
las instituciones publicas, a partir
de transparentar los procesos de
operaciéon de los servicios publi-
cos que reciben los ciudadanos,
asi como el manejo de los recursos
del erario, para evitar situaciones
como las que observamos en la
actualidad realizadas por los fun-
cionarios publicos que buscaron
fundamentalmente el beneficio
personal sobre el bien publico;
cito, por ejemplo, los casos que se
vivieron en administraciones ante-
riores con figuras como René Beja-
rano en el gobierno de la ciudad,
las llevadas a cabo dentro del Sin-
dicato Nacional de Trabajadores
de la Educacion y, por qué no de-
cirlo, los Ultimos acontecimientos
desencadenados en el estado de
Tabasco.

Dentro del andlisis es impor-
tante resaltar que tantfo la partici-
pacién ciudadana como la trans-

parencia y la rendicién de cuentas
permiten, en su conjunto, que la
sociedad cuente con mejores ser-
vidores publicos, fortaleciendo asi
la eficacia y eficiencia guberno-
mental.

Lo anterior se torna relevante
si consideramos que al enfatizar
el fortalecimiento de la participa-
cién, se recuperan aquellas pre-
misas de la proteccién y desarro-
llo de la ciudadania. Asi se borran
las fronteras entre los gobernantes
y gobernados. En consecuencia
la democracia, instalada en los
distintos niveles de gobierno, re-
qguiere entonces otro tipo de ele-
mentos, como la generacién y
promocion de las formas publicas
de transparencia y de rendicién
de cuentas en la gestidon publica.
Es decir, la configuracién de un
auténtico modelo de gobierno
democrdtico.

En México, la democracia es
un sistema de gobierno por lo que
debemos buscar que ésta se cons-
tituya en un estilo de vida. Hoy los
mexicanos necesitamos actualizar
esa democracia: para que el pue-
blo no sélo elija a sus gobernan-
tes, sino que ejerza el gobierno.
Por ello, la Ley de Transparencia
debe seguir siendo el instfrumento
ciudadano, para transparentar el
uso de los recursos por los partidos
politicos, sindicatos y gobierno, ge-
nerando confianza y certeza en los
distintos dmbitos del gobierno.?

La democracia liberal se inicid
hace poco mds de siglo y medio,
primero como concepto y des-
pués como institucion. Los valores
liberales surgieron en sociedades
capitalistas de mercado, con el
principio fundamental de la liber-
tad del hombre y de la mujer para
realizar sus capacidades.
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Es asi que observamos que en
México, en distinfos momentos, se
ha frabajado por construir una no-
cion mds sdélida, para eliminar los vi-
cios del gobierno; recordemos, por
ejemplo, que en enero de 1983,
por iniciativa del Ejecutivo, se cred
la Secretaria de la Contraloria Ge-
neral de la Federacién (SECOGEF).
En sus inicios, esta dependencia
estaba concebida como uno de
los instrumentos bdsicos para dar
cumplimiento a la
moral de la sociedad”.

La SECOGEF se constituyd en
un medio de control preventivo
—nunca conclusivo ni correctivo—
que evitara las conductas ilicitas y
la corrupcién en la administraciéon
publica.

Para diciembre de 1994, una
reforma a la Ley Orgdnica de la
Administracion
(LOAPF) amplid las funciones de la
SECOGEF y cambié su denomina-
cion por la de Secretaria de Con-
traloria y Desarrollo Administrativo
(SECODAM).

En enero de 1997, entraron en
vigor nuevas reformas que fortale-
cieron también los érganos de con-
trol interno del Ejecutivo federal.

Debemos

“renovacion

PUblica Federal

reconocer como
uno de los temas forales de la
agenda nacional, y que es parte
de la demanda civdadana, con-
tar con informacién precisa, con-
fiable y comprobable de la admi-
nistracion publica, por lo que es
fundamental continuar impulsan-
do una cultura de fransparencia y
rendicién de cuentas en la gestiéon
publica.

Los pensadores de la llustra-
cion confrastaban la transparen-
cia y publicidad con un esquema
de cdémo se comportaba ocasio-
nalmente alguna autoridad con
el oscurantismo de los sacerdotes,

las intrigas de los cortesanos y las
crueldades secretas de los tiranos.

Kant fue quizd el primer pen-
sador en resaltar la profunda rela-
cién gue existe entre la ética y la
fransparencia. Formuld una mdxi-
ma moral segun la cual “toda ac-
cion relativa al derecho de ofros
es contraria al derecho y a la ley
si sumdxima [...] no permite publi-
cidad”. Que una accién pueda
hacerse publica no es condicién
suficiente pero si necesaria para
que esa accidén sea moral. La vo-
luntad de mantener una accién en
secreto implica que esa accién no
es universalmente aceptable por
su valor intrinseco.

Debemos observar que el for-
talecimiento de los controles inter-
nos en la administracién publica
federal ha tenido efectos favora-
bles para la transparencia y la ren-
dicién de cuentas, toda vez que
se ha logrado, a través de estas
tareas de cardcter preventivo, un
seguimiento detallado a los pro-
gramas y mejorar la evaluaciéon
de su desempeno.

Los mecanismos gubernamen-
tales de confrol interno y externo
deben complementarse con insti-
fuciones que faciliten la vigilancia
del gobierno por la sociedad.

Este es el propdsito de la Ley
Federal de Transparencia y Acce-
so d la Informacién Publica Guber-
namental, que aprobd el Congre-
so a finales de abril de 2002.

Pese alos avances, vemos con
cautela que en las administracio-
nes anteriores y en distintos niveles
de gobierno, aun existen resisten-
cias para fransparentar la informa-
cién a los ciudadanos, observdn-
dose que el gobierno federal ha
infroducido conftroles cuyo efecto
ha sido generar frecuentemente
mds corrupcioén.

El articulo 28
estipula que el Plan
Nacional de
Desarrollo y los
programas federales
sean objeto de
coordinacion tanto
con los gobiernos
de los estados como
con los grupos
sociales interesados.

1. En el senfido que los tratan C.B.
Macpherson en La democracia liberal
y su época, Madrid, Alianza Editorial,
1997,y David Held en Modelos de la
democracia, México, Editorial Patria,
1992, primordialmente.

2. En congruencia con los esquemas
internacionales de financiamiento

a los partidos politicos y acceso a la
informacion.
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Ya a finales del siglo XV,
Rousseau advertia que habia dos
vias mds o menos generales por
las cuales un gobierno degenera:
cuando se concentra o cuando el
Estado se disuelve. El gobierno se
concenfra cuando pasa del gran
nUmero al pequeno y se disuelve
cuando el Estado no es administra-
do de acuerdo con las leyes.

John Locke reforzaria esta
idea, diciendo que nadie puede
transferir a otros mds poder del
que se posee y nadie fiene poder
arbitrario absoluto sobre si mismo
u otros. En él, la idea del Poder Le-
gislativo, en sus limites extremos, se
restringe al bien publico de la so-
ciedad y no tiene ofro objetivo sino
la preservacién del cuerpo social
y. por tanto, no podrd nunca tener
el poder de destruirlo, esclavizarlo
0 empobrecerlo.?

La Ley de Acceso a la Infor-
macién PUblica cobra significati-
va importancia cuando observa-
mos que dentro de la naturaleza

humana un conflicto permanen-
te es aquel que se extiende a
fravés de la dicotomia desear y
poseer. Entre ambas pasiones se
desarrolla el conflicto que mejor
caracteriza a la insaciabilidad
humana. “El apetito, unido a la
idea de alcanzar se denomina
esperanza. La misma cosa sin tal
idea, desesperacion.™

En esta idea hobbesiana se
encuentra sintetizada una pre-
misa permanente en las ciencias
sociales: el deseo acumulativo de
los hombres. El deseo de riquezas,
codicia; nombre usado siempre
en tono de censura, porque los
hombres que luchan por lograrlas
ven con desagrado que otros las
obtengan. [...] El deseo en si mis-
mo debe ser censurado o permiti-
do segun los medios que se pon-
gan en juego para readlizarlo. El
deseo de prominencia, ambicién:
nombre usado también en el peor
sentido por la razén antes mencio-
nada. [...] El deseo de cosas que
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conducen dificimente a nuestros
fines, y el temor de cosas que sélo
oponen escasos obstdculos a su
logro, pusilanimidad.®

La democracia politica parte
de una premisa filoséfica sobre la
naturaleza humana. Consiste en la
creencia de que la gran mayoria
de los seres humanos buscard so-
tisfacer sus intereses y ambiciones
personales por encima de los inte-
reses de los demds.

Por lo anterior, el gobierno fe-
deral debe generar sus mAaximos
esfuerzos para realizar una revisidon
ala Ley de Transparencia y Acce-
so a la Informacién y hacer que
ésta sea un derecho ciudadano
auténtico en los distintos niveles
de gobierno, toda vez que ésta
permitird a la sociedad y al ciuda-
dano evaluar la eficacia y eficien-
cia de los gobiernos, asi como el
manejo de los recursos publicos,
evitando con ello la corrupcién.

Para concluir, es importante
evaluar que la participacion de la
sociedad hoy ha tenido un avan-
ce significativo; en este sentido,
las acciones llevadas a cabo por
parte del gobierno federal de-
muestran que se cuenta con un
amplio espectro en el interés de
participacion, observando gue los
grupos de la sociedad con los que
mds se vincula el gobierno federal
son las instituciones académicas
de educacién superior (IAES) y los
centros de investigacion, aunque
también es importante la vinculo-
cion de algunas instituciones con
las organizaciones de la sociedad
civil (OSC) [Figl].

Pese a que el gobierno federal
fiene avances importantes en tor-
no a la participacién ciudadana,
debemos considerar que se re-
quiere generar esfuerzos maydscu-

los para profundizar los alcances e
impactos de esa participacion.

Por ello es necesario seguir
impulsando una politica de parti-
cipaciéon ciudadana que se enfo-
que en fres elementos, como han
planteado algunos estudiosos so-
bre este tema:

- Condiciones institucionales.
Revisar y adecuar normas, proce-
sos y presupuestos gubernamen-
tales, de manera que incluyan, en
la medida de lo posible, la partici-
pacién activa de los ciudadanos
y sUs organizaciones.

- Actitudes de los actores. En
los servidores publicos debe haber
una actitud de apertura y recep-
tividad hacia la sociedad y sus or-
ganizaciones, como depositarios
finales de la accidn gubernamen-
tal. En la sociedad debe haber
una conciencia de corresponsa-
bilidad en el desarrollo nacional.

- Capacidades de los acto-
res. A la par de las actitudes, se
deben impulsar las capacidades
para la participacién ciudadana.
En el gobierno se podrian difundir,
sistematizar y replicar experiencias
de participacion ciudadana. En
los ciudadanos se podrian ampliar
capacidades para el andlisis de
la gestion publica, en términos de
legalidad, eficiencia e impactos.

Por Ultimo, es importante ob-
servar que, en el orden internacio-
nal, algunas iniciativas sociales y
empresariales han intentado ins-
cribirse en la apertura presupues-
tal, su fransparencia y el nivel de
democracia. Se cuenta, por ejem-
plo, con una iniciativa social en los
Ultimos anos que ha elaborado un
indice de presupuesto abierto en
mds de 90 paises y en la que Mé-
xico ha reprobado presentdndose
con una calificacién de 52 en una

escala de 100 puntos. Asimismo,
en ofro ejercicio que mide el nivel
de democracia que se ejerce en
85% de las naciones del mundo,
México se ubica entre los paises
con democracia incompleta con
un porcentaje de 69.2 y en un es-
tudio mds, el indice latinoamerica-
no de fransparencia presupuestal,
su calificacion es ain mds baja: 45
puntos sobre 100. Con estos tres in-
dicadores observamos que nece-
sitamos en México trabajar sustan-
cialmente para fortalecer el fema
de la transparencia y combate a
la corrupcién, lo que permitird en
el futuro inmediato generar me-
jores condiciones para que sea
a través de este ejercicio y de la
socializacion de informacién con
la ciudadania que se logren me-
jorar las condiciones vy la relacién
gobierno ciudadano.

3. John Locke, “The Second Treatise of
Government”, en P. Lasleft, ed., Two
Treatises of Government, Cambridge,
Cambridge University Press, 1963, p. 87.
4. Thomas Hobbes, Leviatdn: o la mate-
ria, forma y poder de una republica
eclesiastica y civil, México, FCE, 1996,
p. 44.

5. idem
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Historia y

clasificacion
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e sabe que los frastornos del

estado de dnimo vy los trastor-

nos de ansiedad ocupan los

primeros lugares de prevalencia en
el drea de la salud mental.

Los frastornos  depresivos,

estado de

dnimo acompanados de cam-

como trastornos del

bios biolégicos, conductuales y

cognoscitivos, son los trastornos
mentales mds frecuentes tanto
en la poblacidon general como en
centros de salud y conllevan un
alto grado de discapacidad, pues
no sélo constituyen experiencias
dolorosas para los pacientes y sus
familias, sino que también incapa-
citan en gran medida al limitar la
actividad y la productividad de los
pacientes.

La incapacidad asociada a
la depresidn es mayor que la ob-
servada en ofras enfermedades
fisicas créonicas, como la hiper-
tensién, la diabetes, la artritis y la
lumbalgia, por lo que los trastornos
del estado de &nimo, en generdadl,
constituyen un gran gasto para la
sociedad, por los costos directos
e indirectos de su tratamiento, por
la comorbilidad que los acompa-



na y por el riesgo suicida, siendo
evidente que se requiere de diag-
néstico y tratamiento oportunos,
aspecfos en que se han logrado
avances sustanciales a partir de
la segunda mitad del siglo XX, re-
sultando dificil visualizar la escasez
de conocimientos que se tenian
en esos rubros en la década de los
anos 50.

Por su parte, el tfrastorno bipo-
lar es un padecimiento afectivo re-
currente y severo que se inicia ge-
neraimente en la adolescencia o
en la etapa adulta temprana, ma-
nifestdndose entre los 19 y 24 anos
de edad, pero en algunas ocasio-
nes se presenta desde la infancia y
la adolescencia temprana.

Aun asi, los datos disponibles
muestran que en los pacientes
con trastorno bipolar tfranscurre un
promedio de 10 anos entre el inicio
de la sintomatologia y el diagnds-
tico, esto en razén de la dificultad
para ello.

En las siguientes lineas se des-
cribe lo que hemos aprendido so-
bre la depresidn y el trastorno bipo-
lar a lo largo de la historia, siendo
crucial su legitimizacién como
frastornos mentales, lo que ha per-
mitido a los pacientes recibir trata-
miento al igual que quienes sufren
de un trastorno fisico.

HistoRrIA

Los trastornos del estado de dnimo
siempre han sido un problema de
salud para la humanidad, al menos
a lo largo de la historia de la civili-
zacién, pues asi ha sido plasmado
en documentos legados por sana-
dores, fildsofos y escritores, quienes
han consignado la lucha confinua,
algunas veces ingeniosa, que los
humanos han emprendido para su
fratamiento.

1. Epoca antigua

En lo que corresponde a la de-
presién, llamada melancolia, los
primeros datos sobre ella apare-
cen en textos mesopotdmicos 2
mil afos antes de Cristo, época en
que todas las enfermedades men-
tales eran atribuidas a posesiones
demoniacas y fratadas por los sa-
cerdotes, no por médicos, pues se
enfrentaban a una enfermedad
espiritual mds que fisica.

Las civilizaciones china y egip-
cia también consideraban la en-
fermedad mental como posesion
demoniaca y recurrian a prdcticas
como el exorcismo, golpes, ata-
duras e inanicién, disenadas para
sacar al demonio del cuerpo del
paciente. Ademds, la gimnasia, el
masaje, las dietas especiales, la
muUsica y los bafos, asi como ex-
fractos y leche de burra eran utili-
zados para dliviar los sinfomas de
la depresién.

Los antiguos griegos y romanos
también consideraban como cau-
sa de la melancolia a los espiritus o
demonios; no obstante, en Grecia
también se hallaron descripciones
de la melancolia como manifesto-
ciones psicolégicas de una pertur-
bacién corporal.

Hipdcrates (460-370 aC) sugirid
que los rasgos de personalidad y
la enfermedad mental se encon-
fraban relacionados e intentaban
conseguir un balance entre los
fluidos corporales, llamados humo-
res, los que se clasificaban en: bi-
lis amarilla, bilis negra, flemdtico y
sanguineo.

En el Corpus Hippocraticum
presenta la primera descripcién de
la mania y la melancolia; clasifica
las enfermedades mentales en co-
tegorias, que incluian a la mania,
melancolia y frenitos o cerebro fe-

1 Publicado en Trastorno bipolar des-
de la perspectiva latinoamericana,
capitulo I.

*Médico cirujano, especialidad en
psiquiatria y psicoterapia médica.
Profesor pregrado y posgrado curso
de psiquiatria, Facultad de Medicina,
UNAM. Médico adscrito Hospital de
Psiquiatria Dr. Héctor H. Tovar Acosta,
Instituto Mexicano del Seguro Social.
Secretario de asuntos académicos
Asociacion Psiquidtrica Mexicana
2012-2013

**Médico cirujano con especialidad
en Psiquiatra y en Psiquiatria Infantil y
de la Adolescencia, subespecialidad
en Psicoterapia Psicoanalitica.
Profesor de psiquiatria en la Facultad
de Medicina de la Universidad Na-
cional Auténoma de México, en la
Facultad Mexicana de Medicina de
la Universidad La Salle, la Facultad
de Ingenieria Biomédica de la Univer-
sidad lberoamericana y en la Escuela
de Medicina de la Universidad And-
huac del Sur.

Médico adscrito Hospital de Psiquia-
fria “Dr. Héctor H. Tovar Acosta”,
Instituto Mexicano del Seguro Social.
Ex director General de los Servicios
de Salud Mental del Gobierno Fe-
deral, Ex director de los Servicios de
Atencion Psiquiatrica del Gobierno
Federal, Ex-coordinador Nacional de
Programa de Salud Mental y Psiquia-
tria del IMSS.

Presidente de la Asociacion lbero-
latinoamericana de Neurociencias

y Psiquiatria. Ex presidente de la
Asociacion Psiquidtrica Mexicana. Ex
presidente de la Asociacion Psiquid-
frica de América Latina. Miembro
Honorario de la Asociaciéon Mundial
de Psiquiatria.
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Fuente: http://neurologodf.com/tipos-
de-depresion/

't

Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Tras-
forno_bipolar

bril; pensd que la melancolia era
causada por demasiada bilis ne-
gra, alo que debe su nombre (me-
las: negro; cholé: bilis), recurriendo
a las sangrias, banos, ejercicios y
dietas para fratarla, en tanto que
la mania era causada por un exce-
so de bilis amarilla.

pensaba que la
predisposicion para la melancolia
radicaba en el corazén mds que
en el cerebro, percatdndose de la
frecuencia del padecimiento.

En contraste con la vision hi-
pocrdtica, el fildsofo romano y es-
tadista Cicerdn argumentaba que
la melancolia “se encuentra cau-

Aristoteles

sada por una violenta ira, miedo o
dolor”; otorgdndole una explica-
cién mdas mental que fisica.

En los anos previos a Cristo, la
influencia hipocrdtica se desvane-
cid y la vision predominante entre
los romanos educados era que las
enfermedades mentales como la
depresidbn eran provocadas por
demonios y la ira de los dioses,
Cornelius Celsus (25 aC - 50 dC)
recomendaba la inanicién, las fé-
rulas de hierro y las golpizas como
fratamiento.

Las primeras descripciones que
asocian la melancolia con la mania
provienen del siglo I; Sorano de Efe-
so contemplaba a la mania como
una forma de melancolia, afirman-
do que ambas entidades presenta-
ban prédromos similares y requerian
de fratamientos semejantes.

Areteo de Capadocia (siglo |l
dC), considerado el “clinico de la
mania”, es el primero en conside-
rar que la mania y la melancolia
podian conformar un mismo sindro-
me; creia que ambas se debian a
disfunciones cerebrales con la ca-
pacidad de deprivar las funciones
del mismo y podian llevar hasta el
delirio, manifestando que la mania

se expresaba con mayor frecuen-
cia durante el verano y el ofono.

Galeno de Pérgamo referia
que la mania podia fratarse de
una enfermedad primaria origina-
da en el cerebro o secundaria a
ofras enfermedades.

Para Alejandro de Tralles, (siglo
V) la mania era una melancolia in-
tensa que se padecia ciclicamen-
fe, existiendo paso de ida y vuelta.

Estos conceptos, que fueron
fransmitidos y mantenidos tanto
en la medicina romana como en
la drabe, retomaron importancia
siglos mds tarde.

Asi, los médicos persas, como
Rhazes (865-925 dC) médico en
jefe del Hospital de Bagdad, visua-
lizaba el cerebro como el asenta-
miento de la enfermedad mental y
de la melancolia y sus tratamientos
frecuentemente incluian hidrote-
rapia en forma de banos e inter-
venciones tempranas de terapia
conductual, como recompensa
positiva para un comportamiento
adecuado.

2. Edad Media

Durante la Edad Media las creen-
cias religiosas, especificamente
el cristianismo, dominaban las ex-
plicaciones populares europeas
acerca de las enfermedades
mentales.

La gran mayoria pensaba que
los enfermos mentales se encontra-
ban poseidos por demonios, el dia-
blo o brujas, y que eran capaces
de infectar a ofros con su locura.
Una pequena minoria de médi-
cos pensd que las enfermedades
mentales eran causadas por un
desbalance de humores corpora-
les, dieta pobre vy ftristeza. Algunos
pacientes con depresidn fueron
atados y mantenidos en asilos para
“lundticos”.
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3. Renacimiento

Durante el Renacimiento, que se
inicid en ltalia en el siglo XIV y se
expandié en el resto de Europa en
los siglos XVIy XVII, el pensamiento
sobre las enfermedades mentales
se caracterizé tanto por una pro-
gresibn como por una regresion.

Por un lado, la caceria de bru-
jas y las ejecuciones de enfermos
mentfales eran comunes en Euro-
pa. Por otro lado, algunos médicos
retornaron a la vision hipocrdtica,
que define la enfermedad mental
con un origen natural y que las bru-
jas eran en realidad personas con
mente perturbada que requerian
de fratamiento.

Felix Platter, en 1602, llevd a
cabo observaciones sistemdaticas
de los padecimientos mentales,
incluidas la mania y la melancolia.

La primera descripcién, en in-
glés, que se hace de la depresion
corresponde al liboro Anatomia de la
melancolia, de Robert Burton (1577-
1640), el cual se publica en 1621,
que fue alabado por los médicos de
su época, como William Osler.

En Anatomia de la Melancolia
se describen las causas psicolégi-

cas y sociales, como la pobreza,
el miedo y la soledad en la depre-
siébn. En esta obra enciclopédica
se recomiendan dieta, ejercicio,
distraccién, vigjes, purgativas, san-
grias, remedios herbales, matrimo-
nio e incluso terapia con musica
como fratamientos para el pade-
cimiento.

En esta época varios médicos
describen la asociacién longitudi-
nal, recurrente y ciclica de la ma-
nia y la melancolia.

Andrés Piquer,
rey Fernando VI de Espana, en su
monografia Discurso sobre la en-
fermedad del rey nuestro senor

médico del

Fernando VI se adelanté a las des-
cripciones de los médicos france-
ses y alemanes al suponer que la
mania y la melancolia correspon-
dian a manifestaciones de una
misma enfermedad, evaluacién
que empleaba los conceptos de
“locura circular” y “locura doble”
para describir las caracteristicas
clinicas de los enfermos que atra-
viesan por periodos alternos de de-
presiéon y de mania.

Thomas Willis, siglo XVII, descri-
bié una enfermedad de doble for-
ma, facetas, que se intercalaban,

Félix Platter, en 1602, llevé a cabo ob-
servaciones sistemdticas de los padeci-
mientos mentales, incluidas la mania vy
la melancolia. Fuente: http://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Hans_Bock_—_Fe-
lix_Platter_1584.1jpg

ANATOMY of
MELﬁNCHOLY

P 1 it

wriﬂfﬁffﬁﬂw?
La primera descripciéon, en inglés, que
se hace de la depresiébn corresponde
al libro “Anatomia de la Melancolia” de
Robert Burton (1577-1640), el cual se pu-
blica en 1621, que fue alabado por los
médicos de su época, como William Os-
ler. Fuente: http://25.media.tumblr.com/
tumblr_m3ef262FGN Ir55qifol_1280.jpg
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En 1899, el téermino
maniaco-depresivo
comprendia la
“psicosis circular” y
la “mania simple”,
para 1913, incluia
casi todos los tipos
de melancolia bajo
el rubro de
“enfermedad
maniaco-depresiva’”,
aportando asi el
mejor modelo para
Su comprension.

al agravarse la melancolia apare-
cia la mania o la furia, y cuando
cesaba surgia nuevamente la me-
lancolia, existiendo el mismo con-
cepto en el Dictionnaire Universal
de médicine, de James, de 1746.

4. La edad de la luz

A inicios de la edad de la luz, finales
del siglo XVIIl y principios del XIX, se
creia que la depresion era heredi-
taria, una debilidad de tempera-
mento intransmutable, lo que llevd
al pensamiento comun de que la
gente afectada deberia ser ence-
rrada y aislada, dando como resul-
tado que la mayoria de los afecta-
dos se convertian en vagabundos,
desprotegidos, en tanto que algu-
nos eran enfregados a instituciones.

A principios delsiglo XIX, las nue-
vas terapias para la depresion in-
cluian inmersidon en agua durante el
mayor tiempo posible y aditamen-
fos especiales que provocaban
mareo para reordenar el conteni-
do del cerebro en posiciones co-
rrectas, adicionalmente, Benjamin
Franklin intfrodujo una primitiva for-
ma de terapia con electrochoques.
Se recomendaban también otras
terapias como montar a caballo,
dietas especiales, enemas y la pro-
vocacion del vémito.

Pinel considera a la mania, la
melancolia, la histeria y la hipo-
condria como “extravios mento-
les no febriles”, aseverando que el
cerebro es el centro principal de
donde emanan estos desarreglos,
detallando la mania y sus sintomas
en el Tratado de la mania o ena-
jenacion del alma, considerando a
la melancolia como una mania, y
que la melancolia podia degene-
rar en mania anos después.

Otros médicos de la época
veian la depresién como enferme-

dad fisica y alteracion de la men-
te. El alienista Esquirol, alumno de
Pinel, fue el primero que observéd
que hay formas de locura que no
avanzan mds lejos que la tristeza
profunda. El describié la melanco-
lia como una monomania y una
alteracién del afecto.

Los psiquiatras franceses, y lue-
go los alemanes, siguieron la obser-
vacién de sus pacientes de forma
longitudinal por anos.

Jean-Pierre Falret en 1851 y
Jules Baillarger en 1854, discipulos
de Esquirol, estudiaron la enferme-
dad bipolar, a la cual le dieron el
nombre de “locura circular” y foli a
double forme (locura de doble for-
ma) respectivamente.

En la Ultima parte de esta épo-
ca surgen explicaciones mds com-
plejas para la depresion.

Algunos médicos sugerian que
la agresién era la verdadera raiz
de la misma, abogaban por el
ejercicio, la musica, los medica-
mentos y la dieta; reforzaban la
importancia de discutir los proble-
mas Con un amigo cercano o con
un médico.

Ofros pensaban que la depre-
sibn era causada por un conflicto
interno enfre impulsos inacepta-
bles y la propia conciencia.

En contraste, los avances en
el conocimiento médico general
llevaron a otros cientificos a bus-
car las causas orgdnicas de la
depresion.

De esta forma, Mendel en 1881
acuia el término de “hipomania”
al que define como mania en fases
leves abortivas de la enfermedad.

Kahlbaum, en 1882, define ala
“ciclotimia” como una enfermedad
que presentaba depresidn y excita-
cién sin llegar a la demencia, a la
mania o a la melancolia crénica.
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El psiquiatra alemdn Emil Krae-
plin, considerado fundador de la
clinica psiquidtrica moderna, fue
quien hizo la separacién de los tres
grandes grupos de trastornos que
llenaban los manicomios de en-
tonces: esquizofrenias (dementia
praecox), demencias y enferme-
dades maniaco-depresivas.

En 1895, diferencid por primera
vez la depresidon de la esquizofre-
nia, contribuyendo a la compren-
sién del diagndstico y prondstico
del frastorno bipolar, siendo el
primero en distinguir claramente
entre la enfermedad maniaco-de-
presiva y otros trastornos psicoticos.
Propuso que la enfermedad incluia
tanto cuadros bipolares como uni-
polares y que, a diferencia de otros
frastornos, nunca desembocaba
en demencia profunda, a pesar de
padecerla durante la mayor par-
te de su vida. En 1899, el término
maniaco-depresivo  comprendia
la “psicosis circular” y la "mania
simple”, para 1913, incluia casi to-
dos los tipos de melancolia bajo el
rubro de “enfermedad maniaco-
depresiva”, aportando asi el mejor
modelo para su comprension.

5. Siglo XX

Durante este periodo se postuld
la teoria psicodindmica, asi como
la psicoterapia basada en ésta,
gozando de popularidad como
tratamiento para la depresion. En
un ensayo de 1917, Sigmund Freud
definié la melancolia como la res-
puesta a una pérdida, ya sea fisi-
ca, como la muerte de la pareja,
o simbdlica, como la frustracion
ideal no concretado.
Freud creia que la ira inconscien-
te de una persona por una pérdi-
da debilitaba su ego, lo que resul-
taba en un comportamiento de

ante un

autodesprecio y autodestruccion,
sosteniendo la idea de que el psi-
coandlisis resuelve los conflictos in-
conscientes y reduce la necesidad
de pensamientos y comportamien-
tos autodestructivos.

Bleuler , en 1924, propuso una
relacién entre la enfermedad mao-
niaco-depresiva y la demencia pre-
coz (esquizofrenia), como un conti-
nuum poco delimitado, ampliando
el concepto kraepeliano y asig-
nando algunas subcategorias, utili-
zando el término de “enfermedad
afectiva”.

Después de 1925, la enferme-
dad maniaco-depresiva  se  vio
influenciada por las diferentes co-
rrientes de pensamiento, el modelo
meédico, el psicoandlitico y las teo-
rias sociales, lo que se encuentra
plasmado en las clasificaciones no-
soldgicas posteriores (Clasificacion
Infernacional de Enfermedades
(CIE) versiones 8 y 9, CIE- 8, CIE-9;
Manual Diagnéstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales (DSM
por sus siglas en inglés), versiones |
y I, DSM-I, DSM-II).

Mapother, en 1926, fue el pri-
mero en debatir la distincién krae-
peliana entre depresion neurdtica y
la psicética, afrmando que no exis-
tian bases para esta diferenciacion,
pues en ambas condiciones se en-
contraban mecanismos similares.

También en 1926, Lange se-
pard la depresidn reactiva de la
psicdgena, argumentando que la
enddgena tenia un mayor grado
de hostilidad, agresividad y ego-
centrismo, hasta que, finalmente
en 1952, se aceptd ampliamente
el término neurdtico-psicético.

6. Era moderna

Los fratamientos, al final del siglo
XIX y a principios del siglo XX, eran
inadecuados para los enfermos

Jean-Pierre Falret y Jules Baillarger en
1854, discipulos de Esquirol, estudiaron la
enfermedad bipolar, a la cual le dieron
el nombre de “locura circular” y “foli a
double forme” (locura de doble forma)
respectivamente. Fuente: http://1.yukozi-
mo.com/wd/t/2710-1.jog

En un ensayo de 1917, Sigmund Freud
definié a la melancolia como la respues-
ta a una pérdida, ya sea fisica, como la
muerte de la pareja, o simbdlica, como
la frustracién ante un ideal no concre-
tado. Fuente: http://www.hdwallpaper-
sinn.com/wp-content/uploads/2013/01/
Sigmund-Freud.jpg
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con depresidn severa, resultando
gue a muchos pacientes en estao-
do desesperado se les practicaba
una lobotomia como tratamiento
para su agobio. Las lobotomias
con frecuencia se fornaban in-
fructuosas, causando cambios de
personalidad e incapacidad para
la foma de decisiones y errores de
juicio o, peor aun, podian provo-
car estados de coma y muerte.
La terapia electroconvulsiva (TEC)
fue un tratamiento popular para la
esquizofrenia, aunque también se
utilizaba en ciertos pacientes con
depresion.

Influenciada por cientos de
anos de un debate respecto a si
la depresién debia ser o no consi-
derada como un problema fisico,
aunado al creciente conocimien-
to acerca del cerebro y su bioqui-
mica, la comunidad médica, entre
los anos 50 y 60 del siglo pasado,
aceptd una clasificacion que divi-
dia la depresidn en subtipos, basa-
da enlas supuestas causas de esta
enfermedad.

La depresion “enddgena” pro-
venia del interior del organismo y
era causada por factores gené-
ticos o alguna alteracién fisica.
Se asumia que los pacientes con
depresidbn enddgena se visualiza-
ban como la fuente de su propio
sufrimiento, es decir, todo era su
culpa. Se pensaba que su dolor
emocional no era afectado por
las acftitudes o respuestas de las
personas de su entorno. El término
estrés, que tanto se utiliza hoy dia
coloquialmente, tuvo su origen en
la década de 1950 y fue acunado
por Hanss Selye, correspondiendo
a una respuesta general de adap-
tacién, teniendo que ver con cier-
tas amenazas del ambiente o con
la expectativa de que éstas se
presenten.

En contraste, la depresién neu-
rética o reactiva era causada por
un cambio significativo en el entfor-
no, como la muerte de la pareja u
ofra pérdida, como el empleo o la
vivienda. Se consideraba que los
individuos con depresidn reactiva
se sentian aislados, victimizados y
abandonados, ademds de que las
causas de sus problemas se consi-
deraban como externas y ajenas a
ellos. Se pensaba también que los in-
dividuos con este tipo de depresion
desarrollaban sintomatologia soma-
tica y emprendian intentos suicidas
como un medio para movilizar la
simpatia y el apoyo a su alrededor.

Por su parte, el concepto ac-
tual y moderno del frastorno bipo-
lar aparece en la segunda mitad
del siglo XX, abandondndose el
concepto de psicosis, debido a
que no en todos los cuadros clini-
cos se manifiesta, convirtiéndose el
concepto de enfermedad mania-
co depresiva en tfrastorno bipolar,
sin lograrse una aceptaciéon total
en algunas de sus formas, espe-
cialmente en las subsindromdticas,
razén por la que comienza a pro-
ponerse el concepto de “espectro
bipolar”, donde se incluyen sus dis-
tintas formas de presentacion.

En 1957, Leonhard propone un
sistema de clasificacion distinto al
percatarse de que los pacientes
con historia de mania (a quienes
llamé bipolares) tenian una mayor
incidencia de mania en sus familia-
res, en comparaciéon con los que
solamente presentaban depresidon
recurrente (unipolares o mono-
polares), distincién validada anos
después por Angst y Perris de ma-
nera independiente.

Esta distincién entre bipolar y
unipolar fue formalmente incorpo-
rada en el sistema de diagndstico
de la Asociacién Psiquidtrica Ame-

ricana (DSM) y en el de la Organi-
zaciéon Mundial de la Salud (CIE)
(ver clasificacidn).

Autores contempordneos refie-
ren que las caracteristicas esencia-
les del trastorno bipolar pueden ser
mejor comprendidas mediante mo-
delos dimensionales o espectrales,
mds que categdricos, al ser distri-
buidos a lo largo de un continuum.

Akiskal y Pinto, en 1999, pro-
pusieron protfotipos clinicos inter-
medios que aluden a la hetero-
geneidad del cuadro clinico, ya
que para ellos las variedades del
espectro bipolar van mds alld de
lo que las clasificaciones actuales
postulan, con el consiguiente ries-
go de no redlizar un diagnéstico y
fratamiento asertivos en pacientes
cuyas manifestaciones clinicas no
se incluyen en los modelos utiliza-
dos actualmente.

Akiskal y Akiskal, en 2005, han
analizado el posible papel evoluti-
vo de los temperamentos afectivos
desde la perspectiva adaptativa al
ambiente, considerando que algu-
nos de estos rasgos podrian conferir
ventajas al individuo y a la especie.

Finalmente, Lara y Pinto propo-
nen un modelo de estudio biaxial,
infegrador del espectro bipolar y
otros frastornos relacionados con
él, como un acercamiento a la na-
turaleza del espectro.

En lo referente a la psicofar-
macologia, la década de 1950 fue
importante en la investigacion de
etiologia y tratamiento para las en-
fermedades mentales.

En 1952, los médicos identifica-
ron que la isoniacida, empleada
en el tratamiento de la fuberculosis
y la imipramina, inicialmente de-
sarrollada como antihistaminico, vy
posteriormente ensayada como an-
tipsicético, resultaron Utiles en el tra-
tamiento de la depresidn. Poco des-
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pués de estos significativos hallazgos
la psicofarmacologia para las enfer-
medades mentales gand terreno.

En consecuencia la psiquiatria,
gue habia visudlizado a la psicote-
rapia como su tratamiento de elec-
cion, empezd a enfatizar el uso de
medicamentos como tratamiento
primario para las enfermedades
mentales. En el mismo periodo, las
teorias de la psicologia evolutiva
dieron mayor sustento a los plan-
teamientos de la psicoterapia. Las
escuelas conductista y cognosciti-
vista, asi como la terapia centrada
en el paciente y sistemas de tera-
pia familiares, se unieron a la psico-
terapia psicodindmica como op-
ciones populares de tratamiento.

Actualmente, mds que adop-
tar una explicacién de la mente
o el cuerpo como origen de la
depresion, los cientificos y los pro-
fesionales de la salud reconocen
que los sinftomas de la depresidon
pueden ser causados por factores
mentales vy fisicos simultdneamen-
te. Ya no es necesario elegir una
causa Unica, puesto que ninguna
causa por si sola es suficiente para
explicar todas las variantes de la
enfermedad, aceptdndose que la
depresion es multifactorial, inclu-
yendo variables biolégicas, psico-
I6gicas y sociales.

En conclusién, aligual que ocu-
rre con la mayor parte de los sindro-
mes en psiquiatria, en tanto no se
tenga un conocimiento pleno de la
causa de los trastornos del estado
de dnimo, el diagndstico vy la cla-
sificacion  seguirdn  sustentdndose
exclusivamente en sus manifesta-
ciones clinicas.

CLASIFICACION

La enfermedad maniaco-depresiva

se incluyd dentro del Manual Diag-
nostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM) de la Asociacion
Psiquiditrica Americana (APA) en sus
versiones | alallly en la Clasificaciéon
Internacional de las Enfermedades
(CIE) de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) en sus versiones 6 ala
9; su subdivision en unipolar y bipo-
lar, asi como la ciclotimia, que esta-
ba considerada como un frastorno
de la personalidad, se clasifican a
partir del DSM-III-R y la CIE-9.

La versién IV del DSM, Texto Re-
visado, clasifica a los trastornos del
estado de dnimo como sigue:

Trastornos del estado de dnimo,
divididos en trastornos depresivos,
“depresion unipolar: trastorno de-
presivo mayor, trastorno distimico y
frastorno depresivo no especificado;
distinguiéndose de los bipolares por
el hecho de no existir historia previa
de episodio maniaco, mixto o hipo-
maniaco.

Trastornos  bipolares:
bipolar tipo |, frastorno bipolar fipo I,
trastorno ciclotimico vy trastorno bipo-
lar no especificado; implican la pre-
sencia, o historia, de episodios ma-
niacos, episodios mixtos o episodios
hipomaniacos, acompanados por la
presencia de, o historia de, episodios
depresivos mayores.

Ahora se contempla, en la Ulti-
ma version del DSM, V, el concepto
“"dimensional” o de “espectro”, el
cual implica que las clasificaciones
categdricas de las enfermedades
mentales, tal como se mencionan
en los distintos sistemas de clasifica-

frastorno

cién, presentan una serie de limita-
ciones que no pueden superarse
manteniendo el mismo esquema de
categorias diagndsticas especificas.
Por ejemplo, no existen limites claros
enfre las diferentes enfermedades o
aun entre patologia y normalidad.
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a Facultad de Quimica de la
UNAM desarrolla nuevos an-
fivirales con resulfados pro-
metedores. Sobre todo, se estd
entendiendo el
resistencia que poseen los virus,
abriendo la posibilidad de elabo-
rar sustancias que los inhiban. Para

mecanismo de

poder entender este mecanismo,
mediante el cual una sustancia es
activa, es necesario conocer las in-
teracciones que se presentan en el
sitio activo. La actividad bioldgica
de un medicamento estd relacio-
nada con su afinidad al receptor
que se va a inhibir, por ello, para
encontrar esas
mantengan la actividad en pro-

sustancias que

teinas y que sufrieron un cambio,
se hacen trabajos de modelaciéon
molecular para encontrar cémo
se puede restablecer la activi-
dad y después pasar a la sintesis
de los compuestos quimicos que
pueden ser mds promisorios, asi
su actividad es evaluada primero
in vitro, en cepas de virus resisten-
tes, y después in vivo, con ratones
infectados con los virus. Para esto

se ha integrado un sélido grupo de
investigaciéon formado por el autor
de estas lineas, los doctores Gus-
tavo Garcia, Martha Albores, Ro-
cio Pozas, los maestros en ciencias
Yolanda Gonzdlez, Héctor Torres,
y las quimicas Yvonne Grillasca, y
Alejandrina Acosta.

La influenza es una infeccion
virica, que produce fiebre, secre-
cién nasal, tos, dolor de cabeza,
malestar general e inflamacion del
revestimiento de la nariz, las vias
respiratorias y ocasionalmente se
manifiesta conjuntivitis. El virus se
fransmite inhalando micro gotfas
provenientes de la tos o los estor-
nudos de una persona infectada o
bien teniendo contacto con las se-
creciones. Ha estado con la huma-
nidad desde hace mucho fiempo.
De hecho su nombre proviene de
las antiguas creencias de influen-
cias malignas o sobrenaturales.

Los virus de influenza son clasifi-
cados en cinco géneros que perte-
necen ala familia de los Orthomyxo-
viridae. De éstos sélo tres tipos-A, By
C-son los que infectan a humanos.

Las infecciones por influenza
del tipo B involucran principalmen-
fe a ninos y adolescentes, que en
ocasiones pueden evolucionar en
infecciones serias; aungue estd
involucrado en epidemias periddi-
cas, la tasa de hospitalizacién es
cuatro veces menor respecto al
virus de influenza A.

El virus de influenza C también
tiene la capacidad de producir
epidemias y estd asociado a en-
fermedades respiratorias mode-
radas, aunque raramente puede
llegar a provocar infecciones se-
veras del tracto respiratorio bajo.
Sin embargo es menos comun
que el virus fipo A y se estima que
en la etapa adulta la mayoria de
los individuos (96%) presenta an-
ficuerpos para él. Asi, se estima
qgue cada ano enferma entre 10y
20% de la poblacion mundial, de
ese porcentaje unos 5 millones se
convierten en casos graves, de
los que resultan entre 250 mil y
500 mil defunciones. Dichos casos
son conocidos como influenza es-
tacional. Normalmente la mayor

TABLA T PANDEMIAS OCURRIDAS

DESDE FINES DEL SIGLO XIX

Anos Descripcién viral Cambio antigénico (fuente) Impacto clinico
1889 H3N2 Desconocido Grave
1900 H3N8 Desconocido Moderado
1918-1956 | HINI HA, NA (posiblemente aviar) Muy grave, 50 millones de
"Espanola” muertos en el primer ano
1957 - 1968 | H2N2 Nuevos HA, NA, PB1 (aviar) Grave
"Asiatica”
1968 - H3N2 Nuevo HA**, PB1 (aviar) Moderada
“"Hong Kong”
1977 - HIN1 Idéntica ala cepa de 1956 Relativamente leve
“Rusa”
2009 - HIN1 2009 Antigénicamente similar a la Moderada (en evolucion)
cepa porcina cldsica A(HINT1),
triple rearreglante del virus
A(HINT1) de origen norteamericano
que ha circulado entre los cerdos
hace varias décadas

Tomado de Cérdova, J et al. La epidemia de influenza A(HINT) en México. México: Editorial Médica Panamericana. 2010: 250
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tasa de mortalidad corresponde
a los virus tipo A. Particularmente
las personas mayores de 65 anos
son las mds vulnerables. La tasa de
mortalidad anual relacionada con
influenza en estas personas resulta
en una por cada 2 mil 200 en Es-
tados Unidos (EU), mientfras que los
anos en que se presentan epide-
mias esta tasa cambia a un caso
por cada 300.

Las organizaciones nacionales
e internacionales para la protec-
cion de la salud ponen especial
atencion al virus de influenza tipo
A, debido ala alta capacidad que
tiene de generar pandemias, que
son sus manifestaciones mds seve-
ras (Tabla 1).

Aunque dichos
presentan en intervalos de 10 a 40
anos, Unicamente se tfienen regis-
fros confiables a partir de la ocurri-
da en 1918/19219, conocida como
influenza espanola. Esta pandemia
no fuvo precedente en cuanfo
a su severidad. Como medio de
comparacion, el SIDA matd a 25
millones de personas en los prime-
ros 25 anos, mientras que la influen-
za espanola lo hizo en 25 semanas.
La mortalidad de esta enferme-
dad fue calculada por arriba de
2.5% en EU. El agente causante de
esta pandemia fue un virus tipo A
del subtipo HINT.

Aungue la patogenicidad de
este virus es multigénica, las gli-
coproteinas hemaglutinina (HA) y
neuraminidasa (NA) son las princi-
pales determinantes. La designa-

eventos se

cién de los virus de influenza A se
apoya en las relaciones antigéni-
cas de estas proteinas. Las cepas
de influenza A que son estacio-
nales desde 1977 son A (HINT y
H3N2). Hasta ahora se tienen fipifi-
cadas las siguientes variedades de
HA (H1 a H17) y NA (N1 a N9).

El intestino de las aves acud-
ticas silvestres es el reservorio mds
grande de estos virus y son excre-
tados en altas concentraciones en
las heces. En ellos circulan todos los
subtipos de HA y NA. La mayoria
de los virus de influenza no son pao-
tdégenos para las aves acudticas y
se piensa gque son la fuente de los
virus fransmitidos a ofros animales
como las aves de corral, mamife-
ros acudticos y terrestres.

Los virus de la influenza A, han
sido capaces de romper la barrera
interespecie y uno de los factores
que lo ha permitido es la conviven-
cia cercana del hombre con aves,
tanto de corral como silvestres.

Deriva y cambio antigénico

En contraste con oftros virus respi-
ratorios, los de influenza poseen
dos mecanismos diferentes que les
permiten reinfectar a los humanos
previamente expuestos. El primero
de estos mecanismos es llamado
deriva antigénica y ocurre en virus
de tipo A y B debido a mutaciones
puntuales causadas en el dcido
ribonucleico (RNA, por sus siglas
en inglés) de la polimerasa viral.
Este tipo de mutaciones se genera
constantemente y en los genes de
las proteinas HA y NA se acumulan
hasta llegar el punto en el sistema
inmune de personas previamente
infectadas ya no las reconoce o lo
hacen ineficazmente. Esto implica
que se tenga que revisar la com-
posicién de la vacuna estacional
cada ano. Mds especificamente la
hemaglutinina, que es el principal
antigeno de neutralizacion del virus.

El segundo mecanismo deno-
minado cambio antigénico suce-
de cuando dos subtipos diferentes
de virus infectan a un mismo hués-
ped, dada la naturaleza segmen-

tada del virus los genes de estos
patdégenos se mezclan y provocan
una nueva escala de virus con di-
versas combinaciones de genes.

Estas nuevas cepas pueden
introducir proteinas inmunoldgica-
mente distintas en la poblacién y
si se presenta el contagio de per-
sona a persona, el desenlace es
una pandemia. En el siglo pasado
hubo tres de estos cambios antigé-
nicos que provocaron las pande-
mias de 1918, 1957 y 1968. Las ce-
pas de 1957 y 1968 resultaron del
infercambio de genes entre virus
de tipo humano y aviar.

Tropismo

El virus normalmente ingresa en el
organismo por la nariz o la boca e
infecta a las células que recubren
al tracto respiratorio. La especifici-
dad ligando-receptor de la protei-
na HA es la responsable del grado
de restriccion del huésped. Los virus
aislados en humanos se unen prin-
cipalmente al 4cido sidlico, que es
un fipo de azdcar. Esto se debe a
que los enlaces de NANA gue re-
cubren la trdquea humana tienen
principalmente sialiloligosacdridos.

La proteina HA, como indica
su nombre, tiene la capacidad
de aglutinar eritrocitos, ya que la
membrana de éstos es rica en una
sialoglicoproteina llamada glicofo-
rina. Esta propiedad de hemoaglu-
tinacién ha sido utilizada para la
clasificacién de los diferentes tipos
de influenza.

Virus de influenza A (H5NT1)

El primer reporte de una infeccién
fatal en humanos con virus de in-
fluenza aviar ocurrid en 1997, en
Hong Kong: 18 personas se infecta-
ron y seis fallecieron.
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Aungue después hubo apari-
ciones esporddicas, este brote se
mantuvo controlado mediante el
sacrificio de millones de aves de
corral. Sin embargo, tuvo un resur-
gimiento en 2003; en esta ocasion
el virus se expandid al sureste de
Asia, Africa y Europa. Especifica-
mente este virus tiene una tasa alta
de re arreglo y presenta caracteris-
ticas que merecen atencién:

e llega a ser letal para aves

de corral y acudticas silvestres

(reservorio natural).

e sereplicay crea infeccio-

nes mortales en ratones, sin la

necesidad de adaptarse pre-
viamente.

e infecta a varias especies

de mamiferos con resultados

fatales.

e estudios en hurones indi-

can que su paftogenicidad

aumenta con el tiempo. Esto
indica la adquisicion de mu-
taciones que incrementan su
patogenicidad en mamiferos,

a su vez se han identificado y

realizado en el laboratorio mu-

taciones en la NA.

e sU fransmisibn a humanos

estd asociada a una infeccién

respiratoria severa con un alto
indice de mortalidad.

Hasta el 10 de agosto de 2012
se habian registrado 594 infeccio-
nes en humanos, de las cuales 349
personas fallecieron, lo que indica
una muy alta tasa de mortalidad.

El subtipo H5N1 presenta poca
difusidén entre humanos, si bien exis-
ten casos aislados de infecciones
humano-humano, el virus no se ha
adaptado lo suficiente para desen-
cadenar una pandemia. Contra-
rio a la cepa A HIN1/2009 que se
puede contagiar fadciimente entre
personas, pero presenta baja tasa
de mortalidad. Las infecciones por

virus A (H5N1) estdn relacionadas
con leucopenia, neumonia severa.
Varios reportes indican que
la cepa A (H5NT1) se replica en el
fracto respiratorio bajo y que la
carga viral se correlaciona con el
desenlace de la infeccién.

Virus de Influenza A (H1NT1)

El 23 de abril de 2009 se reportd la
presencia de un nuevo virus de in-
fluenza, descrifo como de origen
porcino en la mayoria de las mues-
tras enviadas a Winnipeg, Cano-
dd, y Atlanta, EU.

Dicho informe dio explicaciéon
a la ocurrencia de casos de neu-
monias graves en adultos y jove-
nes que se reportaban en varios
estados del pais. Una epidemia
por un nuevo virus de influenza no
estaba dentro de las expectativas
y nunca se habia considerado en
México. Al final de abril del mismo
ano, la diseminaciéon y capacidad
de contagio persona-persona del
nuevo virus llevd a la OMS a de-
clarar un nivel cinco en la alerta
de pandemia (contagio persono-
persona en al menos dos paises vy
signos de una inminente pande-
mia). México establecid una cam-
paia para educar a la poblacién
en las medidas sanitarias y de
prevencion. Finalmente, el 10 de
agosto de 2010 se declaré el fin de
la pandemia 2009/2010 de la cual
se contabilizaron 18 mil 449 muer-
tes hasta el 1 de agosto de 2010.
Sin embargo, datos posteriores, los
cuales consideraron fallecimien-
tos por causas indirectas del virus,
arrojaron una cifra 10 veces mayor.

El causante de dicha pande-
mia fue un virus de influenza A del
subtipo HINT. Para determinar su
origen se efectud la secuenciacién
de cada uno de los fragmentos ge-

némicos y posteriormente el andili-
sis comparativo con las secuencias
anteriormente reportadas. De esta
manera se producen una serie de
drboles filogenéticos de cada uno
de los fragmentos. A este tipo de
virus se les conoce de manera
general como virus rearreglantes,
refiriéndose a ellos como dobles o
triples, si su material genético deri-
vO de dos o tres diferentes virus de
influenza.

De los andlisis anteriores se
concluyd que el genoma de este
nuevo virus proviene de una vo-
riante de virus de influenza “similar
al de las aves” que afecta cerdos
eurasidticos, que a su vez proviene
de una triple rearreglante aislada e
identificada en la década de 1990
en el norte de EU. Esta Ultima de-
rivé de un virus cldsico de cerdos
y de uno humano tipo H3N2. Estos
trabajos filogenéticos han permiti-
do rastrear los origenes del virus, no
asi el tiempo de gestacion.

Diagndstico

El diagndstico para los casos de
influenza no es necesario para ini-
ciar un tratamiento; es utilizado
principalmente para confirmar los
subtipos de virus de influenza que
circulan en la poblacién en una
determinada estacion y la selec-
cién de las cepas para la elabo-
racion de vacunas. También es
importante entre los periodos epi-
démicos anuales, especificamente
en la caracterizacion de los brotes.

Dado que hay mayor concen-
fracion del virus infracelularmente,
la mejor muestra son las secrecio-
nes que contienen células infecta-
das tomadas de un sitio accesible,
como la nasofaringe y orofaringe,
durante los primeros fres dias del
inicio de los sinfomas.
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TaBLA 1.2 METODOS DE DIAGNOSTICO DE INFLUENZA

Método Tipos de virus Ventajas Desventajas Tiempo
que detecta
Cultivo celular AyB Estdndar de oro. Sensible Los resultados no 3-14 dias
(cislamiento) y especifico. Vital para la estdn en tiempos
vigilancia virolégica y la ela- clinicamente relevan-
boracién de vacunas. tes. Laborioso. Depen-
de de la calidad de
las muestras.
RT-PCR AByC Altamente sensible y espe- Puede no identificar <1 dia
cifico. Resultados rdpidos y alas nuevas cepas
puede detectar otros virus circulantes o
que no se aislan. pandémicas.
Inmuno AyB Se puede readlizar a partir de Requiere personal Aprox. 4
fluorescencia la muestra clinica. Especifico especializado. horas
y répido Depende de la cali-
dad de la muestra.
Pruebas rdpidas Ay/oB Especifico, simple y répido. Poca sensibilidad. Los 30-60 min.
Los resultados positivos son resultados negativos
Utiles para la vigilancia de la requieren confirma-
influenza estacional cion.
Serologia AByC Puede detectar infecciones El diagndstico es 2-4
(HALLMN, negativas al aislamiento. Util Unicamente semanas
Fijaciéon del como herramienta de investi- | retrospectivo. Limita-
complemento) gacién y vigilancia da utilidad clinica.
Sensibilidad y especi-
ficidad variables
Microscopia AByC Rdpida en situaciones de 'Requi‘e’re de fuer’te Aprox. 1
electrénica emergencia. Sélo se requiere !nver5|on en equipo € hora
infraestructura. Nece-
una muestra del paciente. sita personal especia-
lizado.

Abreviaturas: RT- PCR, reaccidén en cadena de la polimerasa en transcripcion reversa; HAI, inhibiciéon de la hemoaglutina-
cién; MN, microneutralizacion. Tomado de Cérdova, J., et al. La epidemia de influenza A(HIN1) en México. México: Editorial

Médica Panamericana. 2010: 92

CONTROL, TRATAMIENTO
Y PERSPECTIVAS

Vacunacion

Una de las medidas adoptadas
mundialmente para reducir la inci-

dencia de influenza estacional es
la aplicacién de la vacuna friva-
lente, que se produce con los virus
mutados que mostraron ser predo-
minantes en la temporada del ano
anterior. Una vacuna es el mejor
método de profilaxis ante una in-

feccién. Y en el caso particular de
éstas, necesitan ser revisadas en
periodos de uno a fres anos, debi-
do al proceso de deriva antigéni-
ca del virus.

Por otro lado, la produccién de
una vacunda parad un NUEvVo Virus
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de proporcién pandémica, a futu-
ro, puede llegar a tardar entre seis
y ocho meses, una vez sucedido el
primer brote, debido a las caracte-
risticas antigénicas que debe cum-
plir y al prolongado tiempo de eva-
luacién de su seguridad. Tiempo en
que el nuevo virus se distribuiria mun-
dialmente, diezmando los sistemas
de salud y la economia mundial.

Antivirales

Como parte de las estrategias de
contencién ante una posible pan-
demia, varios paises han prepara-
do reservas de antivirales. Estos son
adamantanos (rimatidina y aman-
tadina) e inhibidores de la neura-
minidasa (oseltamivir y zanamivir).

La importancia de los antivira-
les radica en que si estdn disponi-
bles en cantidades suficientes, po-
drian llegar a jugar un mejor papel
de respuesta a una pandemia de
influenza en ausencia de una vo-
cuna efectiva.

Inhibidores del canal idnico M2

Hay dos inhibidores del canal idni-
co M2 que estdn indicados en la
clinica para influenza. Amantadina
(clorhidrato de 1-adamantanami-
na) es una estructura ftriciclica de
10 carbonos con un grupo amino
primario. Se sabe que tiene acti-
vidad antiinfluenza A desde 1960;
fue aprobada inicialmente para la
prevencion del virus de influenza A
H2N2 en EU durante 1966, poste-
riormente su uso se extendid para
todos los subtipos de influenza una
década después.

El segundo inhibidor es riman-
tadina, se tfrata de un derivado
de la amantadina que incorpora
un metilo entre el grupo amino y

la misma estructura triciclica, ésta
fue aprobada en 1993 (Figura
2.1). Los dos compuestos mantie-
nen su actividad antiviral después
de almacenamientos prolonga-
dos (25 anos).

Fig 1. Canal idnico donde los inhibidores
M2 pueden actuar para bloquear el
paso de los iones.

Ambos antivirales inhiben la re-
plicacién in vifro de los virus de in-
fluenza A en bajas concentraciones.

Uno de los principales proble-
mas al utilizar amantadina son los
efectos adversos que presenta en
el sistema nervioso central (SNC) y
tiene un amplio espectro de toxici-
dad debido ala accién anticolinér-
gica que la hace incompatible con
varios medicamentos. Rimantadina
presenta menores efectos adversos
en el SNC y depende de una me-
nor funcién renal para su elimina-
cién respecto a la amantadina.

El uso de amantadina para el
fratamiento ha sido asociado a un

rdpido surgimiento de virus resis-
tentes, que parecen ser facilmente
fransmisibles y altamente patdge-
nos. Ahora ya es sabido que China
facilité y utilizd amantadina para
detenerlos brotes de influenza aviar
y como profilaxis para que las aves
de corral no contrajeran el virus.
Aun sabiendo que esta actividad
estaba prohibida y que estudios
anteriores habian confirmado que
los virus generaban resistencia en
pollos enfermos y tratados con es-
tos inhibidores, las autoridades far-
macéuticas y veterinarias de dicho
pais confirmaron esa informacién.

Cuando el virus A (H5NT) re-
surgié en Asia se observd que era
resistente a este tipo de fdrmacos
y. por tanto, son indtiles ante una
posible pandemia proveniente de
esta cepa.

Por ofro lado, en todos los
aislamientos de la cepa A(HINT)
pandémica de 2009 el virus mos-
ré ser resistente a adamantanos;
la mutacién S31N en la proteina
M2 es la responsable de que la
mayoria de los virus de influenza A
sean resistentes a los antivirales de
este tipo.

Ademds de los dos inhibidores,
se han encontrado otros derivados
que también tienen actividad y
gue deben ser investigados. Tam-
bién se debe evaluar otros com-
puestos relacionados estructural-
mente a la amantadina, como
bananin (BAN).

Inhibidores de
la neuraminidasa

Con base en los andlisis realizo-
dos a la estructura cristalina de
la NA, se han desarrollado po-

fentes y selectivos inhibidores

Ciencia

Preocupacién de una inminente pandemia ¢ 31




Ciencia

Fig 2. Neuraminidasa mostrando el sitio activo del inhibidor.

Cuando el virus A
(H5N1) resurgio en
Asia se observo que
era resistente a este
tipo de farmacos y,
por tanto, son
inutiles ante una
posible pandemia
proveniente de

esta cepa.

para ésta. Los primeros inhibido-
res que se disenaron fueron DANA
(dcido  2-desoxi-2,3-didehidro-N-
acetiineurdmico) y FANA (&cido
2-desoxi-2,3-didehidro-N-trifluo-
roacetilneurdmico) que fueron los
pionerosen eldesarrollo de estaruta
de accion.

El primer inhibidor clinicamen-
te efectivo y aprobado para el
fratamiento de la influenza en
1999 fue el zanamivir; este inhibidor
también fue aprobado en 1999,
debe administrarse por inhalacion
(10 mg dos veces al dia), mientras
el oseltamivir se puede administrar
via oral (75 o 150mg dos veces al
dia). Al parecer, este tipo de an-
fivirales presentan menos proble-
mas en cuanto a resistencia res-
pecto a los inhibidores de M2 y su
espectro antiviral incluye a los virus
de influenza tipo B.

Resistencia de
inhibidores de la NA

La resistencia hacia los inhibidores
de la neuraminidasa surge debido
a las mutaciones puntuales con
la correspondiente sustitucion de

aminodcidos en las proteinas HA y
NA. El andlisis de los virus mutantes
aislados en cultivo celular reveld
dos mecanismos de resistencia:

A) disminucién de la HA por su
receptor; las mutaciones que
involucran a la proteina HA re-
ducen la fuerza de unién con
el dcido sidlico y de esta ma-
nera se ve reducida también
la dependencia de la activi-
dad de la NA.

B) disminucién de la unién en-
fre la NA vy su inhibidor.

Durante los Ultimos anos se ha
estado vigilando de cerca la re-
sistencia a oselfamivir en todo el
mundo. Dicha resistencia se evalua
mediante la deteccién de la muta-
cion H274Y por técnicas de biologia
molecular (amplificacién genética
y/o pirosecuanciacién). En EU se
reporté que durante la temporada
2007-2008 hubo un incremento en
el nUmero de aislamientos de virus
de influenza A(HINT1) resistentes a
oseltamivir, mientras en Europa era
14% del total.
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as enfermedades infeccio-

sas han acompanado al

hombre durante siglos y aun
hoy, en la era de los antibidticos,
siguen causando multiples defun-
ciones en diversas zonas del mun-
do. Ahora sabemos que algunos
agentes infecciosos, ademds de
generar problemas a la salud a
corto plazo, pueden ser causa de
padecimientos crénicos que ante-
riormente no se relacionaban con
dichos patdégenos. Por ejemplo,
el cdncer. El papilomavirus huma-
no estd asociado al desarrollo de
cdncer cérvico-uterino, los virus de
las hepatitis B y C pueden producir
cdncer de higado, la bacteria He-
licobacter pylori estd asociada al
desarrollo de cdncer de estdbmago
y la infeccidn crénica con Schisto-
soma haematobium (un gusano

pardsito) puede complicarse hasta
generar cdncer de vejiga.

La relacién entre los agentes
infecciosos y otros padecimientos
ha generado gran interés médi-
co, sobre todo cuando los Ultimos
afectan a un amplio sector de la
sociedad, como la diabetes.

La diabetes es un padecimien-
to crénico que afecta alrededor
de 347 millones de personas en el
mundo. Se reconocen dos formas
de la enfermedad: la diabetes
mellitus tipo 1 (DMT1) o insulinode-
pendiente, la cual se caracteriza
por la disminucion de insulina en la
sangre, como resultado de la des-
truccién de las células beta pan-
credticas productoras de insuling,
y la diabetes mellitus tipo 2 o insu-
linorresistente (DMT2), la cual es el
resultado de la incapacidad de las

Fuente:  http://www.ulfra.com.mx/depor-
tes/index.php/tips/salud/item/7858-diabe-
fes-causas-tipos-y-s%C3%ADntomas.html

*Técnico académico tfitular B, Depar-
tamento de Inmunologia, Instituto de
Investigaciones Biomédicas, UNAM.
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Helicobacter pylori. Fuente: http://
www.madrimasd.org/blogs/microbio-
logia/2009/02/21/113252

El virus Epstein-Barr, causante de la
mononucleosis humana, se fransmite
a través de la saliva, por lo que esta
infeccién también es llamada “enfer-

medad del beso”. Fuente: http://www.
videtfteonline.com/index.php/2013/11/10/
kissing-disease-common-on-college-cam-
puses/

células del organismo para respon-
der alainsulina. La DMT2 represen-
ta 85-95% de los casos totales de
diabetes en paises desarrollados y
un porcentaje mayor en paises en
vias de desarrollo. En ambos casos
el resultado es el incremento de
glucosa en la sangre, lo cual repre-
senfa un riesgo de danos al siste-
ma circulatorio (principalmente a
la microvasculatura) que pueden
llevar a condiciones severas, como
enfermedad cardiovascular, refi-
nopatia diabética e insuficiencia
renal. Adicionalmente la DMT2 se
acompaia de sindrome metabdli-
co y obesidad, ambos problemas
serios de salud por si mismos. Cual-
quiera de estas situaciones dismi-
nuye la calidad de vida y en mu-
chos casos conduce a la muerte
prematura.

De acuerdo a estimaciones de
la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, el nUmero de muertes causa-
das por diabetes podria alcanzar
6.8 millones en 2030. Esta situacion,
sumada al elevado costo que re-
presenta para los sistemas de salud
la atencién del creciente nUmero
de pacientes, ha convertido a la
diabetes en un problema con es-
pecial atencion.

La incidencia de este pade-
cimiento se ha incrementado en
los paises en vias de desarrollo, en
los cuales los pacientes diabéticos
ademds se enfrentan a otros fac-
tores que ponen en riesgo su salud,
como son las enfermedades infec-
ciosas, que desafortunadamen-
fe son comunes en las regiones
tropicales. Por ello es interesante
preguntarse zqué pasa con un
paciente diabético que se infecta
con un agente patdégeno? zéste
es un factor de riesgo que compli-
ca su situacién?g galguna enferme-
dad infecciosa puede favorecer

el desarrollo de diabetes? Desafor-
tunadamente las respuestas aun
no son del fodo claras, pues, como
se verd mds adelante, mucho del
conocimiento que se fiene actual-
mente aun proviene de modelos
animales, en los cuales se puede
confrolar el desarrollo de diabetes
y la infeccién con el agente pa-
tdégeno. Respecto a la situacién
en humanos, los datos existentes
son escasos. Como se describe a
continuacion, en algunos casos se
sugiere que la presencia de cier-
tos patégenos puede favorecer la
apariciéon de un cuadro diabético,
probablemente mediante proce-
sos de autoinmunidad. En ofros ca-
sos, puede haber un efecto favo-
rable en el control de la diabetes 'y
algunos mds parecen aprovechar
la condicion diabética para esta-
blecerse o multiplicarse con mayor
facilidad, sin que quede claro aun
si su presencia favorece o no el
cuadro diabético.

VIRruUS

Actualmente se sabe que la in-
feccion con el virus de Coxsackie
(causante de la fiebre aftosa hu-
mana), puede reducir la secrecion
de insulina en humanos, y con ello
favorecer el establecimiento de
DMT1. Los primeros trabajos con
modelos animales sugieren que
este efecto podria deberse a la
acelerada destruccién de las cé-
lulas beta pancredticas infecta-
das por el virus. Algo similar se ha
sugerido en el caso de la infeccién
con el citomegalovirus, pues se ha
observado que la infeccién de cé-
lulas pancredticas por este virus da
como resultado la liberacion de
moléculas pro inflamatorias y fa-
vorece que dichas células sean re-
conocidas y eliminadas por el siste-

34 AAPAUNAM e Academia, Ciencia y Cultura



ma inmune. Por ofra parte, se han
elaborado algunos estudios en los
cuales se plantea que la presencia
del virus de Epstein-Barr (causante
de la mononucleosis aguda infec-
ciosa) puede generar complica-
ciones periodontales mds severas
en pacientes diabéticos que en su-
jetos sanos, complicando su salud.

BACTERIAS Y HONGOS

El microbioma humano es objeto
de estudio actual por las propie-
dades particulares que fiene. En su
mayoria estd constituido por bac-
terias de diferentes géneros. Los
sitios de mayor importancia por la
abundancia y diversidad del mi-
crobioma son la piel y el sistema
digestivo. Este Ultimo participa de
formaimportante en muchos even-
tos de regulacidén inmunoldgica.
Por ello, algunas investigaciones se
han enfocado en esclarecer el po-
pel de algunas especies de bacte-
rias en el desarrollo de ofros pade-
cimientos. Se ha propuesto que la
infeccidn con Helicobacter pylori
estd asociada con un alto riesgo
de desarrollar DMT2, debido a que
algunos componentes de la pared
bacteriana (lipolisacdridos) inician
una respuesta inmune que puede
derivar en un proceso inflamatorio
generalizado y causar resistencia
a la insulina. Los mecanismos por
los que ocurre esta situacion adn
deben ser aclarados. Sin embar-
go, ofros autores han propuesto
que el padecer diabetes podria
aumentar el riesgo de infeccion
con H. pylori y en consecuencia,
incrementar la probabilidad de
desarrollar cdncer gdstrico. Se re-
quieren mds investigaciones para
determinar en qué casos ocurre
de una forma y en cudles de otra.

Por ofro lado, la condicién dia-

bética tiene implicita cierta pro-
pensidn a disminuir los mecanismos
de defensa, por lo que puede ser
un factor de riesgo para padecer
diversas infecciones por patdge-
nos oportunistas. Por ejemplo, se
sabe que microorganismos como
Enterococcus fecalis (causante
de endocarditis y dano a sistema
urinario), Enterococcus faecium
(causante de meningitis) y Kleb-
siella pneumoniae (causante de
dano a sistema urinario y neumo-
nia) pueden ser mds comunes en
pacientes diabéticos que en indi-
viduos sanos. Algo similar ocurre
en la cavidad oral de los pacien-
tes diabéticos, la cual es un sitio
preferido por algunas levaduras
(hongos) del género Candida, que
rdpidamente la invaden, debido a
una mala higiene bucal. También
se sabe que las Infecciones bac-
terianas son frecuentes en los pies
de pacientes diabéticos. Entre los
microorganismos que se han iden-
fificado se encuentran Staphylo-
coccus Pseudomonas
aeruginosa, Enterococcus spp. y
Escherichia coli. La mayoria de las
veces estos agentes infecciosos
son aislados de las Ulceras crénicas
en el pie diabético. La presencia
de estos patdgenos compromete
la salud de los pacientes, pues in-
crementa el riesgo de amputacién

aureus,

hasta en un 40% y es la primera
causa de hospitalizacion.

PrOTOZOARIOS

Existen diversos protozoarios que
causan dano a los seres humanos.
El Trypanosoma cruzi, agente causal
de la enfermedad de Chagas, es
un pardsito que tiene la capaci-
dad de infectar una amplia va-
riedad de fejidos y tipos celulares,
incluidos el pdncreas y el tejido

De acuerdo

a estimaciones

de la Organizacion
Mundial de la
Salud, el numero
de muertes causadas
por diabetes podria
alcanzar 6.8
millones en 2030.
Esta situacion,
sumada al elevado
costo que representa
para los sistemas
de salud la
atencion del
creciente numero
de pacientes,

ha convertido a la
diabetes en un
problema con
especial atencion.
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Los parasitos
humanos han
coevolucionado con
el hombre a traves
de millones de arnos
de convivencia.
Durante este tiempo
las relaciones entre
ambos se han
establecido de

tal forma, que
aquellos han
aprendido a regular
nuestro sistema
inmune y de esta
forma pueden
establecerse
exitosamente.

adiposo. Se sabe que la presencia
del pardsito en esos tejidos puede
ocasionar inflamacién y en algu-
nos casos autoinmunidad. Ambos
eventos pueden danar a las célu-
las beta productoras de insuling, lo
cual podria derivar en DMTI, o a
los adipocitos, favoreciendo el sin-
drome metabdlico. Tales fendme-
nos podrian explicar la hipergluce-
mia y los cambios observados en
el pdncreas de algunos pacientes
con enfermedad de Chagas cré-
nica. Asimismo, las investigacio-
nes utilizando modelos animales,
muestran que cepas del pardsito,
inofensivas en ratones sanos, cau-
san altas parasitemias (presencia
de T. cruzi en sangre) y muerte en
ratones diabéticos. Estos resultados
son muy importantes pues sugie-
ren que la infeccién del pardsito
en un hospedero diabético puede
complicar la situacién del mismo y
acelerar el dano que conduce a
la muerte. Se requieren estudios de
casos humanos en esta situacién,
pues la infeccién con este proto-
zooario estd ampliamente distri-
buida en el continente americano,
donde la prevalencia de diabetes
también es alta.

El papel de la infeccidon con
otro protozoario, Toxoplasma gon-
dii (causante de la toxoplasmosis
en humanos), ha sido confroverti-
da, pues algunos autores sugieren
que la infeccidon puede conferir
cierto grado de proteccién contra
la diabetes, mientras otros propo-
nen que la presencia del proto-
zoario estd asociada al desarrollo
de la enfermedad. Desafortuna-
damente los trabajos publicados
hasta ahora son estudios de aso-
ciacién entre la presencia de anti-
cuerpos confra el pardsito y la pre-
sencia de diabetes en el paciente.
AUN hay varias preguntas por res-

ponder. Una de las principales es
ssilainfeccidn con el pardsito con-
diciona realmente el desarrollo o la
proteccién contra el cuadro dia-
bético? En una condicién similar
se encuentra el papel de Giardia
intestinalis en el desarrollo de DMTI1
y DMT2.

Por otro lado, los estudios en
modelos animales, particularmen-
te ratén, han dado resultados muy
intferesantes. Se ha enconfrado
que la infeccién con Plasmodium
yoelii o con fragmentos de eritro-
citos parasitados en ratones con
DMT2, normaliza los niveles de azu-
car en sangre. También se ha en-
contrado que algunas moléculas
de otro pardsito, Plasmodium falci-
parum (causante de la malaria en
humanos), pueden regular el me-
tabolismo de glucosa en los adipo-
citos, favoreciendo la disminuciéon
de azUcar en sangre y reduciendo
la posibilidad de desarrollar DMT2.
Actualmente se investiga para de-
terminar cudles de estas molécu-
las tienen esta accion especifica
y quizds en un futuro puedan ser
usadas como tratamiento para la
diabetes.

FILARIAS Y HELMINTOS

Los pardsitos humanos han coevo-
lucionado con el hombre a través
de millones de anos de conviven-
cia. Durante este tiempo las relo-
ciones enfre ambos se han esta-
blecido de tal forma, que aquellos
han aprendido a regular nuestro
sistema inmune y de esta forma
pueden establecerse exitosamen-
te. Las filarias y los helmintos son
gusanos pardsitos que pueden
fransmitirse a varias especies de
vertebrados incluido el hombre.
Sobre la infeccidn con estos orgao-
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nismos y su relacién con la diabe-
tes se sabe poco. Algunos frabajos
han demostrado que la presencia
de filariasis linfdtica estd asociada
con menor presencia de alergias y
autoinmunidad. Asimismo, algunos
estudios han mostrado que los su-
jetos que padecian filariasis tenian
menor incidencia de diabetes y
ello se interpretd como un efecto
protector. Sin embargo, esta aso-
ciacién aun se estudia.

En situacion similar se encuen-
fra el conocimiento sobre la infec-
cion con Schistosoma mansoni, la
cual induce la expresién de algu-
nas moléculas relacionadas con
la prevencién de enfermedades
autoinmunes, como esclerosis mul-
fiple, asma y DMTI.

El resto de nuestro conoci-
miento al respecto estd limitado a
los modelos animales en los cuales
se ha encontfrado que la infecciéon
con Taenia crassiceps, Trichinella
spiralis, Heligmosomoides polygyrus
y Litomosoides sigmodontis (todos
pardsitos de mamiferos silvestres)
puede disminuir la aparicién o los
efectos de la DMT1 inducida de
forma quimica. Se ha planteado
que esto puede deberse al esto-
blecimiento de una respuesta an-
finflamatoria, producida por las
células del bazo (esplenocitos) en
respuesta a la infeccion.

Estos resultados dieron lugar al
estudio de las moléculas de estos
pardsitos, para determinar cudles
de ellas tienen el efecto preventi-
vo sobre la diabetes. Los primeros
datos senalan que algunos compo-
nentes de estos organismos pueden
tener un efecto protector por su co-
pacidad de cambiar la respuesta
de tipo inflamatoria (Th1) hacia una
respuesta antiinflamatoria (Th2), la
cual se sabe previene el desarrollo
de padecimientos autoinmunes en-

tfre ellos la DMTI.

De acuerdo con un informe
de la Organizacion Mundial de la
Salud, una de cada dos muertes
en los paises en desarrollo es cau-
sada por una enfermedad infec-
ciosa, siendo la principal causa de
muerte entre la poblacién joven.
Por ello la importancia de evaluar
que efectos tiene sobre los pacien-
tes la coexistencia de un agente
infeccioso y un cuadro diabético.
Los investigadores en dreas de la
salud cada vez estdn mds intere-
sados en realizar investigaciones
para establecer claramente estas
relaciones y sus efectos benéficos
o perjudiciales.

Pardsito Schistosoma mansoni observa-

do mediante microscopio electrénico.
Elmacho (1) da cobijo ala hembra (2).
La infeccién con este pardsito es un
problema de salud en algunas regio-
nes de Africa y América. Fuente: http://
dailyparasite.blogspot.mx/2010/12/de-
cember-3-schistosoma-mansoni.html
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Panordmica en perspectiva del patio
central. Fotos: Felipe Carrasco.

*Doctor en arquitectura

nla etapa virreinal de nuestro

pais, durante el siglo XVI, se

establecieron en la Ciudad
de México varios conventos de
monjas: las concepcionistas, en Re-
gina Coeli, Jesus Maria y la Encar-
nacién; las franciscanas, en Santa
Clara y San Juan de la Penitencia;
las Jerénimas, en San Jerénimo, y
las agustinas, en San Lorenzo. A fi-
nales delssiglo llegaron a México las
dominicas, que hicieron su primera
fundacion en Oaxaca, y luego en
la capital, donde fundaron el con-
vento de Santa Catalina de Siena.
Estos conventos ocupaban una
gran dreaq, ya que independiente-
mente de los servicios comunales,
como la iglesia, talleres, cocinas y
refectorio, en muchos casos cada
monja de posicion econdmica
elevada, tenia como celda una
pequena casa en la que moraba
juntfo con sus sirvientas; fodo esto
dentro de un gran muro que ro-

Ricardesk Prado Nunez*

deaba el convento. Al ordenarse
las monjas, hacian votos para pa-
sar su vida recluidas y consagradas
a la oracién, ya que eran comuni-
dades de clausura, o sea que las
monjas después de profesar ya no
podian abandonar el convento,
donde vivian el resto de su existen-
cia y cuando morian eran enterra-
das dentro del drea conventual.
Las comunidades de monjas
tenian por lo general bastante po-
tencial econdmico, ya que, a ex-
cepcién de las mendicantes que
vivian de la caridad, no exigian
dote a las novicias ni podian po-
seer propiedades para renta. Las
demds ordenes si recibian dote
de las novicias, las cuales muchas
veces eran hijas de los grandes
capitalistas novohispanos, los cua-
les cedian en propiedad fincas
urbanas y a veces haciendas que
proporcionaban a los conventos
cuantiosas rentas. Esto explica su
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gran rigueza y la importancia de
los edificios que ocupaban, tanto
en la capital como en las principao-
les ciudades de provincia.

Tras la Guerra de Independen-
cia, la ideologia liberal chocd con
la antigua concepcidn de la Iglesia
y desde luego de las érdenes mo-
ndsticas. La idea de una sociedad
formada por individuos libres no
podia coexistir con fueros ni dere-
chos corporativos especiales. Ni
podia tolerase larenuncia a la liber-
tad del hombre o la mujer, lo cual
era normado estrictamente por las
érdenes religiosas, lo que generd
necesariamente a la idea de su-
primirlas. Si a esto aunamos lo que
representaba tanto politica como
econémicamente para el Estado,
el poder disponer de los bienes
eclesidsticos, nos explicamos lo que
representaron las leyes reformis-
tas de 1859, las cuales —entre ofras
acciones— suprimieron las érdenes
religiosas femeninas, se prohibid el
ingreso de novicias y posteriormen-
te se dictd la exclaustracién. Estos
efectos fueron devastadores en las
grandes casas conventuales, como
Santa Catalina de Siena, la cual nos
ocupa en este articulo, como el in-
mueble que en sus origenes fue un
convento de monjas dominicas y
en la actualidad es el edificio de la
Antigua Escuela de Jurisprudencia.

El convento de Santa Catalina
de Siena fue fundado en la Ciu-
dad de México el 23 de julio de
1593, gracias a una bula del papa
Gregorio Xlll. Dos religiosas conoci-
das como “las Felipas” que vinie-
ron de la anfigua Antequera, hoy
Oaxaca, fueron sus fundadoras.
Estas adquirieron unas casas que
fueron propiedad de don Diego
Hurtodo de Penaloza, ubicadas
en la anfigua calle Cuarta del Re-
loj (en la actualidad Republica de
Argentina). Donde quedd radica-

do el convento y fue construida su
iglesia, bajo el patronazgo de don
Juan Mdrquez de Orozco, guien
ordend la obra al maestro de ar-
quitectura Alonso de Larco, encar-
gado de 1619 a 1623'. Se puso la
primera piedra el 15 de agosto de
1619 y se consagrd e inaugurd el 7
de marzo de 1623, con la asistencia
del virrey y las altas autoridades ci-
viles y eclesidsticas. En este recinto
de las monjas dominicas, cuentan
algunos cronistas, estuvo recluida
durante fres anos la corregidora
doia Josefa Ortiz de Dominguez,
la cual cuando murié, a peticién
de las religiosas, fue sepultada al
pie del altar de la virgen de los Do-
lores, donde permanecié muchos
anos, hasta que fueron frasladados
sus restos a Querétaro. Las mismas
fuentes senalan que en este claus-
tro encontré refugio dona Juana
Maria, hija Unica del caudillo Ig-
nacio Allende. También existié ahi
la imagen de un Cristo conocida
como El Senor del Rebozo, para el
cual se celebraba una gran rome-
ria el primer viernes de marzo.?

El convento comprendia una
superficie de 13 mil 200 varas cua-
dradas, limitando por el norte con
la calle de la Cerbatana (hoy Re-
publica de Venezuela), por el oes-
te con la calle de Santa Cataling;
por el sur por la de San lidefonso
y por el este con casas particula-
res. Los bienes de la comunidad,
consistian en 60 fincas valuadas en
351 mil pesos. Hoy dia sélo queda
la iglesia; parte del convento fue
vendida y otra estd ocupada por
un cuartel y por la Escuela Nacio-
nal de Jurisprudencia.®

A causa de la clausura de la
universidad en 1833, se cred el Es-
tablecimiento de Jurisprudencia y
la nueva escuela quedd instalada
en el Antiguo Colegio Jesuita de
San lidefonso, primer edificio que

Pasillo en planta baja que rodea el
patio principal.
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Detalle de columna en primer piso al
interior.

1 Pineda Mendoza, Raquel. “Los coros
de laiglesia de Santa Catalina de Sie-
nay el maestro en arquitectura Alonso
de Larco”, lIE-UNAM, pdg. 14.

2 Rosell, Lauro E. Iglesias y conventos
coloniales de la Ciudad de México. Edi-
torial Patria. México, DF, 1946, pdg 283.
3 Ibid, pp. 284 y 285.

4 Juan Voutssds. Ex alumno de la Escue-
la Nacional Preparatoria 2. “El Antiguo
Edificio de la Escuela Nacional Prepa-
ratoria no. 2 en la calle del Licenciado
Verdad”, pp. 3, 18y 19. México 2011.

ocupd como institucién indepen-
diente. En 1868, se fundd la Escue-
la Nacional Preparatoria. La sede
de la Escuela de Jurisprudencia
fue trasladada al ex convento de
la Encarnacién (hoy Secretaria de
Educacién PUblica), posteriormen-
te al de Nuestra Senora del Pilar de
las religiosas de la Ensenanza y, por
Ultimo, el general Porfirio Diaz inau-
gura la Escuela Nacional de Juris-
prudencia, que se asienta en defi-
nitiva en su nuevo local, una parte
del anfiguo convento de Santa
Catalina de Siena, expropiado en
1863 y reedificado en 1908.

De acuerdo con el autor Juan
Voutssds, ex alumno de la Escuela
Nacional Preparatoria nimero 2,
plantel Erasmo Castellanos Quinto
de la UNAM, en 1947 los alumnos
de iniciacién universitaria fueron
frasladados nuevamente al edi-
ficio de San lidefonso 28, en la Es-
cuela de Jurisprudencia y a partir
de 1952 fue oficialmente denomi-
nada “Escuela Nacional Preparo-
toria No. 2"; residieron en este edifi-
cio hasta principios de 1965.4

La Escuela de Derecho se inte-
gré en 1910 a la nueva Universidad
Nacional de México, por solicitud
de Justo Sierra, ministro de Instruc-
cion PUblica. El 26 de mayo de 1910
se publicd el decreto que formali-
z6 la Ley Constitutiva de la Univer-
sidad Nacional y el 15 de octubre
se instald el primer Consejo Univer-
sitario. El 15 de julio se reabrid la Es-
cuela de Jurisprudencia. En 1929 el
presidente Emilio Portes Gil formuld
el proyecto de Ley Orgdnica de la
Universidad Nacional Autébnomai.

El edificio de la Anfigua Escue-
la de Jurisprudencia estd ubicado
en la esquina de las actuales calles
de Republica de Argentina y San
lldefonso, en el Centro Histérico de
la Ciudad de México. Tras haber
sido expropiada por el gobierno,

como hemos visto, a consecuencia
de los Leyes de Reforma, la gran
manzana conventual fue dividida
y demolida en parte, algunas otras
de sus construcciones mds amplias
fueron intervenidas y convertidas
en cuartel militar. El edificio actual
es producto de varias intervencio-
nes arquitecténicas; la mas signifi-
cativa fue en la época porfirista y
otras posteriores alrededor de los
patios del antiguo convento, hoy
muy alterados. Acerca de la re-
construccién en 1908 de una parte
de Santa Catalina de Siena para
ser convertida en la Antigua Escue-
la de Jurisprudencia, no sabemos
quién fue el arquitecto que la rea-
lizé. Sin embargo, por sus caracte-
risticas de estilo y su buena factura
podemos inferir que fue algin aca-
démico importante de la época.

El edificio muestra una fachada
de corte clasicista, con una influen-
cia muy palladiana, considerada
asi por la composiciéon de frontones
friangulares sobre grandes colum-
nas que abarcan dos niveles, asi
como un basamento almohadilla-
do. Elementos arquitecténicos muy
usados por el arquitecto renacen-
fista italiano Andrea Palladio (1508
-1580). La distribucidon de sus vanos
y macizos, asi como la organiza-
cién de sus voluUmenes son de un
estilo que, por la fecha de su rea-
lizacién y su composicidn arquitec-
tonica, podriamos situar dentro de
un ecléctico renacentista.

En el aspecto horizontal, la fa-
chada presenta dos cuerpos divi-
didos y enmarcados por un corni-
samento. El primer nivel estd a su
vez dividido en un basamento liso
bastante alto, que remata en una
moldura a una altura aproximada
de dos metros. De ahi se eleva el
paramento del muro, el cual estd
ferminado en forma de almoha-
dillado de sillares con las juntas re-
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hundidas, las cuales forman cinco
entrecalles, que terminan en un
arquitrabe corrido que sirve de din-
tel a las ventanas de proporciéon
dos a uno, con una clave en for-
ma de ménsula en el centfro de la
cual cuelgan dos guirnaldas. En el
primer nivel la puerta principal estd
alojada dentfro de un sencillo en-
marcamiento y rematada con un
frontdn curvo en arco rebajado.

El segundo nivel estd integrado
por siete calles en sentido vertical,
de los cuales dos conforman los
remates en los extremos de am-
bos lados de la fachada. Estos son
cuerpos resaltados, que estdn en-
marcados por dos pilastrones de
orden colosal, entre los que resal-
tfan columnas adosadas dotadas
como los pilastrones de capiteles
cldsicos, que sostienen un arquitra-
be ornamentado, sobre el cual se
desplanta como remate un frontén
friangular. Dentro del pano rehun-
dido que forman estas pilastras y

sus columnas se encuentran dos
ventanas, una con cerramiento
recto y la ofra mds pequeia con
medio punto, que senalan los dos
niveles interiores que abarca en lo
vertical el desarrollo de las pilastras
y las columnas. Las cinco calles
centrales estdn delimitadas tam-
bién por columnas de orden colo-
sal con basamento y capitel, que
encuadran los dos niveles internos
con sus dos ventanas proporcién
uno a dos, pero en este caso con
dinteles rectos. Toda la fachada
estd rematada con un sencillo pretil
con pilastras resaltadas que tienen
un remate en forma de venera.

En 1954, con las nuevas insta-
laciones de la Ciudad Universitaria,
la Facultad de Derecho desaloja
su anfigua escuela para ocupar
el edificio donde actualmente se
encuentra, y este inmueble quedd
como sede de multiples actividades
y programas desarrollados por esta
facultad y ex alumnos de la misma.

Vista de azotea, donde se aprecian
detalles arquitecténicos mds modernos
con respecto al estilo original del recinto.
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Fachada posterior de estilo neocldsi-
co, misma que originalmente daba al
huerto. Fotos: Felipe Carrasco.

*Doctor en arquitectura

1 Los trabajos de restauracion que
se detallan en este texto fueron
ejecutados por especialistas en res-
tauracion del grupo PAREM, bajo la
supervision del INBA.
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ste articulo persigue dos obje-

tivos. Uno, aclaro de antemao-

no, es en forma por demds su-
perficial y abreviada, hablar de uno
de los mds geniales arquitectos que
fuvimos en la Nueva Espana, del
cual tan sélo para describir cual-
quiera de sus obras, necesitariamos
no sdlo muchas cuartillas, sino libros
enteros y, ofro, para hablar sobre
el Palacio de Buenavista, que hoy
aloja al Museo Nacional de San
Carlos.

Don Manuel Tolsd y Sarrién, co-
mo decia Manuel Toussaint, cuya
opinibn compartimos, “es no sélo
el escultor mds notable, sino la fi-
gura central de la época”. Nacid
en Espana, durante el reinado
de Fernando VI, en la villa de En-
guera, que formaba parte del rei-
no de Valencia, el 4 de mayo de
1757; fue hijo de don Pedro Juan
Tols¢& y dona Josefa Sarrion. Tolsd

se formd en la Real Academia de
Bellas Artes de San Carlos en Vo-
lencia, con don José Puchol Rubio
(1743-1797). En 1780, Tols¢ decidié
frasladarse a Madrid para seguir
sus estudios de pintura, escultura
y arquitectura en la Academia de
San Fernando, donde aprendié la
doctrina cldsica. En 1789, recibid el
titulo de académico de mérito. En
esta época, sélo que algunos anos
antes, Gerdonimo Antonio Gil, desig-
nado por Carlos Il fundador de la
Escuela de Grabado en la Nueva
Espana, habia pedido, entre otras
muchas cosas, que hacian falta
para la academia "modelos de es-
tatuas griegas y romanas”. En 1785,
la Academia de San Carlos de la
Nueva Espana volvié a solicitar por
medio del virrey los vaciados de
yeso. El Rey Carlos lll dio las érdenes
y se comisiond al escultor José Pa-
nicci para que hiciera las copias de
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las esculturas. En esta época, don
Fernando José Magino, superinten-
dente de la Real Casa de Moneda
del Virreinato de México estaba en
Espaia, y Manuel Tolsé habia solici-
tado en 1789 el puesto vacante por
la muerte de don José Arias, direc-
tor de escultura de la Academia
de San Carlos de la Nueva Espana.
Por lo cual Mangino encargd tam-
bién a Tolsd que supervisara el pro-
ceso de los vaciados. En cuanto és-
tos fueron terminados por Panicci,
se embalaron ya bajo la direccién
de Tols& en 74 cajones, los cuales
fueron enviados al puerto de Cddiz
para ser embarcados con destino
a la Nueva Espana. Tolsd, que ho-
bia sido nombrado académico de
mérito de la Academia de Valen-
cia, obtuvo oficialmente el nom-
bramiento de académico director
de escultura de la Real Academia
de San Carlos de la Nueva Espana,
por cédula real del 16 de septiem-
bre de 1790.

Llegd Tolséd a Cddiz junto con
suU sobrina y su ayudante Pombo,
donde supervisa el embalaje final
de las esculturas y espera a que
llegue el navio que las llevard a
su destino. Por fin llega la fragata
Santa Paula, de la Real Armada,
en la cual se embarca el escultor
con su preciada carga el dia 20 de
febrero de 1791 rumbo a Veracruz
con escala previa en La Habana.
Manuel Tolsd llegd a la capital de
la Nueva Espana, se presume, en
julio de 1791 llevando consigo muy
variados objetos que daban testi-
monio de su pasidn por las bellas
artes, entre ellos habia copias de
esculturas cldsicas, cuyos originales
se encontraban en los museos va-
ticanos y numerosos libros e instru-
mentfos de frabajo. Aprovechan-
do su prestigio como arquitecto,
el ayuntamiento de la Ciudad de

México lo nombrd supervisor de
las obras relacionadas al drenaje
y abastecimiento de aguas y tam-
bién recibié el encargo de refores-
tar la Alameda Cenftral. Obtuvo su
grado de académico de mérito en
arquitectura con el proyecto de
una escuela de minas, un retablo
y una celda del Convento de Re-
gina, donde viviria la marquesa de
Selva Nevada.

Después prosiguid con la crea-
cién de obras civiles y artisticas, por
las cuales es conocido, las cuales
son muy abundantes; entre ellas:
el Palacio de Mineria, un bellisimo
edificio, obra maestra de la arqui-
tectura neocldsica; el Palacio de
don Francisco Fagoaga, marqués
del Apartado; el retablo de la Pro-
fesa y el de Santo Domingo. Fue
director de la obra de conclusidon
de la Catedral Metropolitana de
la Ciudad de México, obra maes-
fra del arte mexicano. En el mismo
edificio, a unos 20 metros del suelo,
ejecuta tres magnificas esculturas
de figuras femeninas, alegorias de
la Fe, la Esperanza y la Caridad, fi-
guras disenadas para remate de la
torre del reloj, que fienen un lugar
privilegiado aunque de dificil ac-
ceso vy, por tanto, de una aprecia-
cion detallada.

Tolsd, como arquitecto, des-
tacd en innumerables obras y pro-
yectos, ya que, ademds de las que
acabamos de mencionar que son
sus obras paradigmdticas, estan el
proyecto del Hospicio Cabanas,
la celda de la Marguesa de Selva
Nevada y muchos otros proyectos
que no llegaron a concretarse, o
que a su fallecimiento fueron ter-
minados por otros arquitectos. Y
desde luego, el antiguo Palacio de
Buenavista, hoy Museo Nacional
de San Carlos, edificio que es moti-
vo de este texto.

Don Manuel
Tolsd y Sarrion,
como decia Manuel
Toussaint, cuya
opinion
compartimos,
“es no solo el
escultor mds
notable, sino

la figura central
de la época”.
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Pero si como arquitecto Tolsd
es uno de los mds destacados pro-
fesionales a finales del siglo XVIII y
principios del XIX, como escultor es
sin duda la figura mds destacada

Cultura

de la época. Una de sus esculturas
mds conocidas es El caballito, la
estatua ecuestre en honor del Car-
los IV (1788-1808), monarca reinan-
te en Espana, que fue ubicada pri-
mero en el Zécalo, posteriormente
en la entrada del Paseo Nuevo y
finalmente en la hoy llamada plo-
za Manuel Tolsd. Primera escultura
urbana de cardcter civil en la Ciu-
dad de México y que, como obra
de arte, ha sido nombrada por
importantes criticos, como una de
las cuatro esculturas ecuestres mds
hermosas en el mundo. En el ciprés
de la catedral de Puebla hay una
Purisima de Tolsd y ofra en el altar
de la Profesa, que, como dijo Tous-
saint, son “cldsicas en su anatomia,
barrocas en sus panos”. Mucho
podiamos seguir hablando de Tol-
s& como arquitecto y escultor. De
la figura de este arquitecto nacido
en Valencia y avecindado en Mé-
xico, adonde llegé de 34 anos vy fa-
llecid de 59, el 24 de diciembre de
1816. Poco es lo que se ha escrito
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en relacién con su grandeza como
arquitecto y escultor y mucho es lo
que falta en realidad para cono-
cerlo. Valga pues esta pequena
y muy superficial semblanza, para
dar sélo un esbozo de su figura.
Siendo el motivo central de
este texto el Palacio del marqués
de Buenavista, hagamos tam-
bién, de él una breve semblanza
histérica. A finales del siglo XVIII,
a espaldas al convento de Santa
Isabel, donde hoy estd el Palacio
de Bellas Artes, estaba la calle del
Puente de la Mariscala, parte del
camino a Tacuba, que era una Vista desde el interior hacia la fachada posterior.
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Pero si como
arquitecto Tolsa
es uno de los mas
destacados
profesionales a
finales del siglo
XVIII y principios
del XIX, como
escultor es sin
duda la figura
mads destacada
de la época.

calzada ancha y arbolada que
transcurria junto a una acequia,
cuyo centro estaba ocupado por
el acueducto que llevaba el agua
potable desde los manantiales de
Chapultepec hasta Tenochtitldn. A
lo largo de esta via se fueron desa-
rrollando asentamientos a tramos
iregulares, y se fundaron peque-
nas concentraciones urbanas: San
Cosme, San Antonio de las Huertas,
San Sebastidn Popotla y otfras, has-
ta llegar al centro de Tacuba. En su
franscurso se erigieron de trecho
en frecho importantes edificacio-
nes que iban senalando puntos ur-
banos, como el convento de Santa
Isabel, la Alameda, el convento de
San Diego, la Santa Veracruz y San
Juan de Dios, el templo de San Hi-
pdlito con su famoso hospital para
dementes anexo, y el convento
de San Fernando; edificios y plazas
que elevaron el valor comercial de
la calzada, lo que motivd que la
nobleza novohispana construyera
casas de campo en la parte frontal
de los solares de las huertas.

En un punto de la calzada,
cerca del Puente de Alvarado,
existia una extensa huerta planta-
da de olivos propiedad de dona
Antonia Gémez Pedroso y Sorig,
marquesa viuda de Selva Neva-
da, quien habia adquirido el terre-
no en 1788. En el solar existia una
anfigua casa de campo rodeada
de un gran sembradio de drboles
frutales, donde dona Antfonia co-
menzd a edificar una casa que
pensaba regalar a su hijo, el mds
reciente conde de Buenavista. La
mala fortuna quiso que éste no al-
canzara a ver la casa terminada,
pues fallecié mientras se encontra-
ba en construcciéon. Posteriormen-
te, cuando la marquesa se retird
a su celda hecha por Tolsd en el
Convento de Regina en 1797, hizo

cesién de sus bienes en favor de su
hija, la segunda marquesa dona
Maria Josefa Rodriguez de Pini-
llos. Anos después, la mansién a la
que ya se nombraba como Casa
de la marquesa de Buenavista,
fue vendida el 4 de noviembre de
1805 a don Antonio Pérez Gémez y
Crespo, conde de Pérez Gdlvez, el
cual, a su muerte, la legd a sus des-
cendientes, quienes la vendieron
al imperio mexicano. Mds tarde, el
emperador Maximiliano obsequid
este Palacio de Buena Vista como
regalo de bodas al comandante
en jefe del ejército francés de in-
tervencién, el mariscal Aquiles Ba-
zaine, al contraer éste matrimonio
con una jovencita mexicana de 17
anos, llamada dona Maria Josefa
Pedraza de la Pena.

A la caida del imperio, el
gobierno republicano vendié la
propiedad, en 1867, a don José
Rincédn Gallardo, y de ahi en ade-
lante, como ha sido una constante
en el destino de nuestros palacios
nobiliarios de la Nueva Espana, la
suerte del Palacio de Buenavista
fue dando fumbos en la historia.
Alguilado primero para uso de la
Tabacalera Mexicana hasta 1932,
y después para el funcionamiento
de la Loteria Nacional. Para 1939,
la propietaria, la senora Béistegui,
vendié la casa al sefor Agustin
Schultzemberg, quien fallecié in-
testado y asi, lo que quedaba del
otrora orgulloso Palacio de Buena
Vista, pasé a formar parte del patri-
monio de la beneficencia publica.
En su momento, la Universidad Na-
cional Autébnoma de México arren-
dé elinmueble para establecer ahi
la Escuela Nacional Preparatoria
numero 4, que estuvo en funcio-
namiento hasta 1965, ano en que
la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia decidid¢ restaurar la casa
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Descansan esculturas sobre el pasillo
circundante al patio eliptico.
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Una de las'eseulturas mds representativas de la exposicion permanente en el Museo Nacional
de San‘Carlos: Bacante, 1823, obra en marmol'de Jean-Jacques Pradier (1790-1852).

para que fuera ocupada por la Es-
cuela de Salud Publica. Afortuna-
damente, fras un atinado decreto
presidencial, el palacio se destind
COmMOo mMuseo para reunir las co-
lecciones de la Academia de San
Carlos y la Academia de Artes.

Si hablamos del Palacio de
Buena Vista, sabemos gracias a al-
gunas descripciones que se refieren
a él, en concreto las de Alexander
von Humboldt, que la construccién
del edificio como tal, habia sido ya
terminada para 1803. En su Ensayo
politico sobre el reino de la Nueva
Espana, nos habla de "un edificio
que estd en el barrio de la Tlaxpa-
na, que presenta en el interior del
patio un hermosisimo peristilo ova-
lado y con columnas pareadas”;
descripcién que hace el sabio ale-
mdn entre abril de 1803 y enero
de 1804.

La fachada principal del pao-
lacio, que da hacia la calzada de
Tacuba, estd organizada en dos

cuerpos rematados por una ba-
laustrada y dividida simétricamen-
te, hacia el oriente y poniente, a
partir de un eje virtual situado en
el centro del portédn principal. Sal-
vo las dos calles extremas, todo el
paramento se deprime en el cen-
fro en la forma céncava de una
delicada curva. El cuerpo bajo se

LT T L
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organiza simétricamente a partir
del portén principal, situado en un
resalfo enmarcado por jambas vy
un dintel de sencilla molduracién.
En su totalidad, el paramento sigue
la curva directriz del centfro de la
fachada, hacia el oriente y el po-
niente, rematando en los panos
rectos de los cuerpos de las esqui-

Perspectiva del patio eliptico.
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nas. Todo el aparejo de este primer
cuerpo estd tratado a base de un
almohadillado de sillares con en-
frecalles, que se desplanta sobre
un rodapié liso, rematado con una
sencilla moldura térica. La distribu-
cidn de vanos y macizos consta
de cuatro puertas-ventana en el
volumen oriente y es simétrica en
el del poniente. Cada una estd
rematada por un par de ménsulas
con roleos, que a su vez ferminan
en un dintel el cual sobresale de
la cornisa horizontal que delimita
todo este primer cuerpo.

El segundo cuerpo repite el
esquema compositivo del primero,
pero con mucha mds ornamen-
tacién. Sobre el pértico resaltado,
hacia ambos lados destacan dos
columnas exentas de lineas clé-
sicas, sobre las que descansa un
sencillo arquitrabe formado por
fres regletas rematadas por una
moldura térica, este detalle se des-
plaza ocupando toda la fachada
tanto en la parte curva remetida
como en los remates rectos. Sobre
él descansa un friso liso que termi-
na en la cornisa principal y sigue el
frazo del entablamento. A todo lo
largo de la fachada sobre la corni-
sa, corre unad balaustrada que sélo
se interrumpe hasta llegar al poér-
tico. Esta se divide por medio de
pilastras coronadas por jarrones,
en cuatro partes hacia el oriente y
cuatro simétricas al poniente. El rit-
mo vano-macizo continda en este
segundo cuerpo del mismo modo
que en el primero, cuatro puertas-
ventana con su respectivo balcdn
con balaustrada hacia el oriente y
cuatro simétricas al poniente. Otra
puerta-ventana con su correspon-
diente balcédn existe sobre el eje
del portdn, sélo que es un poco
mds ancha. La divisién entre ven-
tana y ventana se logra a través

de pilastras clasicistas esfriadas,
con capiteles de tipo jonico com-
puesto que terminan en el arqui-
frabe. Cada una de las ventanas
estd rematada con frontones alter-
nados curvos y triangulares, que a
su vez se desplantan sobre ménsu-
las entre las que se forma un alfiz
ornamentado con rosetones de
guirnaldas. El ingreso al patio elip-
tico, elemento espacial que rige la
composicion del palacio, es una
impresién impactante,
el observador siente un contacto
inmediato entre el espacio confi-
nado por la elipse de su hermoso
peristilo de pilastras con columnas
y el cielo. Como un eje de compo-
sicién, desde la puerta de acceso
puede verse hasta la salida poste-
rior al jardin; Tols& no dejé ningun

sensorial

cabo suelto, si uno fraza una visual
tfangencial sobre el borde superior
de la elipse, ésta va a dar al eje de
la escalera monumental. En fin, la
concepcion neocldsica en si tiene
mucho de barroca con el manejo
de los espacios componiendo la
elipse con espacios rectos.

La fachada posterior, que ori-
ginalmente daba al huerto, es de
un elegante purismo neocldsico.
Consta de dos cuerpos horizonto-
les rematados por una balaustra-
da. Las divisiones verticales las for-
man siete calles a partir del portico
central, simétricas hacia el oriente
y poniente con un ritmo perfecto,
cuyos ventanales estdn enmarca-
dos por pilastras déricas lisas que
ferminan en una cornisa corrida.
La entrada estd jerarquizada por
un pdrtico de seis columnas, al que
se accede por dos pequenas es-
calinatas laterales y remata en una
terraza con balcodn, la entrada se
integra por un portén, cerrado en
la planta baja con un arco de me-
dio punto y en la planta alta con

la Unica ventana rematada por
un frontdn triangular, que es el eje
central de la fachada. En la planta
baja corre un zécalo a todo lo lar-
go, del que se desplantan venta-
nales con vanos en proporcién dos
a uno, enmarcados por dos pilas-
tras lisas que van desde el zécalo
hasta la cornisa que divide los dos
cuerpos de la fachada y que sirve
también de piso alos balcones. Las
balaustradas de éstos tienen limdn
y pasamano, cuentan con siete
balaustres enmarcados por pilas-
fras lisas, que van desde la corni-
sa intfermedia al entablamento. En
su totalidad, la composicién de la
fachada estd terminada con un
arquitrabe de regletas, un friso liso
bastante alto y una cornisa volo-
da, coronada por una balaustrada
similar a la de la fachada principal;
sélo que en este caso, las basas
rematadas por jarrones estén colo-
cadas cada nueve balaustres.

El uso de los materiales es una
de las caracteristicas sobresalien-
tes del Palacio de Buenavista den-
tro de la arquitectura neocldsica.
La parte baja del desplante, es
decir los rodapiés, estd construida
con recinfo y cantera chiluca, a su
vez, la parte superior estd realizo-
da en el tipo de canteria conocida
como “pulpito”. Un dato notable y
poco conocido acerca de los bo-
laustres que integran tanto la bao-
laustrada de la fachada principal
como la posterior, es que no se
construyeron en cantera; sino que
estdn vaciados en barro posterior-
mente cocido al horno.

Durante 2009 y 2012, la direc-
cién de Arquitectura y Conserva-
cién del Patrimonio Artistico del
INBA ha llevado a cabo trabajos
muy importantes de restauracion’
del Museo Nacional de San Carlos:
acciones ejecutadas en fachadas,
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como limpieza, reposicidén de can-
tera e inyeccién de grietas, reinte-
gracién de balaustres de barro co-
cido, restauracion total de azoteas
y tragaluces de cristal, intervencion
de canteria en el patio eliptico
-reinfegrando toda la balaustrada
original, junto con sus jarrones de

Cultura

cantera tallada-, restauracién inte-
gral de la escalera monumental y
del auditorio, asi como la construc-
cion del elevador para personas
con capacidades diferentes y de
la tercera edad.

El museo como tal es posee-
dor de un acervo importantisimo,
que abarca de los siglos XVI al XX
con piezas provenientes de la An-
tigua Academia de San Carlos,
asi como donaciones y adquisi-
ciones. Las salas de exposicion
permanente contienen piezas
que abarcan cinco siglos del arte
universal, que inician con deslum-
brantes piezas del gético cataldn,
obras maestras del Renacimiento,
de autores como Lucas Cranach
y Pedro Berruguete. El manierismo
estd representado por personali-
dades como Jacopo Carucci, El
Pontormo, Luis de Morales o An-
drés de la Concha, de escuela
sevillana y avecindado en Méxi-
co desde finales del XVI. Del ba-
rroco, Luca Giordano, Francisco
de Zurbardn, Franz Hals, Rubens.
Obras neocldsicas y romdnticas,
como el San Juan Baufista, una
de las joyas del francés Jean Do-
minique Ingres, varios exponentes
de la Academia Mexicana, como
Pelegrin Clave o Eugenio landesio
y finales del XIX principios del XX
como Sorolla o Chincharro. Todo
este universo deslumbrante del
arte universal enmarcado por el

edificio de Tolsd y su anexo, ha- Siuno traza una visual tangencial sobre el borde superior de la elipse
cen de la visita a este museo un del patio central, ésta va a dar al eje de la escaleraimonumental.

evento inolvidable.
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El Batallon de
San Patricio:

DISCURSO PARA LA
AcAbpemiA NACIONAL

DE HisTORIA Y GEOGRAFIA

omo forma de introducir

el tfema del conocido Bo-

tallén de San Patricio, me
gustaria mencionar algunas de las
hazanas militares de los irlandeses
en América Latina. Las personas
mds pobres de la isla de Irlanda,
e incluso los hijos de las clases mds
acomodadas, formaron una parte
importante del ejército britdnico
por generaciones y también re-
presentaron un enorme porcenta-
je de las fuerzas de algunos otros
paises: tal vez hasta la mitad de los
soldados del general Washington
que peleaban contra las fuerzas
coloniales inglesas, en la década
de 1770, fueron de origen irlandés
o de ascendencia irflandesa. La
milicia fue una fuente de empleo y
estaba motivada por sentimientos
bdsicos tales como el patriotismo,
la empatia por los mds desvalidos y
la recompensa financiera. Los irflan-
deses participaron en las guerras
de independencia en América La-
tina enlas décadas de 1810y 1820.
En 1814, la marina de Argentina
fue comandada por William Brown

Stephen Murray*

y la de Uruguay por Peter Campbell.
Dos mil soldados fueron reclutados
por John Deveraux para luchar
en el ejército de Bolivar y los des-
cendientes de aquellos que sobre-
vivieron aun viven en Colombia,
Bolivia y Ecuador. De nuevo en
1827, el ejército imperial de Brasil,
a fravés de las buenas obras del
coronel Wiliam Cotter, recluté a 2
mil 500 hombres y sus familias para
la guerra contra Argentina. Como
siempre, las enfermedades y los
motines diezmaron su poblacién
mds que la lucha, pero en este
caso es interesante observar que
los sobrevivientes eligieron regresar
a Ihanda o partir a Canadd e iréni-
camente, a su antiguo adversario
Argentina. Sin duda, en una pe-
quena escala, habia ocurrido una
didspora militar.

Por lo que respecta al conflic-
fo que en Estados Unidos se llama
"Guerra México-Estadounidense”
y en México se le llama “la Gue-
ra de Intervencién”, algunos
mexicanos de aquella época
estaban conscientes de que sus
posesiones del norte, escena de
muchos derramamientos de san-
gre contra los pueblos nativos y la
inversion de la tesoreria, estaban
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poco pobladas pero, obviamen-
te eran muy atractivas para una
nacion sin duda mds empresarial
gue reconocia claramente las
ventajas de poseer los puertos
de San Francisco y San Diego, los
recursos nhaturales de Nevada,
una ruta comercial a fravés de
Nuevo México v las vastas tierras
agricolas intermedias. Al igual
que, tiempo después, con la in-
tervencién de los britdnicos, es-
panoles y franceses en la década
de 1860, la razén principal de las
hosfilidades fue la falta de pago
de los préstamos pendientes y las
indemnizaciones. En vista de esta
grave omisién de los mexicanos,
las ofertas de $5 millones por Nue-
vo México y $25 millones por Ca-
lifornia probablemente parecian
bastante generosas; después de
todo, el imperio francés habia vis-
to esto anteriormente con sentido
comuny vendié el territorio de Lui-
siana, igualmente remoto y trans-
parentemente  subdesarrollado,
como los rusos mds tarde harian
con Alaska. Pero los mexicanos se
sentian orgullosos de que su pais,
que recientemente habia logra-
do su independencia, se exten-
diera muy adentro de América
del Norte, que tenia fremendas
posibilidades de que fuera sa-
gueado a su debido fiempo. En
cualquier caso, aquel obstinado
superviviente a sus propias fallas,
Santa Anna, estaba de vuelta en
el palacio presidencial.

Todo esto sirva como intro-
duccién para la famosa banda
de soldados, llamados San Patri-
cios, cuyas filas —contra la creen-
cia de muchos- nunca fueron mas
de 60% de irlandeses, pero cuyo
espiritu y apasionado sentido de
un pequeno grupo de hombres
contra la agresién eran caracte-

risticamente irlandeses. El grupo
de soldados estaba compuesto
por hombres nacidos en al menos
ocho paises europeos, ademds de
hombres canadienses, mexicanos,
estadounidenses y esclavos que
habian escapado. Con muy pocos
ciudadanos reales de Estados Uni-
dos, era un pequeno grupo Como
las Naciones Unidas con beligeran-
te sensibilidad catdlica. A pesar
de que su comandante nominal
era el coronel Francisco Moreno,
su soldado mds famoso fue el lider
de su primera compania, el mayor
John Riley.

La prdctica de reclutamiento
de extranjeros en el Ejército Mexi-
cano ya estaba bien establecida:
antes de la apertura de hostilida-
des en 1846, dieciséis extranjeros
ya habian alcanzado el rango de
general en las fuerzas armadas
mexicanas. Varios ilandeses-mexi-
canos (mexicanos de ascenden-
cia irlandesa) se cuentan enfre los
muchos irlandeses que finalmente
lucharian en el batallén. También
habia jévenes nacidos en Irlanda,
que fueron reclutados en el sur de
Estados Unidos. Es facil imaginar
gue su entrada inicial en el ejército
de Estados Unidos de América se
debié mds a la necesidad de in-
gresos y aventura que a un profun-

Batalla de Churubusco. Ciudad de México
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do sentido de lealtad al pais que
ellos poco conocian, y cuyo racis-
mo contra ellos les recordd cémo
fueron tratados allé en su pais na-
tal como la raza inferior de las islas
britdnicas. Sin embargo, uno debe
tener en cuenta que ellos no de-
sertaron simplemente del ejército
de Estados Unidos, como muchos
otros; en realidad ellos fueron mds
allég, haciendo caso omiso a la ten-
tacién de desaparecer en el ex-
tenso territorio vacio del oeste de
Estados Unidos y desertaron para
unirse a las fuerzas mexicanas.

En algunos casos, la mentali-
dad mercenaria ciertamente es
la que funciond: después de todo,
los mexicanos estaban ofreciendo
la ciudadania, salarios mas altos
que el Ejército de EU y un minimo
de 1.3 kildbmetros cuadrados de
fierra a cada nuevo recluta, los fo-
lletos explicaban todo en resumen
en inglés, alemdn y francés. Si un
hombre ignoraba lo inevitable de
la victoria evidente de EU vy la ira
concurrente de la justicia militar,
incluso para los miembros de su
ejército que no eran ciudadanos,
enftonces este incentivo era impor-
tante. Pero también hay que recor-
dar que el ser humano es sensible
a lo que ve y de lo que es testigo,
en especial si se puede poner en
el lugar de la victima. Esta solida-

ridad ciertfamente fue identifica-
da como un error de motivaciéon
para los catdlicos: como expresa
Jack Bauer: "Al llegar a México,
ellos descubrieron que habian sido
confratados por herejes para ma-
far a los hermanos de su propia
iglesia”. Los folletos alentaban esta
solidaridad vy la decision “impulsi-
va y emocional” fue tomada por
una pequeia minoria de solda-
dos irlandeses en el Ejército de EU
para cambiar de bando. Aunque
supuestamente iba ser teniente,
el propio John Riley sélo durd siete
meses en el ejército de los EU, an-
tes de que fuera motivado a pasar
al lado mexicano, antes de que la
guerra fuera declarada, pero en
un punfto en que las hosfilidades
habrian parecido inevitables.

BAtALLA DE CHuURUBUSCO,
Ciubap be MExico

La nueva configuracién del Bata-
llébn de San Patricio participd en
cinco compromisos de gran enver-
gadura contralos estadounidenses.
Comenzando como una fuerza de
artilleria en la Batalla de Monte-
ey, en septiembre de 1846, esta-
ban equipados con las armas mds
pesadas que podrian haber reuni-
do, ademds de dos armas de seis
libras, que capturaron en la Batalla

Asalto estadounidense. Castillo de Chapultepec

La nueva
configuracion

del Batallon de

San Patricio
participo en cinco
compromisos de
gran envergadura
contra los
estadounidenses.
Comenzando como
una fuerza de
artilleria en la
Batalla de
Monterrey, en
septiembre de 1546,
estaban equipados
con las armas mas
pesadas que podrian
haber reunido,
ademas de dos
armas de seis libras,
que capturaron en
la Batalla de Buena
Vista o de
Angostura, en

febrero de 1847.
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de Buena Vista o de Angostura,
en febrero de 1847. Ellos fueron la
principal respuesta del lado mexi-
cano a los soldados a caballo de
EU. Sin embargo, a pesar de que
contaban entre sus filas a hombres
que habian servido en los ejércitos
de ofros paises, su debilidad radi-
caba en la falta de armas pesadas
y en la propensién de la milicia con
poco entrenamiento y oficialidad
mexicana para enfrentar al ene-
migo con igual tenacidad y habi-
lidad. Como desertores de alta ca-
pacidad para el ejército enemigo,
su destino, en caso de ser captura-
dos, habria sido muy claro. Existen
registfros de su ferquedad como
hombres de lucha que impresiona-
ron tanto al general Francisco Mejia
como a su confraparte en el ejérci-
to de EU, el general Winfield Scoft,
pero habia un nivel de beligerancia
que dificiimente les halbria garanti-
zado la misericordia cuando final-
mente fueran capturados.

ASALTO ESTADOUNIDENSE,
CAsTiLLo DE CHAPULTEPEC

Finalmente, en la Batalla de Churu-
busco, con al menos 35 de sus
companeros ya muertos, cerca

de la mitad de los supervivientes
fueron capturados y tal vez 85 se
retiraron con las fuerzas mexica-
nas. Las cortes marciales siguieron
rdpidamente, su prisa por dar el
ejemplo y cobrar venganza, cla-
ramente indicada por la ausencia
tanto de la representacién de los
asesores legales como de los re-
gistros escritos. Es un hecho inte-
resante que, entre el otro 96% de
los soldados de origen irlandés en
el Ejército de EU que no desertd,
un irlandés de nacimiento, el co-
ronel Bennet Riley, presidié la corte
marcial en San Angel. De aquellos
soldados capturados, dos escapa-
ron a la ejecucion, uno debido a
“reclutamiento inadecuado” en el
Ejército Mexicano, y el ofro debido
a que se le diagnosticé locura. Mds
tarde, tras la presibn de personas
eminentes, como el arzobispo de
la Ciudad de México y el ministro
britdnico, otros nueve soldados
fueron indultados debido a su ju-
ventud y otro debido a la bebida.
Una interesante peculiaridad de
la legislacién militar dictaba que,

debido a que ellos habian deser-
tfado antes de que comenzara la
guerra, John Riley y varios ofros sol-
dados recibieron una sentencia de
azotes administrados por arrieros

Ultimos momentos de los San Patricios. Castillo de Chapultepec

Coronel William Harney

General Winfield Scott
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mexicanos (a quienes se les solici-
16 en particular poner su mejor es-
fuerzo en esta tarea), marcdndolos
con una “D"” en la mejilla y fueron
encarcelados. En cuanto a los de-
mds, su sentencia fue la muerte por
ejecucion. El poderoso mensaje de
mantener a los condenados con
la soga alrededor de su cuello du-
rante cuatro horas y media en una
horca de ejecucion, presidida por
un hombre (el coronel William Har-
ney, probablemente de ascenden-
cia irlandesa) con la reputacién
de haber violado unas indigenas
y asesinado a una nina esclava, es
bien conocido. La respuesta a este
insulto —los vitores de la bandera
mexicana por los hombres a punto
de morir- es igualmente conocido.

Hay algunos datos reveladores
sobre la guerra en relaciéon con los
San Patricios. Es bastante claro que
ellos fueron chivos expiatorios en
una guerra en la que a menudo se
carecia de disciplina y solidaridad
militar bdsica: el indice de deser-
cién en esta guerra fue dos veces
mayor que el de la guerra de Viet-
nam, pero la desercién especifica-
mente de soldados irlandeses, de
hecho, fue mucho mds baja que el
porcentaje global. Sin embargo, los
San Patricios fueron los Unicos deser-
tores que fueron ejecutados como
un grupo vy se cred la percepcion,
entre ciertos elementos del ejército
de Estados Unidos, de que la lealtad
de las tropas irlandesas no era con-
fiable. Uno podria argumentar que
el hecho de que se consideraban
fan exitosos como una unidad de
combate y una amenaza tal si se les
permitia sobrevivir, es un cumplido
para ellos. Curiosamente, el bato-
llon fue restablecido en marzo de
1848, pero su nivel de indiscipling,
fanto como los recortes presupues-
tarios, obligaron al presidente José

Joaquin de Herrera a disolver el gru-
po mds adelante en el mismo ano.

ULTIMOS MOMENTOS DE LOS
SAN Patricios, CASTILLO DE
CHAPULTEPEC

Su breve existencia, su relativo éxito
en el campo de batalla y su sacri-
ficio final dificimente fueron reco-
nocidos en Irlanda. En ese momen-
to, el pais estaba sufriendo la gran
hambruna que causd cientos de mi-
les de muertes y un mayor nUmero
de emigrantes. La escala de miseria
nacional borrd todo interés posible
en la ejecucion de unas docenas
de emigrantes en una fierra lejana
y desconocida. Pienso que México

Placa con una lista de nombres de los San
Patricios, San Angel. Ciudad de México

todavia los recuerda y les agrade-
ce; algunos sobrevivientes, que no
tuvieron permiso de ingresar en EU,
parecen haber tomado posesidon
de sus concesiones de tierras, aun-
gue tal vez mds de veinte habian re-
gresado a Ilanda a finales de 1851.
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Una reflexion de
género, filosofia

Sor Juana Inés de la Cruz. Fuente: http://imagenpoliticamx.files.wordpress.com/2012/11/
sor-juana-inc3a9s-de-la-cruz.jpg

a sociedad del siglo XVII en

la que nacid y vivié Juana de

Asbaje y Ramirez fue un gran

collage étnico de castas y jerar-

*Profesora., ENP N°2 Erasmo Castella- quics raciales, de resenfimientos
nos Quinto y problemas, como las rebeliones

Maribel Espinosa Gonzdlez*

armadas, el control totalizador de
la autoridad peninsular y religiosa
o la negacién para que las muje-
res accedieran al conocimiento o
a la educacién, mas alld de los as-
pectos bdsicos, como leer o hacer
cuentas, permitidos para las muje-
res de la época. Conocer el me-
dio social, politico, religioso e inte-
lectual que circundd a la religiosa
nos va a permitir acercarnos a los
valores intelectuales, filosdficos e
histéricos que la distinguieron en un
medio cultural vedado para su gé-
nero. Para ello es importante resal-
tar la influencia totalizadora de la
religion judeocristiana en la Nueva
Espafa vy su relacion forzada y do-
lorosa con el pasado prehispdnico.
Situacién que establecié de ma-
nera obligada no sélo la actitud y
creencias religiosas de sus habitan-
tes, sino de la jerarquia discrimina-
foria del color de la piel, del podery
el dinero para confrolar y acceder
a los privilegios otorgados o nego-
dos a las diferentes clases sociales:
los peninsulares, criollos, mestizos,
las castas y demds grupos margi-
nales distinguieron econdmica, so-
cial y politicamente al virreinato.
Un aspecto representativo de esta
problemdtica social colonial fue la
brutal situacion que vivieron las in-
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digenas después de la Conquista,
aligual que las mestizas, es decir, la
mezcla racial violenta producto de
los conquistadores y los vencidos
indigenas. Situacién poco distinta
de aquellas mujeres peninsulares
que arribaron del Viejo Continente,
pues todas compartian situaciones
de desigualdad y malfrato en el
continente europeo. Violencia ge-
nérica que no cambié gran cosa
en la colonia americana porque
eran semejantes las costumbres y
prdcticas de aislamiento y conftrol
masculino: mujeres relegadas en
sus hogares y ajenas a los espacios
educativos o bien recluidas en los
conventos para salvaguardar el
honor de las familias. Se les inco-
munico en el limitado cerco del
hogar o el convento, condenando
todo aquello que pudiera expresar
su inconformidad o interiorizacién:
“miradas, tono de voz, manera de
caminar o de mover el cuerpo y
las manos; incluso de temer por lo
que pudieran pensar o decir.”" Sin
embargo, la historia y la filosofia
muestran que en los conventos se
distinguieron dos aspectos anta-
gdnicos: la subordinacién absoluta
y la lucha por recuperar terrenos
infelectuales y sociales perdidos o
ighorados. De hecho, el propdsito
de este artficulo es resaltar la im-
portancia y andlisis contempord-
neo de las ideas y propuestas que
pueden encontrarse en varios do-
cumentos escritos por Sor Juanag,
como: La carta atenagdrica, La
respuesta a sor Filotea de la Cruz,
Primero sueno, la Autodefensa es-
piritual y Primero suefo, en los que
podemos identificar y realizar inter-
pretaciones genéricas, filoséficas y
epistemoldgicas, lo mismo que su
trascendencia y estudio en paises
latinoamericanos, como Colombia
o Pery. Decimos lo anterior porque

es esencial reconocer la aporta-
cién de la obra de Sor Juana en
la filosofia, la literatura y la historia
latinoamericana, sobre todo, si to-
mamos en cuenta la sociedad co-
lonial desigual y sexista en la que
ella vivid y el reto contfinuo de una
evidente lucha religiosa real y sim-
bdlica con los miembros del clero,
quienes continuamente la amones-
taban por su frabajo intelectual.
Recordemos también que
prdcticamente desde que ingresé
al convento y hasta el mismo ano
de su muerte fue la contadora del
convento de San Jerénimo, donde
realizd las funciones siguientes: “El
nuevo ingreso de religiosas, gas-
tos del convento, licencias para la
enfrada de ninas al colegio, obras
pias, capellanias, elecciones de
priora y vicaria, gastos de las re-
paraciones de sus propiedades,
licencias para sacar dinero de sus
arcas, venta y adjudicacién de
celdas, nombramientos del per-
sonal que auxilia a la comunidad
en el mundo exterior y funciones
y cuentas del mayordomo de San
Jerénimo."? Es sorprendente coémo
con esta gran carga de trabagjo,
muestra clara del empoderamien-
to econdmico e intelectual de
la religiosa, se ocupaba también
en escribir prosa, obras de teatro,
poesia y mantenia corresponden-
cia y comunicacién oral con mu-
chas personalidades de la época;
como cuando le contesté a un
caballero peruano en tono irbnico
por haberle insinuado que debia
ocuparse de cosas de mujeres y
no de tareas intelectuales, o del
poeta colombiano Francisco Alva-
rez, quien le escribid, sin conocerla
fisicamente, varias obras antes vy
después de su muerte. Cabe ana-
dir que la importancia de la obra
de este Ultimo y de los dos escritos

Un aspecto
representativo de
esta problematica
social colonial

fue la brutal
situacion que
vivieron las mujeres
indigenas después
de la Congquista,

al igual que las
mestizas, es decir,
la mezcla racial
violenta producto de
los conquistadores
v los vencidos
indigenas. Situcion
poco distinta de
aquellas mujeres
peninsulares que
arribaron del

Viejo Continente,
pues todas
compartian
situaciones de
desigualdad y
maltrato en el
continente europeo.
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Fachada del Convento de San Jerdnimo. Fuente: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/1/le/Fachada_del_Convento_de_San_Jer%C3%B3nimo.JPG

dirigidos a PerU, constituyen un rico
caudal de buUsqueda para enten-
der el contexto e importancia de
la obra de la religiosa durante el
siglo XVIl en América Latina. De
ahi la relevancia de abordar nue-
vamente la obra de la religiosa, a
pesar de que se ha trabajado mu-
cho en ella en el aspecto histérico
y literario. Sin embargo, estamos
convencidos de que la novedad
radica en el andlisis, reflexion y se-
guimiento de varias de sus cartas
y poesias, lo cual nos permitird
enconfrar el reclamo valiente e
inusitfado a una sociedad injusta, a
una institucién religiosa hipdcrita e
inconsistente que no daba impor-
tancia a la educacion femenina
y desconocia completamente las

capacidades intelectuales de las
mujeres en la época. Igualmente,
es permanente la exigencia en su
obra por la equidad de oportuni-
dades, del acceso de las mujeres a
la educacion en sus diversas moda-
lidades y del reconocimiento a la
capacidad intelectual y filoséfica
femenina. Situaciéon andloga con
las mujeres de otros paises latinoa-
mericanos, donde su obra ha sido
reconocida por literatas, fildsofas
y cineastas® pertenecientes a los
diferentes institutos de estudios de
la mujer, quienes han destacado
la aportacién de la religiosa a los
estudios de género y al feminismo
latinoamericano. Por ello vamos
a recurrir a varias obras donde se
puede realizar la busqueda, andli-
sis y seguimiento de los encendidos
reprochesy la magistral manera de
defenderse por parte de Sor Juana
de los ataques patriarcales de que
era objeto. Propdsitos medulares
de cualquier investigacién, ya que
también han sido punta de lanza
en los actuales estudios de género,
flosofia y literatura en las universi-
dades de paises latinoamericanos,
con los cuales se comparten situa-
ciones histéricas semejantes como
los virreinatos o la marginalidad
restrictiva al intelecto femenino.
Por tanto, es importante explicar
cémo y de qué manera inciden las
ideas de Sor Juana en la conforma-
cion de una nueva interpretacion
de la historia genérica, la filosofia
y la epistemologia femenina en
Latinoamérica, donde se muestre
la importancia de sus aportacio-
nes intelectuales para comparar y
mostrar la trascendencia y actuali-
dad de la obra de la religiosa.

Es por esa razén, que el tema
gue nos ocupa es esencial en la
filosofia, la literatura y la historia
de la participacion femenina en
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Latinoamérica, la obra de Sor
Juana Inés de la Cruz es funda-
mental para acercarnos a una
interpretacion de género, es de-
cir, a la manifestacion y reclamo
por condiciones de vida, estudio
y reconocimiento de las mujeres
en equidad con aquellas asigno-
das a los varones. Sin embargo,
scoOmo relacionar la obra de Sor
Juana con una interpretacion de
género? Es sorprendente cédmo
en el siglo XVIl podemos encon-
frar en los escritos de la monja je-
ronima aspectos absolutamente
relacionados con una interpreta-
cion genérica, me refiero a que,
aungue Sor Juana no lo define
asi, las lectoras contempordneas
y feministas han identificado ple-
namente elementos que nos per-
miten afirmar la denuncia y la in-
conformidad de la religiosa ante
una sociedad civil y religiosa llena
de falsedad e irracionalidad. “Se
pueden encontrar claramente en
las protestas argumentativas y a
través de las lineas de varias car-
tas y versos escritos por la religiosa:
la defensa de los derechos feme-
ninos a la libertad de expresion y
pensamiento, a la busqueda por
acceder al poder de decision, de
voluntad y eleccién; aspectos cla-
ve de una propuesta genérica.”*
Aunque para muchas personas
tales elementos en la obra de la
jerébnima son secundarios, porque
alegan que su caso fue especial
debido a la proteccién de los vi-
rreyes de la Nueva Espana y a su
preparacién académica, lo que
aparentemente la inmunizaba v,
hasta cierto punto, suavizaba los
ataques directos o simbdlicos a su
labor intelectual. Ante estas posi-
bles insinuaciones, podemos decir
lo siguiente: que ciertamente la
proteccién virreinal fue decisiva

para que Sor Juana realizara su
reconocida y variada obra escri-
ta, pero debemos recordar que
cuando las monjas llegaban a es-
cribir era por mandato (una de las
formas de cumplimiento del cuar-
to voto, la obediencia) por peni-
tencia o realizacion de ejercicios
espirituales. Cabe anadir que los
textos conventuales no siempre
se conocian tal como fueron es-
critos por sus autoras, sino después
de ser “interpretados o descifra-
dos” por sacerdotes varones, pues
se consideraba que la escritura
femenina era "confusa e incon-
gruente a la lectura”, lo que mini-
mizaba la espontaneidad o crea-
tividad de la expresion femenina.
3El resulfado de semejante vigi-
lancia y prohibicion religiosa a la
creatividad femenina? Un escrito
diametralmente opuesto al origi-
nal, porque aquello que para una
religiosa pudo significar desaho-
go, ejercicio intelectual y racional,
para un sacerdote quizd era fan-
tasia, irreverencia o simplemente
frivialidad. Ya que la subordina-
cién de una monja ante su comu-
nidad y superioras debia ser total
sin agregar aguella que debia a
la divinidad, porque simplemen-
te era su obligacién monacal, la
cual juré cumplir cuando profesd.
Recordemos que por el voto de
obediencia se comprometia a no
tener mds voluntad que la de sus
prelados (el arzobispo y la abo-
desa) cumpliendo sus mandatos
con ‘“pronta ejecucién, medido
juicio y amorosa voluntad”. Es cla-
ro, entonces, que las mujeres sdlo
podian usar sus Manos No su ce-
rebro; su quehacer debia ser ex-
ferno de ninguna manera interno
o intelectual, pues hasta sus pen-
samientos debian estar siempre
ocupados en piadosas imdgenes

Es claro, entonces,
que las mujeres solo
podian usar sus
manos no su
cerebro, su
quehacer debia ser
externo de ninguna
manera interno o
intelectual, pues
hasta sus
pensamientos
debian estar
siempre ocupados
en piadosas
imagenes u
oraciones.
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u oraciones. Pues en el momen-
to en que pretendieran utilizar sus
Mmanos para escribir, no me refie-
ro a textos ajenos a las peniten-
cias o los mandatos sacerdotales
dgjenos a la limitacién de objetos
de gozo religioso y estético, sino
a los adecuados a un proceso
individual con pleno ejercicio de
la racionalidad que paraddjica-
mente los varones se habian apro-
piado. Lo que se convertia en un
ejercicio indigno que rayaba en
la impiedad, la soberbia y la he-
rejia. Sabemos que, aunque la es-
critura se realizaba también con
las manos, se consideraba mas-
culina e incluso llena de fuerza y
poder patriarcal, lo que permitia
“mostrar” no aquellas cosas tri-
viales y mujeriles, sino el ejercicio
del confrol del conocimiento. A
pesar de este enfrentamiento de
poder simbdlico en la expresidn
escrita, Sor Juana sabia también
del empoderamiento econdémico
qgue significaba llevar junto con el
mayordomo v la priora la contabi-
lidad y la responsabilidad del uso
de los bienes rentables y moneta-
rios del convento de San Jeréni-
mo. Cabe cuestionar varias cosas:
2qué importancia tiene poner de
manifiesto la actitud valiente y de
franco reto por parte de la mon-
ja jerébnima ante sus detractorese;
scudles son los rasgos de una in-
terpretacién genérica y cdémo
identificamos aspectos de franca
relevancia filoséfica y epistemo-
I6gica en sus escritos? Para con-
testar a estas preguntas debemos
admirar la genialidad con que la
religiosa abordd semejantes limi-
taciones, porque no se amedren-
t6 ante la imposicién patriarcal de
sus defractores, sino que de ma-
nera irébnica y genial utilizd las pro-
hibiciones en su favor, esgrimien-

do los mismos dogmas, la misma
literatura, los argumentos y vida
de los santos en su favor para jus-
fificar con ellas su ejercicio y labor
intelectual. Es un hecho identifi-
car tales recursos discursivos en su
obra en prosay en verso; ejemplos
evidentes son: La carta atenagdri-
ca, la Respuesta a Sor Filotea de
la Cruz, la Carta al R.P. Nunez de
Miranda o Primero Sueno; escritos
donde encontramos la evidencia
de estructuras de lenguaje y argu-
mentacidén que nos demuestran
el gran desafio femenino de la
religiosa, asi como su apelaciéon a
un contexto que no gira en torno
a una contfestacion de tono sacro
tendiente a defender la fe o la re-
ligidn, sino mds bien de una auto-
defensa intelectual femenina que
poco recurre a los conceptos pro-
pios de la religién o la fe, en vez
de ello, utiliza los recursos del dis-
curso juridico donde ella se mues-
tfra como criminal o culpable, no
como pecadora lo que la apar-
taba de una acusacién propia
para la Inquisicion. Y va mds alld
todavia: se vale de la apelacién
a la autoridad incuestionable de
los padres de la iglesia, de los pro-
fetas biblicos, de la vida ignorada
de las mujeres descritas en el Vie-
jo Testamento, convirtiendo a la
cocina en un laboratorio préctico
del conocimiento femenino y va
mds alld al racionalizar el proceso
del sueno y lo muestra como un
vigje epistemoldgico que la vigilia
no permite realizar. Estas aporta-
ciones interpretativas del género,
la filosofia, la literatura e historia
son muy relevantes; por eso con-
sideramos fundamental su identifi-
caciéon y contrastacién para mos-
frar la frascendencia y relevancia
en Latinoamérica de la obra de
esta singular religiosa.

Respuesta a sor Filotea.

Fuente: http://linkgua-digital.com/wp-
content/uploads/2013/05/9788499539027-
1024x1024.jog
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Cuento oaxaqueno,

as peliculas nos permiten ver

una forma de realidad per-

sonal conforme al interés, al
gusto personal o a la vision del di-
rector. De ellas, los espectadores
tomamos lo que nos interesa, nos
conviene o nos place. A veces
coincidimos plenamente y a ve-
ces diferimos totalmente. Este es
el caso. Es un juego doble. Este es
un cuento narrado ala manera de
un guién de pelicula donde se ha-
bla de don Benito Judrez Garcia.
No todo es verdad, pero fampoco
todo mentira. Medias verdades y
medias mentiras. Esa es la virtud
del escritor del cuento. Lo impor-
tante es que cada lector obtenga
sus conclusiones de lo que pudo
haber sucedido en la realidad. Na-
die sabrd nunca la verdad com-
pleta. Al final, en el espectador
quedardn dudas histéricas sobre
este gran personaje mundial del
siglo XIX. Esa es mi apuesta.

PRIMERA ESCENA. SE APAGA
LA LUZ Y SE INICIA LA PELICULA

Aparece una mano infanfil que
toca el portébn de una antigua
casa en la ciudad de Oaxaca,
Oaxaca. Es el ano de 1818. Desde
adentro se escucha una voz que

grita —jVoy!, jya voy!l— Se abre la
puerta y aparece una joven mujer
de rasgos indigenas que reconoce
al nino que tocd y en zapoteco
le dice: —jPero si eres tU, Benitol,
5qué haces aqui2. Pero pasa, que
seguro vienes muy cansado del
vigje desde Guelatao—. Sin dejarlo
hablar, le pregunta: —zcdmo estd
el fio Bernardino? zQué noticias
me das de él2— Benito se suel-
ta llorando y responde: —Josefa,
hermanita, me he enterado que
antes de morir mamd y que nos
queddramos tU y yo huérfanos de
padre y madre, mamd les pidié a
los abuelos, que cuando cumplie-
ra yo los doce anos de edad, me
mandaran a la capital a buscarte
y ademds con una encomienda
muy especial: que me presentara
con don Antonio Maza vy le entre-
gara en propia mano una carta.
Al morir también los abuelos, el tio
Bernardino sabia de dicha prome-
sa y ahora que cumpli dicha edad
me ha enviado a verte y fraer la
carta que escribié nuestra madre.

Benito le muestra el manuscrito
a su hermana y ésta la comienza
aleer:

—Don Antonio: me da mucha
pena tener...— la voz se diluye.
Corte de escena.

Por Miguel J. Noé Murillo*
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Benito Judrez Garcia
Fuente: http://ffbjg-mexico.blogspot.mx/
Foto: Fundacion Benito Juarez Garcia. A.C.

* LAE, UNAM
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Emperatriz Carlota.

Fuente: http://smhebiblioteca.blogspot.
mx/2010/09/maximiliano-y-carlota.html

Porfirio Diaz y Dona Carmelita.
Fuente: http://www.skyscrapercity.com/
showthread.php2t=595779&page=449

Escena en una escuela
primaria en Oaxaca

El maestro pregunta a sus alumnos:
—zquién desea explicarnos lo que
vimos en la leccién de historia del
dia de ayer2— El nino Benito Judrez
levanta la mano de inmediato vy el
profesor le da la palabra. Con se-
guridad de conocer bien el tema,
Benito comienza a hablar de Méxi-
co, de sus desigualdades sociales y
econdmicas, del poder de algunos
y la opresién de los muchos, de la
necesidad de acabar con la guerra
iniciada en 1810 por el padre Hidal-
goy que hallevado al pais ala ruina
econdmica y al caos social... Corte

Escena, en el comedor de la
casa de don Antonio Maza

Se ve al profesor de Benito Judrez
quien platica, tomando un  rico
chocolate con panecillos hechos
en casa, con don Antonio Maza:
— don Antonio—, le dice, —qué
bueno que usted apoya los estudios
de Benito Judrez. Este muchacho es
sumamente inteligente y dedicado.
Merece que se le permita seguir
prepardndose. No sélo aprendié a
hablar y escribir en espafol muy rd-
pido, sino que ha sido un excelente
alumno en todas las materias que se
le imparten. Es ejemplo para tfodos
sus companeritos—. Corte

Escena en la cocina de la
casa de don Antonio Maza.
Han pasado los anos

Voz fuera de pantalla. —Han pasa-
do los anos y Benito ya es un hom-
bre. Platica con Margarita Maza,
veinte afos menor que él, hija “ex-
poésita” del rico comerciante Don
Antonio Maza, que la adoptd le-
galmente desde muy pequena:

Margarita, cuando te veo,
pienso que algun dia podremos ser
novios y si Dios nos lo permite, te lle-
varé al altar.

Voz fuera de pantalla: —En
esos anos, una mujer bien podia
casarse antes de cumplir los cator-
ce o quince anos de edad. Asi se
acostumbrabo—. Corte

Escenas cuando Benito
comienza sus estudios
de abogado

En el Seminario de la Santa Cruz:
Impulsado por el padre de Marga-
rita y con el apoyo de un sefor de
nombre Antonio Salanueva, Benito
Judrez, hace su enfrada al Semina-
rio. Dos afos después, concluye es-
tos estudios habiendo obtenido ex-
celentes notas. Sin embargo, entra
en conflicto con don Antonio, pues
éste considera que debe seguir la
carrera eclesidstica: —Benito, de-
bes seguir la carrera de pastor del
rebano de Dios y hacer a un lado
esas ideas de ser abogado—. Be-
nito lo escucha con atencién vy res-
peto, pero se le observa renuente
a aceptar la sugerencia. Su cara
refleja su gran cardcter. No cede-
rd a presién alguna. Benito es ca-
télico, pero su vocacién no son las
sotanas. Convence a su protector
de seguir estudiando, por lo pronto,
latin, filosofia y teologia y esperar a
ferminar sus cursos, sabiendo que fi-
nalmente su vocacion es estudiar la
carrera de Derecho. Corte y en di-
solvencia sigue la siguiente escena.

Escenas en disolvencia cuan-
do Benito Judrez Garcia estu-
dia ya Derecho

Se observa a Benito estudiando
en una de las aulas del Instituto de
Ciencias y Artes de Oaxaca, en
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donde obtuvo en el ano de 1834,
cuando tenia 28 anos de edad, la
licenciatura en Derecho: —Ciuda-
dano Pablo Benito Judrez Garcia,
me es grato entfregarle su titulo de
Abogado por este Instituto, reco-
nociendo en usted su gran des-
empeno académico y de mane-
ra especial, le ofrezco, si es de su
interés, poder integrarse al cuerpo
docente del mismo. Serd un honor
que usted forme parte del cuerpo
académico de la institucién. El Ins-
tituto ha encontrado en usted a un
excelente alumno y Oaxaca espe-
ra un exitoso profesional defensor
de los ciudadanos e integro hom-
bre de leyes. Senor licenciado Don
Pablo Benito Judrez Garcia, bien-
venido al gremio—. Un aplauso ru-
brica la escena. Benito aceptd la
propuesta que se le hizo e impartié
varias cdtedras en el Instituto.

Voz fuera de pantalla: —Du-
rante su desempeno, fuvo la opor-
tunidad de conocer a varios profe-
sores masones que influyeron en su
formacién intelectual—. Corte.

Escena donde aparece Benito
como personaje en una obra
de Virgilio

En un foro teatfral. Como hombre
de amplia cultura, a Benito Judrez
le pidieron en una ocasion repre-
sentar un papel de una obra de
teatro de Virgilio. Era una esce-
nificacion en donde se requeria
recitar algunos versos en latin, es-
critos por el poeta. Benito, como
era muy moreno Yy la escenifica-
cion requeria de un hombre de tez
blanca, se pinté la cara de blanco,
pero de tal forma, que lo primero
que provocd en la concurrencia
fue risa. Pero por su excelente ex-
presion latina, Judrez cambid la
actitud burlona del respetable, por

un generoso y caluroso aplauso.
Sorprendié su capacidad histrid-
nica. Benito Judrez llegd a hablar
latin perfectamente bien, ademds
de leer en francés e inglés. Corte.

Escenas en un despacho de
abogados y el inicio de su
carrera politica

Se observa al abogado Judrez es-
cuchando las demandas de justi-
cia de clientes que asisten para un
consejo y apoyo legal ante los abu-
sos de comerciantes, terratenientes
y gente de dinero. En disolvencia
se observa cémo es nombrado
Ministro de Justicia suplente y pos-
teriormente diputado electo ante
la legislatura local y juez, amén de
otfros puestos que acepta con la
seriedad que le caracterizd siem-
pre en las fotos y retratos que de él
se hicieron. Se entrelazan en imé&-
genes de sus nombramientos como
ministro, diputado y juez. Corte

Escenas en una iglesia.
Benito se casa con Margarita

En una iglesia. A los 37 anos de
edad, en el ano 1843, el licenciado
don Benito Judrez contrae matri-
monio con esa joven a la que co-
nocid de nifa: era Margarita Maza,
de tan sélo 17 anos de edad. Vein-
fe anos los separan, pero en la
época era muy comun este fipo
de matrimonios, como después lo
fue el de don Porfirio Diaz y Car-
melita Romero. El de 51 vy ella de
17 anos de edad. El acto se lleva
a cabo dentro de una iglesia de la
ciudad capital de Oaxaca. La cdé-
mara deja ver que entre la concu-
rrencia se encuentra una mujer del
pueblo junto con sus dos hijos de
corta edad. Observa calladamen-
te el matrimonio. La imagen sugie-

Este es un

cuento narrado

a la manera de un
guion de pelicula
donde se habla de
don Benito Judrez
Garcia. No todo
es verdad, pero
tampoco todo
mentira. Medias
verdades y medias
mentiras. Esa es
la virtud del
escritor del cuento.
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re que el abogado Benito Judrez,
es el padre de los pequefios. El fin-
ge no reconocer a la mujer cuan-
do sale de la iglesia del brazo de
Margarita, su esposa. Corte

Escenas en la logia masénica
de Oaxaca

Se observa al abogado Judrez ini-
ciarse dentro del rito masénico del
Rito Nacional Mexicano, adoptan-
do el nombre de Guillermo Tell.
También se observa en disolven-
cia, su apoyo a la solicitud ciudo-
dana de un préstamo a la iglesia
catdlica, para financiar la defensa
del pais ante la intervencién nor-
teamericana en 1847. No se logra
el apoyo financiero. Corte.

Escena cuando Judrez es nom-
brado gobernador interino

Voz fuera de pantalla. —En esa
época de la invasién norteamerica-
na, el ano de 1847, Judrez es nom-
brado gobernador interino de su es-
tado. En ese tiempo muere uno de
sus hijos y ante el rechazo para en-
terrarlo dentro del atfrio de laiglesia,
como era costumbre para la “gen-
te de bien”, decide enterrarlo fuera
del Campo Santo. Estos aspectos
reafrman su posicién frente al po-
der terrenal de laiglesia, que provo-
cardn la separacion iglesia - estado.
La fe es una y la administracion de
la iglesia, ofra: una cosa lo que es
de Dios y ofra lo que le corresponde
al gobierno civi—. Corte

En el despacho del goberno-
dor. En ése, su desempeino como
gobernador, Judrez impide la en-
trada a Oaxaca al fugitivo por
enésima vez, don Antonio Lopez
de Santa Anna, quien venia huyen-
do de la capital del pais debido a
la ocupacién estadounidense del

pais. Santa Anna no se lo perdona-
rdi; anos después pagard Judrez su
desaire al caudillo con el destierro.
Las ofensas politicas se guardan
para los mejores momentos. Ven-
ganza al fiempo dura y oportuna.
Plato de sopa fria, pero de efectos
muy cdlidos. Corte.

Escenas en disolvencias suce-
sivas: Judrez estd encerrado
en San Juan de Ulia; trabajan-
do en una fabrica de puros y
cuando se relne con persona-
lidades en el exilio para pla-
near el regreso a México

En un saldn de clases. Pero el
momento de las verdades llega,
cuando el general Antonio Lépez
de Santa Anna arriba nuevamen-
te al poder por undécima ocasién.
Un dia, mientras Judrez daba su
cdtedra llegaron al Instituto de Ar-
tes para apresarlo: —senor Benito
Judrez Garcia, queda usted arres-
tfado a nombre del gobierno de
mi general don Antonio Lopez de
Santa Anna—. Era el ano de 1853,
cuando Judrez es llevado a Vero-
cruz y encerrado en las finajas de
San Juan de Ulba y posteriormente
embarcado en una nave rumbo al
destierro en laisla de Cuba.

En una fdbrica de puros. Don
Benito trabaja en una fdbrica de
puros y posteriormente se fraslada
a la ciudad de Nueva Orleans, en
los Estados Unidos, donde encontré
frabajo y apoyo de las logias ma-
sénicas locales y de comerciantes
que ven en él, como politico oaxa-
queno, la posibilidad de construir
una via ferroviaria que una el Golfo
de México con el Océano Pacifico,
a través del Istmo de Tehuantepec.
La apuesta es que el enigmdtico
oaxaqgueno les permitiria dicha co-
municacién interocednica. Corte.

Edouard Manet.

Foto: Nadar h. 1910. Fuente: http://grafico-
mental.blogspot.mx/2010/11/impresionis-
mo.html

General republicano Felipe Berriozdbal.
Fotografia Acervo /archivo : Museo Nacio-
nal De Historia INAH

Fuente: http://www.flickr.com/photos/tubi-
centenario/4446849980/lightbox/
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Escenas que reflejan que
Judrez se va afianzando como
gran politico nacional

Judrez reunido con varios amigos.
En el ano de 1854, se da la Revolu-
cién de Ayutla para lograr la caida
de don Antonio Lopez de Santa
Anna. Al conocer la noticia, Jud-
rez invita a regresar al pais a vo-
rios mexicanos unidos por el exilio:
—Senores, las condiciones en Mé-
xico se estdn dando para que re-
gresemos. Es el momento de derro-
car al dictador. Emprendamos el
vigje. El pais nos necesita—. Corte.

Judrez en Palacio Nacional.
Pasan cuatro anos y en 1858, Beni-
to Judrez se convirtié en presiden-
te de la Republica, cargo del que
sélo la muerte lo quitard. “Si Judrez
no hubiese muerto...seguiria sien-
do presidente”.

En una oficina de gobierno
de Guadalajara: En ese enfonces,
mientras realizaba una reunién de
su gabinete en Guadalagjara, Jalis-
co, un oficial lo traiciona ordenan-
do a la tropa preparar armas for-
mado un pelotédn de fusilamiento.
Judrez sin mostrar miedo alguno,
se levanta de su silla y se coloca
de frente al grupo de soldados. Les
pide: —soldados mexicanos, dis-
paren al pecho—. En ese momen-
to, don Guillermo Prieto, miembro
de su gabinete, se interpone entre
los militares y don Benito y, con
voz fuerte y convencida, les dice:
—"Soldados mexicanos, los valien-
tes no asesinan”. Si quieren sangre,
tomen la mia pero no toquen al
Presidente de la Republica..."—.

Después, don Guillermo expre-
sa un discurso amplio y emotivo
que tiene como resultado que el
oficial encargado de la ejecucién
baje su espada vy se retire junto a
la tropa; sin embargo, otfra versién
de la historia es que el oficial no se

fue con las manos vacias. Se reco-
noce histéricamente que la versidon
de detener el asesinato se cum-
plid, pero lo que no se dijo, segin
algin mal pensado como el Princi-
pe de Salm Salm, fue sdlo median-
te el pago de "seis mil pesos oro”.
—Don Guillermo—, le dijo el oficial
encargado del fusilamiento: —sélo
me iré sin haber cumplido mi mi-
sibn, mediante una pequena do-
nacién voluntaria para su servidor.
Le suplico que sea ‘“generosa”,
que igualmente serd mi respuesta
a su peticion de no fusilar a don
Benito. El oficial fij6 el “ébolo” por
la vida del Presidente Judrez y el
acuerdo se cumplié por ambas
partes. Don Benito salvd en ese
momento su vida y anos después a
la Republica. Corte

Voz fuera de la pantalla.
—Pero la guerra estado-iglesia
continuaba. El 12 de julio de 1859,
Benito Judrez decreta la primera
de las leyes de Reforma: la “Ley
de Naciondlizacion de los Bienes
Eclesidsticos”.

Escenas cuando
Francia invade México

Voz fuera de pantalla: —Por no po-
der pagar las deudas contraidas
por México con Espana, Francia
e Inglaterra, debido a los costos e
improductividad fiscal por la gue-
rra conocida como Guerra de Tres
ARos, México fue invadido el 15 de
diciembre de 1861 por una fuerza
espanola de 6,000 hombres, a la
qgue se unieron 3,000 franceses y
fan solo 800 ingleses. Poco tiempo
después, ingleses y espanoles salie-
ron del pais, estos Ultimos coman-
dados por el general Juan Prim,
gue México reconoce al nombrar
una calle en la colonia Judrez con
su hombre. El se porté como todo

un militar espanol de honor, pero
los franceses no se fueron del pais.
El rey Napoledn lll estaba buscando
secretamente establecer un Impe-
rio Mexicano y aprovecha el vigje
expedicionario para hacer su pri-
mer intento de apoderarse del pais.

Cabe hacer notar que la igle-
sia, encabezada por el Papa Pio
IX, apoyd la invasidon de México. Es-
taba fuertemente disgustada con
la aplicacion de las Leyes de Re-
forma en México que limitaban su
fuerza econdmica y su control de
feligreses.

—Batalla de Puebla. Pero el
dia llegd y el 5 de mayo de 1862,
los franceses atacan la ciudad de
Puebla, previo interés por llegar
a la Ciudad de México y se da el
friunfo de las tropas mexicanas. El
Presidente Judrez recibe el famoso
telegrama: “Senor Presidente don
Benito Judrez: Las armas nacionales
se han cubierto de gloria”. Firma el
general Ignacio Zaragoza. Aunque
existe la versién que, contra la vo-
luntad del jefe del Ejército de Orien-
fe, los generales encargados de
los diferentes flancos de la batalla
desobedecen las érdenes de ren-
dirse al enemigo, y por el contrario
enfrentan al invasor y lo hacen co-
rrer. Ellos fueron Felipe Berriozdbal,
Francisco Lamadrid, Porfirio Diaz y
Miguel Negrete. Les debemos el
triunfo, ayudados un poquito por
la torrencial lluvia que cayd ese dia
sobre Puebla. Imposible subir el ce-
rro para los invasores—. Corte.

Escenas cuando Judrez
hace el gobierno republicano
itinerante

Al Presidente Judrez se le ve salir
por el pueblo de Tacubaya, cuan-
do llegan por el oriente desde Pue-
bla las tropas francesas. Poco faltd

Cuento

Cuento oaxaqueno, Como guidn de pelicula « 65




Cuento

para su aprehensién. Las tropas ex-
pedicionarias entran a la Ciudad
de México para instalarse en Pala-
cio Nacional. Comienza entonces
el gobierno itinerante de Judrez:
“el gobierno en la Carroza”, hasta
la derrota de Maximiliano en 1867.

Por su parte, Judrez habia en-
viado con buena anticipacion a
Margarita y sus hijos a Nueva York,
Estados Unidos. Temia por sus vidas.
Nada sabe del trdgico destino de
dos de sus hijos en tierras extranjeras.

Pasan los meses y Maximiliano,
elegido emperador, llega a Méxi-
co y se dirige a la Ciudad de Mé-
xico. En el camino escribe una car-
ta al Presidente Judrez, invitdndole
a participar en su gobierno Impe-
rial. Judrez rechaza la propuesta,
contestdndole desde la ciudad de
Monterrey el 1 de marzo de 1864:
—Rechazo rotundamente su pro-
puesta— y le advierte: —la histo-
ria nos juzgard a los dos—. Asi es,
la historia los ha juzgado y seguird
juzgando sus acciones.

En Nueva York, Pepito, uno de
los hijos de Benito, al que mds que-
ria, yacia enfermo por la pulmonia
adquirida debido a los fuertes frios
que azotaban aqguella region. De
esto habia fenido noticia don Beni-
to y lo aceptaba con resignacion.
Nada podia hacer estando la pa-
fria en peligro. Estados Unidos tam-
bién se encontraba en guerra civil.
"Pepito” finalmente fallece. La tem-
peratura en esa zona rondaba los
12 grados bajo cero. La casa esta-
ba sumamente fria debido a que la
lefa vy los viveres escaseaban mu-
cho y mds en medio de la Guerra
Civil. Lo poco que habia era suma-
mente caro y Margarita no contaba
con recursos econdmicos suficien-
tes. La escena era desgarradora.
El clima era inclemente y mds con
los mexicanos. Tuvieron que usar los
muebles de la casa en que vivian

como lena para calentar un poco
el ambiente. Al morir Pepito, Marga-
rita decide embalsamar el cuerpo
de su hijo: —Por lo menos para po-
derlo enterrar algun dia en Oaxaca.
Asi sucederd anos después—. Corte.

Voz fuera de pantalla: —Una
vez ganada la Guerra Civil nor-
teamericana por el gobierno de
Abraham Lincoln, armas y muni-
ciones sobrantes son entregados
a Judrez para su guerra contra el
imperio francés:

—Senor Presidente don Benito
Judrez Garcia, mi pais estard feliz
porque usted defienda América
para los americanos, en contra de
la intfromisidn europea de Napo-
ledn lll. Tome las armas para de-
fender nuestro territorio americano
y tenga la seguridad que seguire-
mos apoydndolo en todo lo que
podamos. Luego hablaremos del
pago. Lo importante es que Fran-
cia no siga ocupando territorio en
América—. Judrez acepta el ofre-
cimiento y varios millones de pesos
para confinuar la guerra.

Voz fuera de pantalla: —Por su
parte, Maximiliano comete un gra-
ve error politico al ofrecer alos con-
federados, ejército derrotado en la
Guerra Civil, establecerse en Vera-
cruz. No se acepta su propuesta y
con ello, pierde la oportunidad de
contar con estos aliados norfeame-
ricanos. A pesar de todo los une,
como a todos los horteamericanos,
la doctrina Monroe: “América para
los americanos”. (sélo que ellos lo
entienden a su manera).

Se ve a la Emperatriz Carlota.
Su Maijestad, “Carlotita™ (dirian las
mexicanas) en 1866, ya presenta
sintomas de locura y vigja a Europa
para tener a su hijo ilegitimo con-
cebido con el oficial imperial Alfred
Van der Smissen y adicionalmente
y de manera oficial, pedir ayuda a
Napoledn lll para el Imperio.

Escena en Yucatdn: —Su Ma-
jestad, sme permitiria usted cui-
darla en estas noches tan oscuras
y frias del tropico?2. —Serd un honor
senor oficial. Me sentiré muy prote-
gida por su presencia en estas zo-
nas tan agrestes para nosotros los
europeos de alcurnia.

El hijo ilegitimo de Carlotita
nace, pero el apoyo de Napoledn
a su marido se niega. El Imperio se
derrumba sin el respaldo del Impe-
rio. Corte

Escenas sobre la
debacle del imperio

La madre de Maximiliano, la Ar-
chiduguesa Amalia, le escribe una
carta a su hijo diciéndole: —"Hijo
mio, Max, no abdiques,... tu posi-
cidon en Europa seria ridicula si lo
hicieras,...lo mds correcto hijo mio
y lo mds justo es que no regreses
a Viena...debes seguir...hasta el fi-
nal en América"—. Al emperador lo
condena a muerte su propia madre.

Voz fuera de pantalla: —A raiz
de esta carta, Maximiliano decidié
seguir la aventura que le costard fi-
nalmente la vida. El 13 de febrero
de 1867 sale Maximiliano de la Ciu-
dad de México rumbo a Querétaro
con 9 mil hombres mal equipados,
una semana después de que la
mayoria las tropas francesas se ha-
bian embarcado rumbo a Europa.
Corte

Escenas del sitio, batallas
y caida de la civdad
de Querétaro

Durante el acoso militar a Queréta-
ro, Maximiliano envia a un valiente
soldado de apellido Salvino como
correo con miras en saber algo de
las gestiones que debia hacer el
general Leonardo Mdrquez, que
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Guillermo Prieto.

Fuente: http://literaturadibujosfotosimage-

nesobras.blogspot.mx/2011/04/imagenes-
de-guillermo-prieto.html

General Mariano Escobedo

Fuente: http://arrierosdemexico.blogspot.
mx/2013/04 /el-encuentro-de-maximiliano-
y-mariano.html

quedd en buscar refuerzos. El plan
consistia en que el enviado debia
hacerse pasar por liberal y luego de
mezclarse entre las tropas salir hacia
la Ciudad de México. El plan fallé
totalmente. Al dia siguiente Salvino
aparecié colgado en un drbol con
un cartel que decia: “Soy el correo
del emperador y estoy muerto™.

El pueblo habla del empera-
dor. Maximiliano tenia por cuartel
general en dicha ciudad el Con-
vento de la Cruz. La comida del
emperador era modesta, similar a
la de los demds. La gente del pue-
blo llegd a decir: —Ah que gierito
éste, monta mulas!, también come
lo que nosotros y no se raja como
los buenos machos—. Se le veia
sucio y desalinado. Padecia enfer-
medades gdstricas-nerviosas por la
tensién de la guerra y lo que repre-
sentaria perderla. Acudia al frente
de batalla para animar a su fropa
y conocer la situacién de primera
mano. Dejaba el frono y la solemni-
dad por el apoyo de su presencia
fisica entre los fieles soldados.

Voz fuera de pantalla: —Judrez,
por su parte, sigue sosteniendo a la
Republica en San Luis Potosi y de-
clara ante el pueblo que lo escu-
cha atento:

—"...el bano de sangre por
el que ha pasado la Republica
no podrd ser olvidado jamds. La
sangre de vuestros hijos, la sangre
de vuestros esposos, la sangre de
vuestros padres, no serd derrama-
da de manera indtil por que al
afianzarse la Republica se afianza
la soberania nacional™—. Quienes
lo escuchan se conmueven vy llo-
ran ante las palabras de su lider.
Judrez impasible. Corte

Escenas cuando
Maximiliano es ya
prisionero de Judrez

Maximiliano en su reclusion en
Querétaro. Como Ulfimo recurso
para salvar la vida, Maximiliano
pide a su compadre, el coronel
Miguel Lépez, hombre de "todas
sus confianzas” ir como mensajero
ante el Gral. Mariano Escobedo vy
plantearle su rendicién condicio-
nada: —pidale un salvoconducto
para salir del pais. Prometo que
nunca regresaré y digale que le
pido se respete la vida y las pro-
piedades de los generales, los
oficiales y la tropa que me ha
acompanado hasta este momen-
to—. Judrez, informado de estas
palabras respondié: —"Nunca ne-
gociaré. La rendicion serd incondi-
cional"—. Mariano Escobedo, por
sU parte, le propuso a Miguel Lopez
que si le enfregaba a Maximiliano
le perdonaria la vida. El coronel L6-
pez aceptd y cierftamente salvé la
vida, pero perdid el honory el apre-
cio por el resto de su vida. Nadie lo
quiso tener ya como amigo. Corte

El traidor Lépez condujo a los
liberales hasta el Convento de la
Cruz, donde se protegia el empe-
rador. Maximiliano pudo escapar
quizd gracias a un oficial agrade-
cido, pero no dio fiempo. Fue ro-
deado y apresado. Al enfregar su
espada expresd: —"Esta espada
es del Pueblo de México"— v le pi-
di¢ a Mariano Escobedo: -—Gene-
ral, si debe correr sangre, que sea
Unicamente la mia—.

La princesa de Salm Salm, es-
posa del principe de Salm Salm era
del grupo cercano a Maximiliano;
acude ante Judrez para rogar por
la vida del emperador y de su es-
poso. Incluso se arrodilla ante Jud-
rez. Don Benito era inconmovible
ante su deber con la patria: —"No
se mata al hombre. Se destruye la
idea”—. No asesino a un hombre,
serd la ley la que decida su desti-
no. Acuden también a verlo, mu-
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jeres como la esposa de Miramén
con sus dos pequenos hijos y la
esposa del general Tomds Mejia
con un embarazo muy avanzado.
Nada logran.

Voz fuera de pantalla: —En
el juicio legal a Maximiliano, se le
condena a muerte por ser culpa-
ble de los delitos de apoyo a los
invasores franceses, traicion a la
patria y usurpacién del poder. La
condena vy fusilamiento posterior
se difunden de inmediato a Euro-
pa: —"El indio de Judrez, sacid su
sed de sangre con la muerte del
Emperador’—. Nada mds falso.

La sentencia de muerte de Fer-
nando Maximiliano de Habsburgo
se consumoé la manana del 19 de
junio de 1867 en el Cerro de las
Campanas de la histérica ciudad
de Querétaro. Un dia después, el
escritor francés Victor Hugo, escri-
be su célebre peticidon de clemen-
cia a Judrez. Demasiado tarde.

Voz fuera de pantalla: —Cuan-
do llegan las noticias a Francia
del fusilamiento de Maximiliano,
Edouard Manet el gran pintor de
la época, plasma desde su estudio
parisino este hecho, colocando a
Maximiliano al centro y a Miramén
y Mejia a los costados. Errdneo:
Maximiliano le cede el centfro a Mi-
ramon y asi son fusilados. El cuadro
establece un muro lateral y perso-
nas del pueblo viendo subidas en
él. También errdéneo. No habia ni
muro, ni personas en él viendo el
fusilamiento. Otro detalle: las esta-
turas de los soldados del pelotén
son similares en el cuadro, pero en
la realidad muy distintas, desta-
cando la de Aureliano Blanquet,
el mds alto de los soldados, uno de
los militares golpistas en contra del
gobierno legal del Presidente Fran-
cisco |. Madero. Finalmente, el pin-
tor imagina a Maximiliano fusilado
con un sombrero de charro que no

usé en ese momento—. Corte

Escenas de la restauracion
de la Republica

El Castillo de Chapultepec estaba
convertido en un elegante palacio
austriaco por lo que le sugirieron
a don Benito cambiar la decora-
cion y sacar ese mobiliario. A lo
que Judrez con una mente lUcida
dijo: —"sEstdn ustedes locos?2. Se
respetard todo. Esto es parte de la
historia de México y como tal debe
conservarse”.

“El Paseo de la Emperatriz”
cambiaria de nombre a “Paseo
de la Reforma"—. Judrez decretd
que se dejara en libertad a todos
los presos que apoyaron la causa
imperial. Corte

Voz fuera de pantalla: —Se
iniciaba con ello la reconciliacién
nacional. En el Palacio de Mineria,
Judrez pronuncia el mds desta-
cado de sus discursos, con la mds
célebre de sus frases: “El respeto al
derecho ajeno es la paz”. —No es
mia totalmente, declararia poste-
riormente, pero quedd excelente
para reafirmar mis convicciones
republicanas y sobre todo el men-
saje es muy claro para México vy el
mundo—. Corte

Liega al final el guidn cinemao-
togrdfico. Se regresa a la primera
escena en que Benito llega a casa
de don Antonio Maza.

Josefa comienza a leer la car-
fa que lleva Benito guardada en
su modesto equipaje. Va dirigida a
don Antonio Maza y estd escrita en
espanol, seguramente por alguien
que le ha hecho el favor de escribir
las palabras de Brigida, la mamad
de Josefa y Pablo Benito:

—Don Anfonio:
Me da mucha pena tener
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que molestarlo, pero el tiempo ha
pasado y desde que nacidé Pablo
Benito, decidi que algun dia usted
responderiac  como hombre de-
cente que es, para que realice sus
estudios en la capital del estado,
como me lo prometié. Pablo Beni-
to merece estudiar y no ser como
nosofros, unos pobres campesinos
que no tienen posibilidades de
mejorar su forma de vida, aunque
eso sisomos orgullosos de ser gente
frabajadora. Pobre, pero siempre
decentes. Usted sabe que aqui,
en Guelatao, las posibilidades de
Pablo Benito son minimas para
que desarrolle sus capacidades
y gran inteligencia. Pablo Benito
seguramente va a aprender muy
rdpidamente a hablar el espafiol
y también que pronto lo dominard
como si fuese su lengua materna
y lo podrd escribir como usted lo
hace. Para cuando usted reciba
esta carta, es mi deseo que Pablo
Benito haya cumplido ya sus doce
anos de edad y serd tiempo que
lo apoye. Igualmente espero que
Pablo Benito conozca algun dia la
verdad sobre su verdadero origen.
Eso dependerd sdlo de usted.
Le respeto como siempre.
Brigida Garcia de Judrez
San Pablo de Guelatao, Oaxaca,
a 21 de marzo de 1812.

Escena final en las
habitaciones presidenciales de
Palacio Nacional: ;y de quién
realmente soy hijo?

Judrrez estd tendido en su cama de
Palacio Nacional. Estd muy fatigado
con evidente falta de oxigeno, pro-
ducto de la angina de pecho que
sufre. Pide hablar con Margarita y sus
hijas. Les pregunta delirando —3us-
tedes saben quién recimente fue
mi padre?2 Ha venido a visitarme un
hombre de raza blanca que no al-
canzo a reconocer—. Duda Judrez
de lo que dice. —Me dijo que era mi

padre y que venia por mi. -3Seria don
Anfonio Maza o don Anfonio Salo-
nueva? Ese hombre me hainvitado a
gue lo acomparne. Me dijo que serd
un viaje eterno, pero dulce, donde
podré ver a mi madre, a mi esposa y
a mis hijos fallecidos—. Don Benito no
ha sabido que contestarle, pero son-
rie al hablar de sus visiones, con esa
sonrisa de quien comprende que su
vida no ha sido inutil, que la historia
como le dijo a Maximiliano lo juzga-
rd, pero con benevolencia. Inmedia-
famente muere. Eran las 23:35 horas
del 18 de julio de 1872 cuando el
presidente es declarado oficialmen-
te muerto. Sus hijas gritalbban de dolor:
—"iPapd!, iPapd no te vayas!”.

Voz fuera de pantalla. —Don
Pablo Benito Judrez Garcia ha de-
jado una huella eterna en la politica
del pais, que dificimente se borrard
con los anos.

—EH tiempo fija la duda de
2cdmo un indigena zapoteca, hijo
de unos campesinos analfabetas,
pudiese haber encontrado el apo-
yo de dos hombres blancos de bue-
na posicidn econémica: primero de
don Antonio Maza, donde habia
frabajado la hermana y seguramen-
te la mama de Benito, y don Antonio
Salanueva, impresor que le permitié
frabajar y estudiar hasta recibirse de
abogado y con el tiempo, y a pe-
sar de su origen y evidente fealdad
para una sociedad clasista, llegd a
ser Presidente de México. También
la pregunta histérica es gpor qué se
le permitid la boda con Margarita
Maza?, siendo que era hia, aun-
que expdsita, de don Antonio Maza.
sNo seria posible que se aceptara
su boda con un hijo no reconocido
por su padre biolégico y ello no seria
problema social alguno?.

Corte a pantalla en negro y
lentamente aparecen los créditos
de la pelicula, acompanados de la
musica de Dios Nunca Muere que
se escucha en tfoda la sala del
cine.

JPor qué se le
permitio la boda
con Margarita
Maza?, siendo
que era hija,
aunque exposita, de
don Antonio Maza.
/No seria posible
que se aceptara su
boda con un hijo
no reconocido por
su padre biologico
y ello no seria
problema social
alguno?.

Margarita Maza de Judrez
Fuente: http://memoriapoliticademexico.
org/Biografias/BJ-MargaritaMaza

Cuento

Cuento oaxaqueno, Como guidn de pelicula « 69




v}
)
)
oy
>
)
=
-
]

Entrevista con el
excelentisimo senor Seong
Hoa Hong,

Excelentisimo embajador Seong Hoa Hong  Excelentisimo senor embajador,
muchisimas gracias por la opor-
funidad de compartir este espa-
cio con usted. Quisiera comenzar
hablando sobre el momento que
viven las relaciones diplomdticas
entre la Republica de Corea y
México.

C.P.C. Armando Nuricumbo*
C.D.E.E. Salvador Del Toro
Medrano**

as relaciones entre nuestros
Lpou’ses son excelentes. En 2012,

celebramos el 50 aniversario
del establecimiento de relacio-
nes diplomdticas entre México vy
Coreaq, y me alegra decir que du-
rante este tiempo no han existido
altibojos en nuestras relaciones;
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por el contrario, éstas siempre han
ido en progreso continuo.

México es el primer socio es-
tratégico para Corea en América
Latina. Hemos frabajado muy es-
frechamente en temas bilaterales,
pero también en temas globales,
como el combate al cambio cli-
mdtico, el crecimiento verde, la
cooperaciéon para el desarrollo, la
reforma de la Organizacion de Na-
ciones Unidas y la no proliferacion
de armas nucleares.

En temas de comercio e inver-
sién, gqué sectores econdmicos
se podrian considerar como los
mds dindmicos y con mayores ex-
pectativas de crecimiento?, zal-
gun ejemplo exitoso de inversion
reciente en nuestro paise

Corea es el sexto mayor socio co-
mercial de México y el comercio
entre nuestros paises ha aumen-
tado 303%, pasando de 3 mil 740
millones de ddlares en 2001 a 15 mil
78 millones de délares en 2012, lo
que representa una tasa media de
crecimiento anual de 15%.

Los principales productos de
exportacion de México a Corea
son: recursos minerales, como plo-
mo, zinc, acero y cobre; y produc-
tos agricolas, que incluyen la car-
ne deresy cerdo.

Cabe destacar que en los Ul-
timos anos, México empezd a ex-
portar automaéviles a Coreq, lo que
resulta un gran potencial para di-
versificar los productos que México
exporta a mi pdais.

Por su parte, Corea exporta a
México, principalmente, pantallas
planas, partes de felevisor a color,
circuitos electrénicos, autopartes,
memorias, circuitos modulares, que
son mayoritariamente componen-
tes o productos intermediarios utili-
zados por las companias coreanas
establecidas en México para la ela-
boracién de los productos finales.

Corea ha hecho muchas in-

versiones en varias industrias en
México. Samsung y LG tienen sus
fdbricas de produccion de tele-
visores en Tijuana y Reynosa, y las
fabricas de refrigeradores en Que-
rétaro y Monterrey, respectiva-
mente, las cuales hacen una gran
contribucién a las exportaciones y
la economia de México.

Posco fiene la planta para pro-
ducir ldminas de acero galvanizado
de la mejor calidad, en Altamirq,
Tamaulipas, las cuales son suminis-
fradas a las armadoras automotrices
gue estdn en México. Actualmente,
esta planta produce 400 mil tonela-
das de ldmina de acero galvani-
zado y la segunda planta con una
capacidad de 500 mil toneladas va
a completarse pronto.

Posco tiene también sus cen-
fros de procesamiento de acero
en San Luis Potosi y Puebla, y estd
consfruyendo ofros centros de pro-
cesamiento en Aguascalientes vy
Celaya, ante las nuevas construc-
ciones de armadoras automotrices
exfranjeras en estos lugares. De
esta manera, Posco estd contribu-
yendo en gran medida al desa-
rmollo de la industria automotriz en
México.

Las companias coreanas tam-
bién han incursionado muy proac-
tivamente en los sectores energé-
ticos de México, construyendo las
terminales de LNG en Manzanillo, y
la Cenftral Eléctrica de Ciclo Com-
binado Norte Il, en Chihuahua, con
sus capitales y tecnologias.

En el sector minero, también
el consorcio de las companias co-
reanas estd impulsando el proyec-
to de explotaciéon y procesamiento
de cobre en la Minera y Metallrgi-
ca El Boleo, cuya inversién alcanza
alrededor de mil 800 millones de
ddlares.

Las companias coreanas tie-
nen cada vez mayor interés en el
mercado mexicano, en vista de la

estabilidad macroecondmica vy ju-
ridica de México, de su estratégica
ubicacién geogrdfica y la mano
de obra de buena cdlidad, asi
como los respaldos por parte de
los gobiernos estatales y federal a
la inversidn extranjera. Por lo tanto,
vamos a ver cada vez mds inver-
siones coreanas en varios sectores
productivos en México.

La presidenta Park Geun-hye des-
tacd la crucial importancia que
reviste el apoyar a pequenas y
medianas empresas para impul-
sar la exportacion y el comercio,
en una reunion que tratd sobre
comercio e inversion realizada el
1° de mayo en Cheong Wa Dae,
ante 180 empresas grandes y pe-
quenas. Reafirmd la importancia
de que la nacion deberd poner la
atencidén en la desregulacion. En
su opinidn, gcudl es el papel que
juegan las pequenas y medianas
empresas en el desarrollo de una
economia, y qué mecanismos de
apoyo a este sector le han funcio-
nado bien a Corea?

El papel de las Pymes en Corea es
muy importante, no sdlo en el cre-
cimiento econdmico, sino también
en la creacion de empleos. En Co-
rea, las Pymes representan 99.9%
del nUmero total de las empresas y
también ocupan 86.9% del empleo
fotal.

En vista de la importancia de
las Pymes en la economia, el go-
bierno de Corea ha utilizado varios
mecanismos para apoyarlas, como
son: apoyo financiero, exploracion
del mercado y promocién de la
colaboracién de beneficio mutuo
entre las grandes companias vy las
Pymes.

El gobierno de la presidenta
Park Geun-hye estd impulsando la
politica de la economia creativa,
la cual trata de generar industrias
y mercados a fravés de la combi-
naciéon de ciencia y tecnologia vy
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Entfrevista

“Corea es el

sexto mayor socio
comercial de México
y el comercio entre
nuestros paises ha
aumentado 303%,
pasando de 3 mil
740 millones de
dolares en 2001 a 15
mil 78 millones de
dolares en 2012 .

EE @a_nuricumbo

-
le m armandonuricumbo

* Egresado de la Facultad de
Contaduria y Administracion de la
UNAM. Actualmente es vicepresiden-
te del Sector Empresas del Instituto
Mexicano de Contadores Publicos y
fundador de la firma de consultoria
Nuricumbo + Partners.

** Secretario de Organizacién de la
AAPAUNAM vy director de la revista
AAPAUNAM Academia Ciencia 'y
Cultura.

TIC (tecnologia de la informacién y
las comunicaciones) con las ideas
creativas del pueblo, y hacerlo con-
ducir a la creacién de los empleos
de buena cadlidad. Los pilares de
esta politica econdmica son creati-
vidad e innovacién, y los jugadores
principales de esta politica son las
Pymes y las empresas de riesgo.

La politica de economia crea-
tiva se enfocard en el fomento del
ecosistema, a través del cual: 1) la
creatividad se recompensa de ma-
nera justa, 2) se crean los negocios
mds faciimente, 3) se exploran nue-
vos motores de crecimiento econé-
mico, 4) se desarrollan los contenidos
educativos para los recursos huma-
nos globales creativos y 5) las Pymes
se capacitan para fusionar ciencia
y tecnologias a sus negocios para
que se desarrollen hacia empresas
mds grandes. El gobierno va a tomar
medidas para eliminar los elementos
que limitan la creatividad y activar
los elementos que la alienten.

Para eliminar los elementos limi-

tantes de la creatividad se implemen-
tard la democratizacion econdmica
que va a conducir al crecimiento pa-
ralelo de las compaiias grandes y las
Pymes. Y para facilitar la creatividad,
se va a establecer mds infraestructu-
ra, la expansion de apoyo a la inves-
tigacion y desarrollo de las Pymes. Y
se ofrecerd el apoyo medido a las
Pymes para su crecimiento hacia las
companias sélidas globales y el forta-
lecimiento de la competitividad ex-
portadora de las Pymes.
El secretario general de la ONU,
Ban Ki-moon, dio su apoyo a la
propuesta de recuperacion de la
confianza en la peninsula de Co-
rea hecha por la presidenta Park
Geun-hye, en visita a Nueva York
el 6 de mayo pasado. 3Cudl es su
lectura sobre la tensa situacion que
se vive actualmente entre las dos
Coreas?

La tensa situacion actual en
la peninsula coreana se ha produ-
cido por las provocaciones conti-
nuas y las amenazas beligerantes
de la guerra nuclear por parte de
Corea del Norte, después de la
adopcion de la resolucién de san-
ciones del Consejo de Seguridad
de Naciones Unidas respecto al
tercer ensayo de armas nucleares
efectuado por Pyongyang.

Corea del Norte suspendid
el complejo industrial de la zona
fronteriza, el cual fue el simbo-
lo de cooperacién entre las dos
coreas y ofrecia empleos a 50 mil
norcoreanaos.

Hay varios andlisis sobre las
motivaciones de tales acciones
insensatas de Norcorea. Algunos
apuntan a la necesidad del régi-
men de Pyongyang para conso-
lidar su base de poder al interior,
mientras ofros explican que se
frata de planes disenados para
llamar la atencién de Washington,
o presionar a Seul para cambiar su
politica hacia el Norte.

Probablemente la respuesta
correcta a esta pregunta es que
son diversos los motivos de Corea
del Norte.

Mientras tomamos estas provo-
caciones de Corea del Norte serio-
mente, el gobierno de la presidenta
Park Geun-hye se mantiene en cal-
ma pero firme. Basados en la abru-
madora capacidad de disuasién de
la alianza de Sudcorea con Estados
Unidos y en la solidaridad de la co-
munidad internacional, nuestra linea
frontal es segura y nuestra sociedad
permanece en calma y estable.

Esto muestra claramente que
Corea del Norte no ganard nada
CoNn sus provocaciones y amena-
zas. En cambio, sélo aislard audn
mds a Pyongyang y profundizard el
sufrimiento de su pueblo.
sCudles son los pasos que habria
que tomar para lograr una solucién?
Es tiempo de que Corea del Norte
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tome la decisidon correcta, de rom-
per el circulo vicioso de provoca-
cion, seguido de compromiso fra-
gil, luego ofra provocacién.

La mejor manera de hacer
esto es que Pyongyang cambie
por si mismo. Si no es asi, la comu-
nidad internacional debe inducir
dicho cambio con una disuasion
mdas fuerte.

Sin embargo, fodos sabemos
que es mucho mds facil decirlo
que hacerlo. Al igual que en el di-
ficil reto en Medio Oriente, el enig-
ma de Corea del Norte —con su
arsenal de armas de destruccion
masiva y misiles— representa un de-
safio importante para la comuni-
dad infernacional.

Por ello necesitamos el esfuer-
z0 conjuntfo y unido con la comuni-
dad internacional, especialmente
de los actores claves, como Esto-
dos Unidos y China, en la regidn.
Debemos presionar a Corea del
Norte para que se dé cuenta de
que sin cambio no hay esperanza
para el desarrollo econdmico; sin
cambio, la mera supervivencia del
régimen podria estar en duda.

Por parte de Sudcorea es-
tamos listos para emprender la
construcciéon de confianza en la
peninsula coreana. La manera
de construir la confianza es como
construir una casa, poniendo un
ladrillo a la vez. Toma tiempo vy
paciencia. La confianza es un po-
deroso instrumento que traerd una
paz auténtica y duradera. La paz
sin confianza es fragil, y ésta es la
leccion que aprendimos del ensa-
yo y error en el pasado.

Sin embargo, como suele de-
cirse, "hacen falta dos para bailar
un tango”, y esto no puede ho-
cerse solo. Corea del Norte debe
realizar un cambio verdadero para
convertirse en un miembro respon-
sable de la comunidad internacio-
nal. Una serie de acontecimientos

que comienzan con la caida del
muro de Berlin y el fin de la guerra
fria, y que derivan en la primavera
drabe y el reciente movimiento re-
formista en Myanmar, apuntan ha-
cia una direccién: el triunfo inevita-
ble de la libertad sobre la opresion.
sHay alguna forma en que Méxi-
co podria ayudar a impulsar una
solucion?

El gobierno mexicano siempre ha
contribuido para la paz y la estabi-
lidad de la peninsula coreana, y ha
expresado su posicion de manera
clara, haciendo un llamado a Pyon-
gyang para que cese sus amenazas
beligerantes que ponen en riesgo
la paz y la estabilidad en la regiéon
y a nivel internacional, y retome la
mesa de didlogo sobre la base del
principio de la solucién pacifica de
las confroversias.

El 12 de febrero de 2013, el
gobierno de México condend la
prueba nuclear efectuada por
Norcorea, considerdndola  “un
abierto desafio a los lamados de
la comunidad internacional a fra-
vés de las resoluciones de la Orga-
nizacién de las Naciones Unidas”,
agregando que el ensayo nuclear
era “contrario a los esfuerzos de la
comunidad internacional por fo-

mentar el didlogo, la confianza y la
cooperacién con miras a la pacifi-
cacién de la peninsula coreana™.

Es importante que la comuni-
dad internacional se una al envio
de tal mensaje para que Corea del
Norte fome conciencia de que no
hay nada que se pueda obtener a
través del chantaje, salvo un mayor
aislamiento y de que se requiere un
cambio sincero en su politica para
el desarrollo econdmico y social.

El gobierno de Sudcorea siem-
pre estd agradecido por la partici-
pacién de su contraparte mexica-
na, en aras de edificar una peninsula
coreana pacifica y estable.

Nos gustaria saber si existen pla-
nes o programas de intercambio
académico entre nuestros paises
y que pudieran ser aprovechados
por estudiantes y académicos de
nuestra maxima casa de estudios.
En particular, zhay algin progra-
ma de becas y cudles serian las
ventajas para un estudiante mexi-
cano de ir a estudiar a Sudcorea?
Aungue las relaciones bilaterales
estdn progresando a pasos agi-
gantados, todavia hace falta el
enfendimiento enfre los dos pue-
blos y se requiere el aumento del
intercambio cultural y académico

i

El C.D.E.E. Salvador Del Toro Medrano, secretario de Organizacion de la AAPAUNAM y
director de la revista AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura con el excelentisimo
embajador de la Repubica de Corea, Seong Hoa Hong.
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entre los dos paises. En tal sentido,
la inauguracién del Centro Cultural
Coreano en México, en 2012, es
muy significativa.

Actualmente varias universido-
des mexicanas ofrecen los cursos
del idioma coreano y varias uni-
versidades de ambos paises han
suscrito convenios de hermandad,
llevando a cabo programas de in-
tercambio académico como una
parte de la implementaciéon de es-
tos convenios.

El gobierno de Seul estd invi-
tando a los estudiantes extranjeros,
incluidos los mexicanos, a los cur-
sos de licenciatura y posgrado que
ofrecen universidades sudcoreanas,
otorgdndoles becas a través del
Instituto Nacional de la Educacién
Internacional. Las convocatorias se
pueden consultar en la direccién
electrénica http://www.niied.go.kr/
o en hitp://www.studyenkorea.
go.kr; y los periodos de las convo-
catorias son: enero y febrero para
posgrados, y entre julio y septiembre
para los estudios de licenciatura.

Ademds, algunas universida-
des coreanas solicitfan a la em-
baojoda de manera directa la re-
comendacién de los candidatos
becarios para sus cursos de licen-
ciatura y posgrado.

Los programas de becas para
los estudiantes extranjeros seguirdn
creciendo cada vez mds en el fu-
turo. Lo bueno es que los estudian-
tes mexicanos se adaptan bien por
la similitud de la cultura que Méxi-
co y Sudcorea comparten.
sQué acciones y politicas publi-
cas considera que fueron las mads
efectivas para lograr que Corea
del Sur se convirtiera en un caso
de éxito como potencia exporta-
dora, innovadora y tecnolégica?g
Corea es el pais que se ha conver-
fido en un corto plazo de uno de
los paises mds pobres a uno de los
paises mds dindmicos, que goza

tanto del desarrollo econdmico
como de la plena democracia.

Tuvieron que confluir diversos
factores para que se diera este
notable desarrollo estructural, tales
como conferir a la educacién una
importancia superlativa; la pre-
valencia de la meritocracia en la
sociedad; la diligencia del pueblo
coreano, siempre dispuesto a los
grandes sacrificios y la solidaridad
para salir adelante; asi como una
gran cohesion social, que permitid
a pueblo y gobierno unir esfuerzos
para lograr objetivos comunes,
superando adversidades que al-
gunos pensaban imposibles; ade-
mds del liderazgo, claro estd, del
gobierno coreano al instrumentar
y llevar a cabo politicas publicas
como la industrial, cientifica y tec-
nolégica, con miras al futuro.

El lamado milagro coreano es

mds bien el resultado de anos de
sacrificios, esfuerzos compartidos
y convencimiento en la busqueda
de un mejor manana por parte del
pueblo y gobierno sudcoreanos.
Para nuestros lectores que pudie-
ran estar interesados en viajar a su
pais, salguna recomendacion es-
pecial sobre lugares poco cono-
cidos que sean interesantes para
el turismo?
Es dificil pensar en recomenda-
ciones de ese fipo, porque Coreaq,
como México, ofrece un variado
paisaje de rios, montanas, ciuda-
des modernas y vestigios histéricos
milenarios. Les recomendaria mds
bien visitar la pdgina visitkorea.
or.kr, de la Organizacién de Turis-
mo de Corea, donde encontrardn
informacién acorde con sus buUs-
quedas particulares una vez que
han decidido visitar mi pais.

Pero, si insisten, les diria que no
olviden visitar la isla de Jeju-do, al
sur de la peninsula coreana, fue
formada por una erupcién volcd-
nica y que en junio de 2007 fue

designada Patrimonio Natural por
la UNESCO; también son amplio-
mente recomendables para visitar
la gruta Seokguram y el templo Bul-
guksa de Gyeongju, los mercados
tradicionales de Corea (Namdae-
mun, Dongdaemun, Myeong-dong,
Insa-dong). Ahora que si lo que les
interesa es la Corea antigua, visi-
ten la aldea de Hahoemaeul. Ello
sin olvidar darse una vuelta por
las montanas Seoraksan, Jirisan y
Geumgangsan y los templos bu-
distas de Haeinsa, Tongdosa, Son-
ggwangsa y Haedongyonggungsa.
Y claro, Selly el rio Hangang. En fin,
Corea es un crisol de sitios bellos y
seguramente disfrutardn mucho su
estadia.

Para cerrar, zqué mensaje le gus-
taria enviar a los lectores de nues-
fra revista?

Al mismo tiempo que les envio un
saludo cordial, quisiera reiterarles la
simpatia y afecto que tenemos los
coreanos por el pueblo de México.

México y Corea son paises simi-
lares no sdlo por el tamanio de sus
economias y sus posturas politicas
en foros internacionales, sino por
las sorprendentes coincidencias
de sus pueblos en cuanto a hdbi-
tos, visiones de vida y gastronomia,
por citar algunos ejemplos.

Corea es una nacion dindmi-
ca, pero también un pais con una
cultura milenaria; igual que Méxi-
co, cuyas culturas prehispdnicas
son ampliamente conocidas.

En tal sentido, los invito para que
se acerquen mds alo que es Coreq,
su historia, pueblo, fradiciones, bUs-
quedas coftidianas. Al hacerlo se-
guramente se maravillarédn, como
me sucede a mi cada dia que abro
los 0jos en México y aprendo cosas
nuevas de este gran pais.

En Corea, los mexicanos fie-
nen no sélo un socio estratégico,
sino un pueblo y un pais amigo.
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XXXIV aniversario
de la AAPAUNAM:

Para fortalecer la
planta académica,
tenemos que
encontrar puntos
de equilibrio. Un
retiro pertinente y
adecuado, lo
haremos juntos,
escuchando a los
académicos:

Dr. José Narro
Robles.

Nunca hemos
dejado de pensar
en grande ni hemos
dejado de servir a
los académicos.
Nuestra organiza-
cién ha sido y sera
activa, con metas
claras de servicio.
Antes de usar la
fuerza, se debe
actuar con la
palabra y la razén:
Quim. Bertha
Guadalupe
Rodriguez Sdmano.

Lic. Jorge Delfin Pando
Comité Ampliado

n la unidad, fortaleza, nuevos proyectos y en los puntos de equi-

librio para lograr mejores condiciones para el personal académi-

co, coincidieron el rector de la UNAM, doctor José Narro Robles
y la secretaria general de la AAPAUNAM, guimica Bertha Guadalupe
Rodriguez S&émano, en los mensajes dirigidos a los académicos univer-
sitarios en el festejo del 34 aniversario de la AAPAUNAM, evento que se
llevé a cabo en las instalaciones de la Casa Club del Académico, el
pasado dia 22 de noviembre de 2013.

El rector de la UNAM Dr. José Narro acompanado por la Quim. Bertha Guadalupe Rodri-
guez Sdmano en su arribo al evento de aniversario de la AAPAUNAM. Fotos: Alberto Mora.
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Vivir el presente,
pensar en el futuro
y trabajar por los
académicos ha sido
nuestra tarea diaria.

Quim. Bertha Guadalupe Rodriguez Sémano.

MENSAJE DE LA SECRETARIA
GENERAL DE AAPAUNAM

Doctor José Narro Robles, rector
de la Universidad Nacional Auté-
noma de México, directores de las
dependencias, companeros aca-
démicos, senoras y sefores.

Tengo la oportunidad de diri-
girme a ustedes para expresar mis
mds cordiales y afectuosos salu-
dos de bienvenida a quienes nos
acompanan en este acto para
nosotros tan significativo, cuando
estamos celebrando el trigésimo
cuarto aniversario de AAPAUNAM,
siempre al servicio de los académi-
cos de la UNAM.

El 22 de noviembre de 1979,
los profesores universitarios, deci-
dieron hacer uso del derecho de
asociacién profesional para cons-
tituir nuestra asociacion, dedicada
al estudio, mejoramiento y defen-
sa de los intereses comunes de los
académicos.

El tiempo que todo lo descu-
bre no es galante, no perdona,
franscurre en un abrir y cerrar de
0jos y sin darnos cuenta en un mo-
mento han pasado 34 anos, desde
gue un grupo de notables universi-
tarios fundaron AAPAUNAM.

Esta no es una ceremonia para
recibir honores, sino para dar gracias.

Hoy queremos recordar el po-
sado, en forma de un reconoci-
miento enfranable a los maestros
que han contribuido de modo sus-
tancial a que AAPAUNAM haya re-
corrido con fortuna el tiempo que
fiene de vida, resolviendo favo-
rablemente los problemas que se
han presentado, retfomando con-
finuamente el camino del servicio.

Muchos hechos positivos han su-
cedido en este periodo, los que nos
animan festivamente el dia de hoy y
son el soporte para apoyarnos, para
superar las debilidades que como
gremio, naturalmente tenemos.

Nunca detenerse ha sido siem-
pre la caracteristica y meta de
AAPAUNAM. Afortunadamente lo
hemos sabido aplicar desde el ini-
cio de nuestras actividades, hace
34 anos.

Somos un equipo sdlido por-
qgue tenemos unidad vy fortaleza.
Un equipo que siempre tiene en
mente nuevos proyectos, nues-
fra posicidon se ha edificado paso
a paso. Estamos seguros que
AAPAUNAM ha de ver sus esfuer-
zos hechos realidad, porque nun-
ca hemos dejado de pensar en
grande, ni hemos dejado de servir
a los académicos en beneficio de
nuestra universidad.

Vivir el presente, pensar en el
futuro y trabajar por los académi-
cos ha sido nuestra tarea diaria.

Hemos tenido momentos difici-
les; sin embargo, sabemos que sdlo
los equipos capaces de sostenerse
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han sabido salir adelante con en-
tusiasmo y perseverancia. Nosotros
lo hemos logrado.

En este dia que es nuestro ani-
versario, queremos hacer un agra-
decimiento a fodos aquellos que
han laborado en AAPAUNAM, por-
que con su apoyo, aportaciones y
consejos, hemos avanzado.

Para nosotros todo es trascen-
dental porgue lo que nos mueve,
es a quienes apoyamos.

Siempre hemos convocado al
didlogo como medio para resolver
las diferencias entre autoridades
y profesores, asi como conservar
el espiritu universitario en todas las
acciones que llevamos a cabo.

Nuestra organizaciéon es, ha
sido y serd, una institucion activa
y con metas claras al servicio de
los académicos de la UNAM, que
funciona plenamente de acuerdo
con sus propdsitos esenciales.

La comunidad docente ha
sido un sector fundamental para
nuestra universidad. Ha dado
muestras repetidas de su compro-
miso con la institucién, con su pos-
tura critica y propositiva, ha contri-
buido a su desarrollo.

Vivimos para la prosperidad
de la universidad apoyando a los
académicos en su estabilidad la-
boral y académica, basados en
el trabajo, conjuntando diversos
factores que nos llevan invariable-
mente al éxito.

AAPAUNAM siempre ha mos-
frado en su actuar diario, que an-
tes de usar la fuerza, se debe ac-
tuar con la palabra vy la razén, por
ello, apegados al marco juridico
gue Nnos norma, seguiremos apor-
tando nuestra capacidad para
que esta casa de estudios, siga
siendo la primera de México y de
loeroamérica.

Somos un gremio que valora

profundamente lo logrado en es-
tos anos, que busca la calidad en
su desempeno y que hace esfuer-
zos por responder en forma oporfu-
na y efectiva a los nuevos desafios
y tendencias que van surgiendo al
paso de los anos.

El camino no ha sido facil, esto
lo digo principalmente para los
profesores de las nuevas genero-
ciones, como respuesta a sus in-
quietudes en el mundo de hoy, que
esperan de nosotros condiciones
especiales que no nos exigieron en
el pasado, con la expectativa que
a una actividad de excelencia, le
sumemos la condicién de lideres
sociales, con una sdlida estructura,
con capacidad de servicio, apren-
dizaje constante y manejo de infor-
macion actualizada.

En fin, esperan que al mismo
tiempo que los guiamos para de-
fender sus intereses académicos y
laborales, estemos dotados de una
gran sensibilidad para captar las
senales sociales del momento en
que vivimos y lo estamos haciendo.

Mirando hoy a nuestro sindica-
to, me satisface ser parte de esta
realidad y colaborar junto con
todo el comité ejecutivo y los pre-
sidentes de colegio de las diver-
sas dreas, en la consolidacion de
aquello que seguramente fue una
simple idea, inspirada en un pro-
fundo sentimiento de solidaridad
entre todos los que componian la
gran familia de académicos de la
UNAM, hace 34 anos.

Nuestro mayor orgullo, surge
del dificil ejercicio de mirar adelan-
te, asumiendo como compromiso
que seguiremos creciendo, en-
fregados a servir a nuestros com-
paferos académicos de quienes
reconocemos su diaria labor para
obtener mejores niveles de exce-
lencia en la educacion.

Sefor rector, en unos dias mds
empezaremos la revision salarial
que qjustard las percepciones
econdmicas de los académicos
para el préximo ano.

Estamos seguros, porque lo cono-
cemos y sabemos su forma de pensar
y de conducirse, que en las platicas
de acercamiento habrd buena vo-
luntad entre las partes y que aten-
derd dentro de sus posibilidades, las
peticiones de los académicos.

Puedo decir a toda voz que
durante su rectorado, que ha sido
muy brillante a pesar de las dificul-
tades que ha tenido que sortear,
nunca ha perdido su entusiasmo
de académico, porgue su Mmano
siempre la hemos sentido extendi-
day franca hacia sus companeros.

El didlogo afectuoso con usted
y sus colaboradores ha dado mag-
nificos frutos en beneficio de los pro-
fesores de esta casa de estudios; por
ello, doctor Narro, cosecharemos
juntos lo que hayamos sembrado
juntos, por sus atenciones y afecto le
estamos muy agradecidos.

Compaiieros maestros:

Se han visto compensados los es-
fuerzos que hemos hecho en estos
primeros 34 anos de labor y de servi-
cio, fodos los maestros que acuden
a nosofros en cualquiera de nues-
tras dreas han sido atendidos con la
misma dedicacion y eficiencia.

Me siento muy complacida por
ser académica de la UNAM vy por
pertenecer a tan laborioso gremio.

Gracias por fodo el apoyo que
me han brindado.

Sé gue hemos caminado mu-
cho, pero nos falta un gran trecho
por recorrer: lo haremos juntos.

“EL PLURALISMO IDEOLOGICO,
ESENCIA DE LA UNIVERSIDAD".

AAPAUNAM Informa
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Dr. José Narro Robles

MENSAJE DEL
RECTOR DE LA UNAM

Como siempre que llega esta fe-
cha me da mucho gusto poder
acompanar a AAPAUNAM en un
festejo mdas, 34 anos, nos recordo-
ba la senora secretaria general, a
quien le digo muchisimas gracias
por la invitacién, por la generosi-
dad de los comentarios y de mao-
nera muy especial por la actitud
para encontrar el didlogo en la ra-
z6n, en la busqueda del acuerdo,
del consenso, la forma de atender
diferencias y perspectivas distin-
tas, de comprender necesidades
de dreas especificas y del conjun-
to de la universidad.

Me da gusto que nos acom-
pane la senora presidenta en
turno de la Honorable Junta de
Gobierno por muchas razones,
primero por lo que ella represen-
ta, pero de manera muy espe-
cial por lo que ella es, una gran

universitaria, una académica

comprometida, una universitaria
extraordinaria, gracias, Elizabeth
Luna, y por supuesto saludo con
mucho aprecio y afecto a quie-
nes representan a personalidades
del mundo laboral, del mundo ins-
titucional, de las instituciones del
gobierno mexicano, que atien-
den las necesidades de los aca-
démicos de los trabajadores de
la universidad, muchas gracias a
ustedes por dedicarnos este tiem-
po y un saludo muy afectuoso a
los fitulares de las enfidades que
ustedes representan.

Aqui estdn con nosotros res-
ponsables de la representacion
del personal académico de nues-
tra casa de estudios, estdn aca-
démicos destacados, todos so-
bresalientes, estan directores de
facultades, escuelas, institutos,
centros de plantes, responsables
y fitulares de entidades académi-
co-administrativas, y por eso, en
este festejo me da muchisimo gus-
to encontrarlos a todos ustedes y
saludarlos.

Voy a tomar unos minutos
para hacer algunas consideracio-
nes; la primera tiene que ser ne-
cesariamente sobre la trayectoria
de AAPAUNAM. Se dice muy fdcil,
34 anos, pero muchos de nosotros
nos acordamos del nacimiento de
esta agrupacién, de momentos
tensos, de momentos delicados
en la vida de la universidad y de
una universidad y un México que
ha cambiado mucho.

34 afos después ni el pais ni
nuestra casa son los mismos, quie-
nes hemos vivido a lo largo de los
anos estd trayectoria de la nacién
y la tfrayectoria de nuestra casa
de estudios, podemos asegurarlo,

asi ha sido, hoy es muy diferente,
la universidad es distinta, el pais
ha cambiado y tenemos que hao-
cernos cargo de que con esos
cambios se producen en efecto
lo que la senora secretaria ge-
neral del comité ejecutivo de la
AAPAUNAM senalaba como esas
senales sociales, como esos men-
sajes que a veces son de adentro
dela universidad y a veces son de
afuera.

Uno tiene que estar muy aten-
to de esos cambios, de nuevos
planteamientos y retos en la me-
dida en que podamos plantear
soluciones conjuntamente, va-
mos a fortalecer a la Universidad
Nacional.

Les puedo decir que después
de muchos anos de vida en esta
casa de estudios, después de es-
fos seis anos maravillosos que me
ha tocado el enorme privilegio y
gran honor de fratar de articular
el esfuerzo de la comunidad, les
puedo decir que hay muchas co-
sas, una es que nNo hay manera de
aburrirse, no hay forma. Hay temas
todos los dias, cuando hay poqui-
fos uno se siente menos agobio-
do, pero esos son los menos de los
dias, con mucha frecuencia son
muchisimos los asuntos y es obvio
cdmo va a ser de manera dife-
rente, si tenemos una institucion,
primero tan importante como la
Universidad Nacional, una institu-
cidén gue tiene que ver con todo,
con casi fodo, pues para que no
parezca uno exagerado, una insti-
tucion donde dreas profesionales,
cientificas, humanisticas, sociales,
econdmico-administrativas estdn
representadas. Una comunidad
que por definicidbn es una comu-
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nidad que tiene mds anos de edu-
caciéon, que el promedio de la po-
blacién mexicana.

Nuestros estudiantes de prime-
ro de bachillerato tienen nueve
afos de educacion y el promedio
del pais de afos de educacion se
aproxima, pero todavia no llega
a nueve, una comunidad que fie-
ne a muchos de los intelectuales,
cientificos y artistas mds destaca-
dos aqui en este pais, una comu-
nidad que estd acostumbrada al
debate, a la discusién, al plan-
teamiento de los problemas y ala
elaboracién de propuestas para
su solucién.

Todos los dias surgen temas y
asuntos y si a eso que es de orden
cualitativo le agregamos la parte
cuantitativa, entonces el mosai-
co estd completo, mds de 400 mil
universitarios y prdcticamente en
todos los lugares del pais, porque
a lo mejor en cuatro entidades
federativas o cinco, no tenemos
alguna instalacién, asi sea una
pequena unidad, el servicio sis-
moldgico nacional, que pronto
lo tendremos en las que faltan,
pero en algunos lugares son de-
sarrollos muy importantes, campos
completos y ahi estdn muchas de
nuestras instalaciones en Cuerna-
vaca, Juriquilla, en Ledn o en Mo-
relia, Mérida, Ensenada y tenemos
algunos de los lugares mds mara-
villosos.

Esta es una comunidad en
la que todos los dias se aprende.
El otro dia aprendi que tenemos
fuera de Ciudad Universitaria, el
predio mds grande de la univer-
sidad y que son muchas miles de
hectdreas, cuando hablamos de
una de nuestras reservas que te-

nemos al cuidado del Instituto de
Biologia, entonces claro que no
hay manera de evadir las senales
a menos que uno quiera ser in-
sensible y quiero decirlo aqui con
toda claridad, yo tomo el desafio
que lanza la secretaria general,
gue construyamos junfos. Lo he-
mos hecho; hoy hay que renovar
ese compromiso; No €s Nuevo, asi
se ha hecho, asi ha funcionado
la relacion entre AAPAUNAM vy la
rectoria en lo genérico, a lo largo
de los anos, en algunos momen-
tos los hemos vivido, mayores ten-
siones, mayores desencuentros,
pero siempre con estatura univer-
sitaria.

Yo tomo la palabra, tomo el
reto, tomo la propuesta. Tenemos
que hacer cambios, si no los ho-
cemos, le vamos a hacer un flaco
favor a nuestra casa de estudios.
Queremos fortalecer la planta
académica, el objetivo nimero
uno tiene que ver enlos programas
que acabamos de dar a conocer,
en encontrar equilibrios para que
nuestros académicos, que a lo lar-
go de muchos anos han hecho el
esfuerzo y enfregado su trabagjo,
su dedicaciéon, su compromiso a
la universidad, puedan tener me-
jores condiciones para un retiro
pertinente, adecuado y tenemos
qgue hacerlo y lo estamos intentan-
do y al mismo tiempo, tenemos
qgue enconfrar un espacio para
que podamos aprovechar la con-
dicién de tener a gente, como
dice don Miguel Ledn Portilla, con
juventud acumulada con jévenes
universitarios,

Y tenemos al mismo fiempo
gue reconocer una realidad, lo
que hoy ya tenemos, entonces les

puedo decir que vamos a hacer
fodos los esfuerzos por encontrar
los puntos de equilibrio, con un solo
objetivo en mente, fortalecer a la
universidad, fortalecer su planta
académica, contribuir a resolver
problemas que ya los tfenemos,
ayudar a que se prevengan ho-
cia el futuro, complicaciones en
esa direccion y, aqui lo reitero, lo
haremos juntos, lo haremos con la
representacion del personal aca-
démico y la haremos escuchando
a los académicos.

Quiero terminar mi interven-
cién saludando a una persona
que ha hecho una gran tarea
por nuestra casa de estudios en
estos Ultimos afos, por Rafael
Moreno Valle, presidente de la
Fundacién UNAM y he querido
dejarlo al final porque en algunas
semanas va a terminar uno mds
de sus ciclos de vida universitaria,
porgque tomard responsabilida-
des muy importantes.

Decirle a él, como parte Ulti-
ma de mi intervencién, de verdad
muchas gracias. La fundacion ha
tenido bajo su conduccién, lide-
razgo, un relanzamiento. La fun-
dacién ha sido absolutamente
solidaria con la UNAM, por eso,
mi estimado Rafael, muchas gro-
cias, y a ustedes y a AAPAUNAM
decirles, obviamente felicidades.
AAPAUNAM seguird presente en
la vida de la universidad, aunque
algunos de nosotros no estemos,
como ha pasado, porque el gran
secreto de la vida institucional es
por un lado los relevos, por la ofra
parte la consolidacién de las insti-
tuciones. Felicidades y larga vida
a AAPAUNAM.
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Quimica Bertha Guadalupe Rodriguez Sdmano, secretaria general, Comité Ejecutivo y Representantes de Area de la AAPAUNAM.

Resultados de
la revision salarial

“Es una muestra de solidaridad
del personal académico para con
la universidad en la formacién de
jévenes, en las labores de inves-
tigacion, asi como de difusién y
extension de la cultura. Esta insti-
tucién no puede realizar sus activi-
dades, sin la participacion del per-
sonal académico. Valoramos su
apoyo, continuaremos trabajando
y cumpliendo compromisos”

Ing. Leopoldo Silva Gutiérrez.

Lic. Jorge Delfin Pando
Comité Ampliado

“"Aceptamos incremento sa-
larial propuesto, porque somos la
parte medular y columna vertebral
de la Universidad. Amamos y res-
petamos a nuestra institucion’:

Quim. Bertha Guadalupe
Rodriguez Sédmano.
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or unanimidad, los repre-
P sentantes de la Asociacién

Autdébnoma del Personal Aca-
démico de la Universidad Nacional
Autdbnoma de México —~AAPAUNAM-
aceptaron el 3.5% de aumento di-
recto al tabulador del 1° de febre-
ro de 2014 al 31 de enero de 2015.
En el marco de las negociaciones,
correspondié hacer esta propues-
ta al ingeniero Leopoldo Siva Gu-
tiérrez, secretario administrativo de
esta mdxima casa de estudios.

De esta forma quedd conjura-
da la huelga en la UNAM, progra-
mada para el 31 de enero del ano
€en Curso.

Estos sON LOS
ACUERDOS ALCANZADOS.

Entre las prestaciones
obtenidas, figuran:

1. Integracién de un Progra-
ma de Retiro Voluntario para
el profesorado de asignatura
con 70 afos y un nombramien-
to de al menos 20 horas/sema-
na/mes.

2. La UNAM asume la res-
ponsabilidad de que a partir
de marzo de 2014 se redlice
un andlisis de las percep-
ciones de los profesores de
asignatura.

3. A partir de febrero se con-
vocardn el mismo numero
de plazas que sean referidas
dentro del Programa de Re-
novacién de la Planta Aco-
démica.

4. Se abrird la convocatoria
para los concursos de oposi-
cién abierto para las plazas
contratadas por articulo 51
del EPA.

5. La UNAM se compromete a
dar atencién inmediata y se-
guimiento puntual a los casos
pendientes en proceso de re-
solucion que actualmente se
encuentren en las comisiones
mixtas.

6. En los procesos de contrata-
cion por licitacion de servicios
que la UNAM pacte para el
personal académico, la UNAM
se compromete a revisar de-
tenidamente el proceso y a
escuchar e incorporar las ob-
servaciones que AAPAUNAM
le entregue.

7. La UNAM entregard a sus
académicos un vale de des-
pensa correspondiente al
vale 13.

8. La UNAM mantendrd el
apoyo para la redlizacién de
los cursos de inglés del CELE
en las aulas de la organiza-
cion sindical.

9. La UNAM continuard otor-
gando ala AAPAUNAM el apo-
yo para el mantenimiento de
la pdgina web, al programa
radiofénico Espacio académi-

co AAPAUNAM vy la impresién
de la revista AAPAUNAM Aca-
demia, Ciencia y Cultura.

10. Se concede a los acadé-
micos el pago del dia 22 de
noviembre, como dia conme-
morativo de la constitucion de
la AAPAUNAM.

11. La UNAM otorgard el apoyo
necesario para el equipamien-
to de la sala de videoconferen-
cias de la organizacién sindical.

En el marco de

las negociaciones,
correspondio hacer
esta propuesta al
ingeniero Leopoldo
Silva Gutiérrez,
secretario
administrativo

de esta mdxima
casa de estudios.

[ﬂNAE\" "

retaria Administratiya

Dr. Héctor Hiram Herndndez Bringas, coordinador de Planeacién, Presupuestacion y

Evaluacion, Lic. Luis Raul Gonzdlez Pérez, abogado general; Ing. Leopoldo Silva Gutiérrez,
secretario administrativo; Ing. José Manuel Covarrubias Solis, tesorero, Lic. Marco Antonio
Dominguez Méndez, director general de Personal, Lic. Mario Dubén Peniche, director de
Relaciones Laborales de la UNAM.
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Feria Internacional del Libro
del Palacio de Mineria

19 de febrero al 3 de marzo de 2014

[acuba ndm. 5, Centro Histdrico, Ciudad de México

Estado invitado: Morelos
lomadas Juveniles 24, 25 v 26 de febrero
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QuieroSerMédico.mx

ESCUELA DE MEDICINA INTERMEDICA

iMi Momento es Ahora!

escuela de medicina

Escuela exclusiva para formar médicos
Somos parte del mejor hospital de Hidalgo

Estudia el Propedeutico EMI
y asegura tu lugar en la
mejor Escuela de Medicina

UNAM admisiones@quierosermedico.mx - (01771) 273 23 07 al 09
- Blvd. Colosio #212, Pachuca, Hgo. - www.quierosermedico.mx
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